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ဖတ်စရာယေနǥ

၁။  ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ကုိ ြပန်လည်ဖဲွစည်းပီး 

မဲစာရင်းများစစ်ေဆးြခင်းများ    အပါအဝင်  လုပ်ေဆာင်သင့်၊ 

လုပ်ေဆာင်ထိုက်သည်များကိ ု  ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက် 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၂။   လတ်တေလာ  ြဖစ်ပွားေနဆြဲဖစ်သည့ ် COVID-19 ကပ်ေရာဂါ  

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု    အရှိန်အဟုန်မပျက်  ထိထိ 

ေရာက်ေရာက ်ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

၃။  COVID-19   ကပ်ေရာဂါေကာင့ ် ထိခိုက်ခဲ့သည့်   စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းများအား ြဖစ်ိုင်သမ  နည်းလမ်းများြဖင့ ်အြမန်ဆုံး 

ကုစားသွားမည်။

၄။  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ိင်ုငလံုံး  

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး     သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါ  

သေဘာတူညီချက်များအတုိငး်  ြဖစ်ုိင်သမ   အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်သွားမည်။

၅။  အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီ  ေဆာင်ရɪက် 

ပီးစီးပါက   ဖွဲစည်းပုံအေြခခ ံ  ဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ  

လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တေသာ   ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထ ွ

ေရɪးေကာက်ပဲွအား  ြပန်လည်ကျင်းပ၍  အိင်ုရသည့ပ်ါတအီား  

ဒီမုိကေရစီစံ န်းများှင့်အညီ ုိင်ငံေတာ်တာဝန်အား  လ ဲအပ် 

ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ 
ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅) ရပ်

စာမျက်ှာ » ၄

စာမျက်ှာ » ၅

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၁၀

စာမျက်ှာ » ၂၂ ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၁၉

စာမျက်ှာ » ၁၁

ေဆာင်းပါး  စာမျက်ှာ » ၈

ယခုအချနိ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ တတိယလ  င်းကို  

အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ ထိန်းချပ်ိုင်ပီ

ြဖစ်သည့်အတွက် ရရှိထားသည့်အေတွအǧကံ

အေပ အေြခခံကာ ေနာက်ထပ်လ  င်းအတွက်  

ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ရမည်

ပဋိပက ွံကား မူးယစ်က န်များမြဖစ်ေစလို

ြပည်သူများအား အသိပညာြဖနǥ်ြဖးေပးရန် 

စာကည့်တိုက်များကို အေြခခံေဆာင်ရɪက်ရမည် 

စာကည့်တိုက်များ၏ အသွင်သဏ ာန်ှင့် 

ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများေကာင်းမွန်ေစရန် 

ကိးစားေဆာင်ရɪက်

ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတကွို

လိုက်နာြခင်းြဖင့် နာဖျားေနတဲ့ကမ  ာကီးကို 

ဝိုင်းဝန်းကယ်တင်ကပါစို

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် 

၃၇၀ ေတွရှိ၊ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းမှာ  

၁ ဒသမ ၈၅ ရာခိုင် န်းရှိ

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံက ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးသည့်

ခရီးသွားများ ိုင်ငံအတွင်းဝင်ေရာက်ခွင့်ြပမည့် 

ဆုံးြဖတ်ချက်ကို ရပ်ဆိုင်း

စုေပါင်းကာကွယ် ေအအိုင်ဒီအက်စ်အ ရာယ် 

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၉

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မိသားစုဝတ်ရɪတ်အဖဲွြဖင့် 

အသံမစဲမဟာပ  ာန်းကျမ်းငါးကျမ်း ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပဲွေအာင်ပဲွကုိ ယေနǥ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)၊ အေနာ်ရထာခန်းမ၌ 

ြပလုပ်ရာ  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊   ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ဇနီး  ေဒ ကကလ ှ

တက်ေရာက်၍ သစ ာြပဆုေတာင်းရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ် အမ ေဝခဲ့သည်။ 

(အေပ ပု)ံ ထုိေနာက် တက်ေရာက်လာကသူများှင့်အတူ ဗုဒ သာသနံ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မိသားစု ဝတ်ရɪတ်အဖဲွြဖင့် 

အသံမစဲ မဟာပ  ာန်းကျမ်းငါးကျမ်း ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲ ေအာင်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ
စိရံတိ  တု သုံးကိမ်ရɪတ်ဆိုကာ အခမ်းအနားကို ပိတ်သိမ်းခဲ့သည်။

အဆုိပါ အသံမစဲမဟာပ  ာန်းကျမ်းငါးကျမ်း ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပဲွကုိ 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကီး ငမ်ိးချမ်းသာယာေစရန်ှင့ ်

ကပ်ကီး သုံးပါးေဘးမ ှလွတ်ေြမာက်ေစရန ် စိတ်ေစတနာရည်သန်၍ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)ဝတ်ရɪတ်အဖွဲမ ှိုဝင်ဘာ 

၁၉ ရက်မှ ယေနǥအထိ ၁၁ ရက်တိုင်  ရɪတ်ဖတ်ပူေဇာ်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။ 

သတင်းစ်

ေလာကဝဂ(်ဓမ ပဒ-၁၇၃)

အချင်းချင်း ခိုက်ရန်ြဖစ်ပွားြခင်းသည် မေကာင်း။ ရန်ြပ 
တတ်သူတိုအလယ်တွင်  ရန်မြပဘဲေနြခင်းသည်  လည်း 
ေကာင်း၊ ကေိလသာအိှပ်စက်ခရံသတူိုအလယ်၌ ကေိလသာ 
အိှပ်အစက်မခံရဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း၊ ကာမဂုဏ် 
ကို ေကာင့်ကစိုက်ကုန်ေသာ သူတိုအလယ်၌ ေကာင့်က  
မစိုက်ကုန်ဘဲေနြခင်းသည် လည်းေကာင်း ချမ်းသာ၏။

ေလာကကို ထွန်းလင်းေတာက်ပ

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အ ေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၉

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင ် 

တမ်ိအသင့အ်တင့မှ် တမ်ိထထူပ်ေနပီး ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် 

တွင် တိမ်အနည်းငယ် ြဖစ်ထွန်းေနသည်။                         မိုး/ဇလ



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊   ၂၀၂၁

      

ပုံှိပ်ြခင်းလုပ်ငန်းအမှတ ်(၀၀၆၄၀)၊

ပုံှိပ်ထုတ်ေဝခွင့်အမှတ(်၀၀၇၇၁)ြဖင့်

ေကးမံုသတင်းစာတုိက်က ထုတ်ေဝသည်။

themirror.npt@gmail.com

www.facebook.com/themirrordaily

ေနြပည်ေတာ် - စာတည်းမှး ၀၆၇-၃၆၁၂၆၊ စာတည်းအဖွဲ ၀၆၇-၃၆၁၂၈၊ ၀၆၇-၃၆၁၃၀၊ ဖက်စ် ၀၆၇-၃၆၁၃၁

ရန်ကုန်ုံးခွဲ - အမှတ် ၇၇၊ ၅၂ လမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းေထာင့်၊ ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊ စာတည်းဌာန ၀၁-၂၉၂၈၃၂

မန်ေနဂျာ - ၀၁-၈၆၁၀၆၈၅၊ စီမံ/ေငွစာရင်း ၀၁-၂၉၁၄၅၄၊ ြဖနǥ်ချေိရး ၀၁-၂၉၂၈၃၀၊ ေကာ်ြငာ ၀၁-၃၉၇၃၃၀၊ ဖက်စ် ၀၁-၂၀၃၃၅၁

ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ မျိးကဲွဗီဇသစ်ကုိ သတိြပကာကွယ်

စာတည်းမှးချပ ် - ဦးစိုးစိုးိုင်

စာတည်းမှး - ဦးဝင်းိုင်

စာတည်းများ - ဦးစန်း ေအာင်၊ ဦးေအဝမ်းစိုး၊

  ေဒ ခင်ခင်သက်၊ ေဒ ယုဝါဝါ၊ ေဒ သီသီမင်း၊

  ဦးဟိန်းထက်လင်း၊ ဦးသက်ေထွး

ဘာသာြပန် - ဦးိုင်လင်းကည်၊   

စာတည်းများ  ဦးေအာင်ေကျာ်ေကျာ်၊ ဦးစိုးသူရ 

အကီးတန်း - ဦးစိုးေအာင်၊ ေဒ စန်းယ်ဥ၊

သတင်းေထာက်များ   ေဒ ေနဇာဇာထွန်း၊ ေဒ ခင်မိုမိုေအာင်၊  

  ေဒ ခင်မျိးိုင်၊ ေဒ မာမာစိုး

အငယ်တန်း - ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ဦးေအာင်ေကျာ်ဝင်း၊ 

သတင်းေထာက်များ  ဦးသန်းတင်ေအာင်

သုေတသန - ေဒ ဇင်မာဝင့် 

စာြပင ် - ေဒ ခိုင်သ ာေရɫ ှင့်အဖွဲ

စာမျက်ှာဖွဲစည်းမ ှင့် ဒီဇိုင်း -  ဦးတင်ထွန်းတာှင့်အဖွဲ

အီးေမးလ်ှင့ ်အွန်လိုင်း - ဦးစိုးချစ်ဦးှင့်အဖွဲ

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွား န်းမှာ သုံးရာခိုင် န်းေအာက် 

ကျဆင်းလာပီး ယခအုခါ ှစ်ရာခိင်ု န်းဝန်းကျင်သာရိှေတာ့သည်။ ထိကုဲသ့ို ေရာဂါ 

ကူးစက်ြခင်းမ ှေလျာ့ကျသက်သာလာပီး  ေကာင်းမွန်ေသာအေြခအေနတစ်ခုသို 

ေရာက်ရှိေနချနိ်တွင် ကမ ာေပ ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ မျိးကွဲသစ်တစ်မျိး ထပ်မံ 

ေပ ေပါက်လာရာ ြမန်မာုိင်ငံသုိ ဝင်ေရာက်ကူးစက်ြခင်းမရိှေအာင် ကာကွယ်ထား 

ရမည်ြဖစ်သည်။

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက   ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၌    စတင်ေတွရှိခဲ့ေသာ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်မျိးကွဲသစ်ကိ ု  စိုးရိမ်စရာေကာင်းသည့်မျိးကွဲသစ ်  အိုမီခရɪန်ဟု 

ိဝုင်ဘာလ ၂၆ ရက်က တရားဝင်အသေိပးထတ်ုြပန်ခဲသ့ည်။ ေတာင်အာဖရကိိင်ုင ံ

ေဂါက်တင်ြပည်နယ်၌ အဆိပုါမျိးကဲွသစ် ကူးစက်ခရံသ ူ၇၇ ဦးကိ ုေတွရိှပီးေနာက် 

ယင်းမျိးကွဲကူးစက်မ ကို ေဘာ့ဆွာနာ၊ ေဟာင်ေကာင်၊ အစ ေရးှင့် ဘယ်လ်ဂျယီ ံ 

တိုတွင်လည်း   ဆက်လက်ေတွရိှလာခဲသ့ည်။    အဆိပုါမျိးကဲွသည်    ဗဇီေြပာင်းလမဲ  

၁၀၀ နီးပါးရှိသည်ဟ ုကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက ေြပာကားထားသည်။

ြမန်မာိုင်ငံှင့်အချိိုင်ငံများတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉   ေရာဂါ   ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  

သသိာစွာေလျာက့ျလာေသာအခါတွင် ေရာဂါမျိးကဲွသစ် ထပ်မေံတွရိှလာြခင်းသည် 

ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ ေလျာ့နည်းသွားပီဆိုပီး ေမ့ေမ့ေလျာ့ေလျာ့ ဆက်လက် 

မေနထိင်ုကရန် သတေိပး  းေဆာ်လိက်ုြခင်းြဖစ်သည်။ ယခအုခါ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

မျိးကဲွသစ်ှင့်ပတ်သက်၍   ကမ ာ့ုိင်ငံများအေနြဖင့်   သတိေပး  းေဆာ်တပ်လှနǥ်  

ေနကပီး အေမရိကှင့်ဥေရာပုိင်ငံများတွင် ြပည်ပအဝင်၊ အထွက်များကုိ ကနǥ်သတ် 

မ များ ြပန်လည်ြပလပ်ုလာကသည်။ အဆိပုါမျိးကဲွသစ်သည် ယခုလက်ရိှအသံုးြပ 

ေနေသာကာကွယ်ေဆးှင့်ပတ်သက်၍  မည်မ သက်ေရာက်မ ရှိသည်ကိ ု  အချနိ် 

ကာလအေတာ်ကာ စမ်းသပ်မ များ ြပလုပ်ရဦးမည်ြဖစ်သည်။ 

ယခုအခါ ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင ်ကမ ာေပ ရှိ ိုင်ငံအများစုတွင ်ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ အေတာ်များများ ထိုးံှေပးိင်ုခဲ့ပီးေနာက် ေရာဂါကူးစက် 

ြဖစ်ပွား န်းမှာလည်း တြဖည်းြဖည်းကျဆင်းလာသည်ကိ ုေတွြမင်ရသည်။ ြပည်သ ူ

များမှာ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ကျဆင်းလာပြီဖစ်၍ စတ်ိလက်ကည်သာ ဝမ်းေြမာက်စွာြဖင့ ်

မမိတိိုအလပ်ုအကိင်ုများကိ ုပုမှံန်လပ်ုကိင်ုိင်ုရန် အားယေူနဆတွဲင် ခမ်ိးေြခာက်လာ 

သည့်ေရာဂါမျိးကွဲသစ်ကိ ုသတိထားကာကွယ်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ကျန်းမာေရး 

ပညာရှင်များက   ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ ်  အသက်ɬှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါသည ်

ကမ ာေပ တွင် လံုးဝေပျာက်ကွယ်သွားြခင်းမရိှဘဲ ဆက်လက်ရိှေနဦးမည်ဟု အသိ 

ေပးထားသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကိ ုကမ ာေပ တွင် ၂၀၁၉ ခှုစ်အကန်ုတွင် တတ်ုိင်ုင ံ

ဝူဟန်မိမှ စတင်ေတွရိှလာခ့ဲပီးေနာက် ကမ ာတစ်ဝန်းလံုးသုိ ပျံံှလာခ့ဲသည်မှာ 

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ ၂၀၂၁ ခှုစ်များကိ ုေကျာ်ြဖတ်လာခဲ့ပြီဖစ်ရာ ှစ်ှစ်တာကာလအတွင်း 

ကမ ာလ့သူားများ  သန်းေပါင်းရာချ၍ီ ကူးစက်ခခံဲရ့ပီး ေသဆုံးသ ူသန်းှင့ခ်ျရိှီသည်။ 

ြမန်မာုိင်ငံတွင် ကုိဗစ်ေရာဂါပုိးစတင်ေတွရိှသည့် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် မတ်လ ၂၃ ရက် 

ေနǥမှ ယေနǥအထိ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ငါးသိန်းေကျာ်ရိှပီး ေရာဂါေကာင့် ေသဆုံး 

ရသ ူှစ်ေသာင်းနီးပါးရိှသည်။ ယခအုခါ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  န်း ှစ်ရာခိင်ု န်း 

ခနǥ်သာရှိသည်ြဖစ်ရာ  ေရာဂါမျိးကွဲသစ ် ကူးစက်လာြခင်းမရှိေစဘ ဲဆက်လက် 

ေလျာ့ကျလာေအာင ်ဝိုင်းဝန်းကာကွယ ် ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ယခအုခါတွင် ြမန်မာိင်ုင၌ံ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ သသိာစွာကျဆင်းလာသြဖင့ ်

ကနǥ်သတ်ထားသည့ ်မိနယ်များကိ ုေြဖေလ ာေ့ဆာင်ရɪက်ေပးခဲရ့ာ ကနǥ်သတ်ထား 

ေသာ မိနယ် ၁၁ မိနယ်သာကျန်ရိှေတာသ့ည်။ ထိသုိုေသာအေြခအေနေကာင်းများ 

ရိှလာ၍ ကုိဗစ်ေကာင့်ထိခုိက်ခ့ဲေသာလူမ စီးပွားေရးများ ပံုမှန်ြပန်လည်လည်ပတ် 

ိုင်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိရာ ေရာဂါကူးစက်မ   ြပန်လည်ြမင့်တက်လာ 

ိင်ုေသာအေြခအေနများကိ ုအထူးသတထိားကရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးကိ ုအသက်အရɪယ်မေရɪး ထိုးှံေပးေနပီြဖစ်၍ 

ေရာဂါကူးစက်မ မှ  ခံိုင်ရည်ရှိပီး ကာကွယ်ိုင်ေအာင ်ကာကွယ်ေဆးထိုးထားဖို 

လိုအပ်ပါသည်။ 

သိုြဖစ်ရာ ြမန်မာိင်ုငတွံင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေလျာက့ျလာေသာ်လည်း 

ေရာဂါကင်းေဝးေရးအတွက် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှေသာ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်၊ ကုသေရးလုပ်ငန်းများတွင ်ြပည်သူလူထုအားလုံး 

မိမိတိုကျရာက  အလိုက်     ယခုထက်ပိုမိုပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ကပါရန ်

တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါေကာင်း။ ။

ကျင့်ဝတ်ှင့်ညီေသာ အချက်အလက်အေြခြပ 

သတင်းစာပညာသင်တန်း စတင်ဖွင့်လှစ်
ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၉ 

ြမန်မာိင်ုင ံ        သတင်းမဒီယီာေကာင်စ၊ီ 

သတင်းမဒီယီာကျင့်ဝတ်ှင့်       သတင်း 

မီဒီယာဖံွဖိးေရးေကာ်မတီက ကီးမှး 

ဖွင့်လှစ်ေသာ     သတင်းမဒီယီာသမားများ 

အရည်အေသွးြမင့်တင်ေရး   သင်တန်း 

အမှတ်စ် (၃) အြဖစ်  ကျင့်ဝတ်ှင့ ်

ညီေသာ      အချက်အလက်အေြခြပ 

သတင်းစာပညာသင်တန်းကုိ  ယေနǥ 

တွင်   ရန်ကုန်မိရှိ   ြမန်မာိုင်ငံ 

သတင်းမီဒီယာေကာင်စီံုး၌    ဖွင့်လှစ် 

သည်။

အခမ်းအနားသို     ြမန်မာိုင်ငံ 

သတင်းမီဒီယာေကာင်စီ     ဥက    

ဦးအုန်းေမာင် (ြမင်းမူ ေမာင်ိုင်မိုး)ှင့် 

ဒုတိယဥက   များ၊      သတင်းမီဒီယာ 

ကျင့်ဝတ်ှင့်   ဖံွဖိးေရးေကာ်မတီအဖဲွေခါင်း 

ေဆာင်      မဒီယီာေကာင်စအီတွင်းေရးမှး    

ဦးေအာင်ြပည့်စုံှင့ ်    ေကာင်စီဝင်များ  

တက်ေရာက်ကသည်။

သင်တန်းဖွင့်ပဲွတွင် သတင်းမီဒီယာ 

ေကာင်စီဥက     ဦးအုန်းေမာင်(ြမင်းမူ 

ေမာင်ုိင်မုိး)က   အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား 

ရာတွင်     ိုင်ငံေတာ်တည်ေဆာက်ေရး 

က  အတွက်        စတုတ မ  ိင်ပိုမို 

အားေကာင်းလာေစရန ် ကျင့်ဝတ်လိုက ်

နာေသာ   သတင်းသမားများ   ပိုမိုေပ  

ေပါက်လာေစေရးှင့ ်တကိျေသချာေသာ 

အချက်အလက်များရရိှကာ   ြပည်သမူျား 

အတွက်    အကျိးရိှေစမည့်သတင်းများ 

ကိးစားေရးသားကရန်   ေြပာကား 

သည်။

သင်တန်းကို   ယေနǥမှ   ဒီဇင်ဘာ  

၃  ရက်အထိ နံနက် ၉ နာရီမှ ညေန ၄ 

နာရီအထိ  ငါးရက်ကာ  သင်ကားပုိချသွား 

မည်ြဖစ်ပီး  အချက်အလက်ရယြူခင်းှင့ ်

သတင်းေရးသား        တင်ဆက်ရာတွင် 

အချက်အလက်များ   ထည့်သွင်းေရး

သားိုင်ေစေရးတိုအတွက ်     အဓိက 

သင်ကားေပးသွားမည်      ြဖစ်ေကာင်း     

သိရသည်။

         ေမာင်ိုင်

ပန်းသီးမှ တန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်ထုတ်လုပ်ေရး ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိ

ဇလွန်မိနယ်၌ မတ်ပမဲျိးေစခ့ျ ကွင်းသပ်ုြပပဲွ ကျင်းပ
ဇလွန်   ိုဝင်ဘာ   ၂၉

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ဇလွန်မိနယ်၌  

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်စက်မ လယ်ယာ 

ဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်ေသာ  

မတ်ပဲမျိးေစ့ချကွင်းသုပ်ြပပဲွကုိ  ယေနǥ 

နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ေမရီလန်းေကျးရɪာ 

အုပ်စု     ေတာင်သူဦးဖိုးချိ၏လယ်၌ 

ကျင်းပသည်။

မတ်ပဲမျိးေစ့ချစက်ြဖင့် စုိက်ပျိးြခင်း 

ြဖင့် မျိးေစ့ န်းထားအကုန်သက်သာြခင်း၊  

လယ်ယာလုပ်သားရှားပါးမ       ြပဿနာ 

ေြဖရှင်းေပးိုင်ြခင်း၊  အတန်းချစိုက်ပျိး 

ြခင်းြဖင့ ်      ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ   

သက်သာေစပီး      တစ်ဧကအထွက် န်း 

တိုးတက်ြမင့မ်ားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးအရာရိှ    ဦးိင်ုေကျာ်စိုးှင့်     

စက်မ လယ်ယာဦးစီးအရာရိှ   ဦးေဌးတုိက  

ေတာင် သမူျားအား      ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

ေတာင်သူများအား ပိုက်ဆံေလ ာ်မျိးေစ့ 

များကို ေပးအပ်သည်။

ဇလွန်မိနယ်   စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ှင့်  စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနတုိ  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေသာ  မတ်ပမဲျိးေစ ့  ခင်းကျင်း 

သပ်ုြပပဲွသို   ဟသ  ာတခိင်ု  စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးမှး၊  ဟသ  ာတခိင်ု   စက်မ လယ်ယာ 

ဦးစီးမှး၊   ဇလွန်မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွဥက    ဦးထွန်းထွန်းလင်းှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများ  တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။      

 ေဝယံ -  ဇလွန် (ြပန် / ဆက်) 

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ   ၂၉  

ချင်းြပည်နယ်အတွင်း    အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့ ်  ေဒသ 

ထွက်ပန်းသီးများ တုိးြမင့်ထုတ်လုပ်ုိင်ရန်၊ ပန်းသီးစုိက်ေတာင်သူ 

များ  ဝင်ေငွတုိးပွားေစရန်ှင့်  အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ 

ရရိှေစရန်ရည်ရɪယ်၍  ချင်းြပည်နယ်သမဝါယမဦးစီးဌာနအေန

ြဖင့်  တီးတိန်ှင့်  မင်းတပ်မိနယ်တို၌   သမဝါယမအသင်း 

များဖဲွစည်းကာ   ပန်းသီးစိက်ုပျိးထတ်ုကန်ုများ  ထတ်ုလပ်ုသွား 

မည်ြဖစ်သည်။

ပန်းသီးပင်သည်  စတင်စိက်ုပျိးသည်မှ   ငါးှစ်ေြမာက်တွင် 

အသီးစတင်ဆွတ်ခူးိင်ုပီး  ၁၅ ှစ်အထ ိ   ေကာင်းစွာအသီးများ 

ဆွတ်ခူးရရိှိင်ုသည်။   တစ်ပင်လ င်  တစ်ှစ်ပ မ်းမ   သုံးပဿိာ 

 န်းြဖင့် တစ်ဧက ၁၉၄ ပင်စိုက်ပျိးမ တွင် ၅၈၂ ပိဿာထွက်ရှ ိ

ရာ တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ် ၂၀၀၀  န်းြဖင့်  ေရာင်းချပါက 

၁၁  ဒသမ  ၆၄  သန်ိးရရိှပီး  အချိးကျတွက်ချက်မ အရ  ကန်ုကျ 

စရိတ် ငါးသိန်းြဖစ်သြဖင့ ် တစ်ဧက  ှစ်စ်အြမတ်  ၆ ဒသမ 

၆၄ သိန်း ရရှိမည်ြဖစ်သည်။ 

ေတာင်သူတစ်ဦးအေနြဖင့်    ပန်းသီးသံုးဧက     စုိက်ပျိးုိင်ပါက 

တစ်ှစ်ဝင်ေင ွသန်ိး  ၂၀  ရရိှမည်ြဖစ်သည်။ အကယ်၍ ပန်းသီးမှ 

တန်ဖုိးြမင့်ထုတ်ကုန်အြဖစ် ပန်းသီးဝုိင်ထုတ်လုပ်ပါက တစ်ပုလင်း 

ထတ်ုလပ်ုမ အကျိးအြမတ် ေငကွျပ် ၇၆၀ ရရိှပီး  ပလုင်း  ၁၀၀၀ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ပါက  ၇ ဒသမ ၆ သိန်း အကျိးအြမတ်ရရှိမည ်

ြဖစ်သည်။  လက်ရိှချင်းြပည်နယ်အေနြဖင့ ် တီးတန်ိ၊ ဖလန်းှင့် 

မင်းတပ်မိနယ်တို၌   ပန်းသီးသီးှံ   ၂၉၈  ဧက  စိုက်ပျိး 

ထားပီးြဖစ်ေကာင်း  သရိသည်။                                         သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ   ၃၀၊   ၂၀၂၁
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နည်းပညာအရ ေနာက်ကျမ  ရှိေနေသး

(ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

၁၅-၁၀-၂၀၂၁ ရက်ေနǥတွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ အစည်းအေဝး (၁၆/၂၀၂၁)၌ ေြပာကားသည့် အမှာစကားမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ိင်ုငတံကာှင့ယှ််ပါက ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများတွင် နည်းပညာအရ ေနာက်ကျမ ရိှေနေသးေကာင်း၊ မမိတိိုအေနြဖင့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း 

များ ေဆာင်ရɪက်ရာတွင်  မိိုးဖလာလပ်ုငန်းများမှ  ေဖာက်ထွက်၍  ေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ် ကိးစားေဆာင်ရɪက်ိင်ုမည်ဆိပုါက  ိင်ုင၏ံ အဓိကစီးပွားေရး 

ကို  ေဆာင်ရɪက်ေပးေနသည့် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏စီးပွားေရးကို ြမင့်တင်ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးှင့်ပတ်သက် 

သည့် သိပ ံများ၊ ေကာလိပ်များှင့် တက သိုလ်များ ထပ်မံတိုးြမင့်ဖွင့်လှစ်ိုင်ရန် ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း။
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ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၉ 

(၅၉) ကမ်ိေြမာက် အာရှ-အာဖရိက ဥပေဒအတုိင်ပင်ခ ံ

အဖွဲ  (Asian-African   Legal  Consultative  

Organization-AALCO) အစည်းအေဝးကိ ု  ဗီဒီယို 

ကွန်ဖရင့ြ်ဖင့ ်ယေနǥမှစတင်၍ တတ်ုြပည်သူǥသမ တ 

ိုင်ငံက  အိမ်ရှင်အြဖစ ်  လက်ခံကျင်းပလျက်ရှိရာ 

အဆိုပါအစည်းအေဝးသို        အဖွဲဝင်ိုင်ငံများမ ှ

ကိုယ်စားလှယ်များှင့်အတ ူ  ဥပေဒေရးရာဝန်ကီး 

ဌာန     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်   ြပည်ေထာင်စ ု

ေရှေနချပ်   ေဒါက်တာသီတာဦး   ဦးေဆာင်သည့် 

ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ တက်ေရာက်ကသည်။ 

အထူးေကျးဇူးတင်ရှိ

အစည်းအေဝးဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို   တုတ် 

ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ ဝန်ကီးချပ် H.E. Li Keqiang  

တက်ေရာက်၍ အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင ်       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ်က   ဤအစည်းအေဝးကိ ု

ကိုဗစ်-၁၉ ကာလအတွင်း ြဖစ်ေြမာက်ေအာင ်စီစ်  

ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့သည့် တုတ်ြပည်သူǥသမ တိုင်ငံ 

ေဟာင်ေကာင ် ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ေဒသ  အစိုးရ 

အဖဲွ၊ AALCO အတွင်းေရးမှးချပ်ုံးှင့ ်အစည်းအေဝး 

တက်ေရာက်ရန ် ဖိတ်ကားခဲ့သည့ ်တုတ်ြပည်သူǥ 

သမ တိင်ုငံ၏ ုိင်ငံေတာ်ေကာင်စီဝင်ှင့် ုိင်ငံြခားေရး 

ဝန်ကီး  H.E. Wang Yi ကို  အထူးေကျးဇူးတင်ရှိပါ 

ေကာင်း။ 

အာရှ-အာဖရကိ ဥပေဒအတိင်ုပင်ခအံဖဲွအစည်း 

သည် ၁၉၅၅  ခုှစ်  ဘန်ေဒါင်းညီလာခံမှ  စတင် 

(၅၉) ကိမ်ေြမာက ်အာရှ-အာဖရိက ဥပေဒအတိုင်ပင်ခံအဖွဲ အစည်းအေဝးသို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ ်ဦးေဆာင်ေသာြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ တက်ေရာက်

ေပ ေပါက်လာြခင်းြဖစ်ပီး ြမန်မာိုင်ငံသည် အဖွဲ 

အစည်းကိ ုစတင်တည်ေထာင်ခဲသ့ည့ ် ိင်ုငတံစ်ိင်ုင ံ

ြဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံသည ်ှစ်စ်ကျင်းပသည့ ် 

အစည်းအေဝးများတွင ်           တက်က စွာပါဝင် 

တက်ေရာက်လျက်ရှိေကာင်း၊  ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ  

ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ်လည်း      အစည်းအေဝးကိ ု

ဗဒီယိိကွုန်ဖရင့စ်နစ်ြဖင့ ်ကျင်းပိင်ုြခင်းသည်  အာရှ- 

အာဖရိကိုင်ငံများအကား  စည်းလုံးညီွတ်မ ကို 

ြပသြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ AALCO ၏ ှစ်စ်ထုတ်ေဝ 

သည့် စာအုပ်ှင့်  “အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ဥပေဒှင့် 

ကမ ာလံုးဆုိင်ရာ ကပ်ေရာဂါ” ေခါင်းစ်ြဖင့် ဂျာနယ် 

ထုတ်ေဝိုင်မ တိုအေပ      ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါ 

ေကာင်း၊ AALCO သည် အာရှ-အာဖရိက  ိုင်ငံများ 

အတွက် အလွန်အေရးပါေသာ  အဖွဲအစည်းတစ်ခ ု

ြဖစ်ပီး ကမ ာက့လုသမဂ ှင့ ် အြခားေသာအဖဲွအစည်း  

များသို အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ဥပေဒဖံွဖိးတိးုတက်ေရး  

ကစိ များတွင် အဓကိအေထာက်အပံေ့ပးလျက်ရိှသည့ ်

အဖွဲအစည်းြဖစ်ေကာင်း၊ AALCO က အြပည်ြပည ်

ဆိုင်ရာ   ဥပေဒေကာ်မရှင ်  (International  Law  

Commission - ILC)၏  လုပ်ငန်းများတွင ်  ပါဝင် 

ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိရာ    မိမိအေနြဖင့်   ဂုဏ်ယူ  

ဝမ်းေြမာက်မိေကာင်း။

အေြခခံအုတ်ြမစ်

 အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဥပေဒသည ်အြပည်ြပည ်

ဆိုင်ရာ ဆက်ဆံေရးနယ်ပယ်များတွင ် သာတူညီမ  

ရှိမ ှင့်  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ  

က  များတွင်     ဖံွဖိးတုိးတက်   ေအာင်ြမင်ေစရန် 

အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်ေကာင်း၊   ယခုြဖစ်ပွားလျက ်

ရိှသည့် ကုိဗစ်-၁၉  ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း  

ိုင်ငံအသီးသီးအေနြဖင့် အခက်အခဲများ  ရင်ဆိုင ်

ǧကံေတွေနရေသာ်လည်း  အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာဥပေဒ 

ကိ ု   အေလးထားလိက်ုနာရန်   လိအုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ကိုဗစ်-၁၉    ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်းှင့ ်  

ကာလအလွန်အေြခအေနများတွင် ရင်ဆိင်ုǧကံေတွ 

ရမည့်  စီးပွားေရး၊  လူမ ေရးှင့်    ိုင်ငံေရးဆိုင်ရာ 

စန်ိေခ မ များကိ ုအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအကား အတတူကွ   

ရင်ဆိုင်ေြဖရှင်းရန ်        လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဆိုက်ဘာမ ခင်းများသည် ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်  မ ခင်း    

ြဖစ်သည့်အတွက်     ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံတည်း အေနြဖင့် 

တုိက်ဖျက်၍  မရုိင်ေကာင်း၊   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မ သည်    အေရးကီးေကာင်း၊ 

ဆိုက်ဘာမ ခင်းတိုက်ဖျက်ေရးှင့ ်          စပ်လျ်း၍  

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် ဆိုက်ဘာလုံǪခံေရးဥပေဒကို  

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ စံ န်းများှင့အ်ည ီေရးဆဲွလျက် 

ရှိေကာင်း     ေြပာကားပီး   အစည်းအေဝးတွင ်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဥပေဒေကာ်မရှင်မ ှေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိသည့ ်  လုပ်ငန်းစ်များ၊  ဆိုက်ဘာဆိုင်ရာ  

ိင်ုငတံကာဥပေဒများှင့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ဥပေဒ 

ြပဿနာများှင့်စပ်လျ်း၍   တက်ေရာက်ကေသာ 

အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားမှ ကိယ်ုစားလှယ်များက အြမင်ချင်း  

ဖလှယ် ေဆွးေွးကသည်။ 

သတင်းစ်

ရန်ကုန်    ိုဝင်ဘာ   ၂၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   စည်ပင်သာယာေရးဝန်ကီး၊    မိေတာ်ဝန် 

ဦးဗိလ်ုေဌးှင့် တိင်ုးေဒသကီးဥပေဒချပ်  ဦးေဌးေအာင်တိုသည် ယေနǥ  

နနံက် ၇ နာရတွီင် ေြမာက်ဥက လာပမိနယ် ေဝဘာဂလီမ်း (ဌ)ရပ်ကွက်  

သရီရိတနာ(ဌ)ေဈးသိုသွားေရာက်၍ ေဈးဆိင်ုခန်းများ ဖွင့လှ်စ်ေရာင်းချ 

ေနမ ှင့် ေခမာ(၁)လမ်း  ပျကံျေဈး ကုန်စိမ်း၊  ကုန်ေြခာက်ှင့်  အသား/ 

ငါးများ ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားေနမ တုိကုိ ကည့် စစ်ေဆးပီး ေဈးေရာင်း၊ 

ေဈးဝယ်သူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊  ထိန်းချပ်ေရး 

လမ်း န်ချက်ှင့်အညီ   ေရာင်းဝယ်မ များ ြပလုပ်ေစေရး  အသိေပး 

  းေဆာ်ြခငး်၊   ာှေခါငး်စညး်များ    ေပးေဝြခငး်တုိေဆာင်ရɪက်ပီး 

ပျကံျေဈး၌ အသား/ငါးများကို လတ်ဆတ်စွာ   ေရာင်းချိုင်ေရး၊ 

ေဈးသနǥ်ရှင်းသာယာသပ်ရပ်ေရး  ေဆာင်ရɪက်ရန် မှာကားသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့ ်မိေတာ်ဝန်ှင့် ဥပေဒချပ်တိုသည် တိင်ုးေဒသကီး 

အားကစားှင့ ် ကာယပညာဦးစီးဌာနှင့ ် ေြမာက်ဥက လာပမိနယ ်

ရန်ကုန်မိအတွင်း ေဈးများစနစ်တကျရှိေစေရး၊ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရး ကည့် စစ်ေဆး

အားကစားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေကာ်မတီတို    ပူးေပါင်းဖွင့်လှစ်ေသာ 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ ်(ည)ရပ်ကွက ်  ဘုမ ာ (၁၇)လမ်း သက်လုံ 

လူငယ်အားကစားကွင်း၌  ေဘာလုံးအားကစားသမားများ  ေလ့ကျင့် 

ေနမ ကိုကည့် ပီး    ေလ့ကျင့်ေရးေဘာလုံးများ   ေပးအပ်လှဒါန်း၍ 

ေဘာလုံးကွင်း ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရɪက်ေပးရန ်မှာကားသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ဆက်လက်၍ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ  

ေသနတ်ပစ်ကွင်းှင့်  ေရကူးကန်သုိသွားေရာက်၍  အင်ဂျင်နီယာဌာန 

(ေရစီးေရလာစီမံခန်ǥခွဲမ )မှ     Excavator   ယ ရားယာ်များြဖင့ ်

ေကာက်ေကွသည့် ဘဲတန်းေချာင်းအပိုင်း အရှည် ၃၈၉၁ ေပအား 

တစ်ေြဖာင့တ်ည်း အရှည် ၃၃၀၂ ေပ  ရရိှရန် ြပန်လည်တူးေဖာ်ေဖာက်လပ်ု 

ြခင်းလုပ်ငန်းခွင်ကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုေနာက်  မိေတာ်ဝန်ှင့်   ဥပေဒချပ်တိုသည်    ဒဂုံမိသစ ်

(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ် အမှတ်(၂)လမ်းှင့ ်မိပတ်လမ်းေထာင့ ်မစိေုချာင်း 

ေဘး  လဂွန်းြပင်ေရေပးေဝေရးစီမံကိန်း   လုပ်ငန်းခွင်သိုေရာက်ရှိပီး 

SCADA Control Room အတွင်း Kubota Co., မှ တာဝန်ရိှသူက  SCADA 

(Supervisory Control And Data Acquisition) Network အား 

Monitoring ေဆာင်ရɪက်ေနမ ၊ ဇုန်(၇)ှင့် (၈)အတွင်း ေရေရာက်ရှိမ ၊  

ေရေပးေဝမ ၊ Breakdown ြဖစ်ေပ မ  စသည့်သတင်းအချက်အလက ်

များ အချန်ိှင့်တစ်ေြပးညီသိရိှုိင်ရန် ေဆာင်ရɪက်ထားမ များကုိ ရှင်းလင်း 

တင်ြပရာ မိေတာ်ဝန်ှင့် ဥပေဒချပ်တုိက လုိအပ်သည်များမှာကားသည်။

ေရေပးေဝေရးစီမံကိန်းတစ်ခုလုံးမှာ ၂၀၂၂ ခုှစ် မတ်လကုန်တွင် 

ပီးစီးမည်ြဖစ်ရာ   ဒဂံုမိသစ်   ေလးမိနယ်၊   ယုဇနဥယျာ်မိေတာ်၊ 

သာေကတ၊ ေဒါပုှံင့ ် သလီဝါစီးပွားေရး  စက်မ ဇန်ုများကိပုါ  ေရေပးေဝ 

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍ မိေတာ်ဝန်ှင့်  ဥပေဒချပ်တိုသည်   ဒဂုံမိသစ ်

(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်  အမှတ်(၇)လမ်းမကီး မူလ ၂၂ ေပအကျယ်  

လမ်းကို ၄၈ ေပအကျယ် ေလးလမ်းသွားရရှိရန ်အရှည် ၁၁၁၃၇ ေပ  

လမ်းပုိင်းတွင် အကျယ် ၁၆ ေပ ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းေဆာင်ရɪက်ေနမ ကုိ 

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ မှာကားြဖည့်ဆည်း ေဆာင်ရɪက် 

ေပးသည်။                                                                  သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ   ၃၀၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ  ၂၉

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းသည ်   ိုဝင်ဘာ ၂၈ ရက်   

နံနက်ပုိင်းတွင်  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ြဖးမိြပည်သူǥ 

ေဆးုသံိုေရာက်ရိှပီး   အေရးေပ လနူာဌာန၊ သွားှင့် 

ခတွံင်းဌာန၊ ဓာတ်မှန်ခန်း၊ တဗီွီဓာတ်မှန်ခန်း၊ ဓာတ်ခဲွ 

ဌာန၊ ခွဲစိတ်ခန်း၊ အထူးကပ်မတ်လူနာကုသခန်း၊ 

Oxygen Plant တိုကိ ုလှည့လ်ည် ကည့် စစ်ေဆးကာ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ   ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများကိ ုအားေပးစကားေြပာကားသည်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက    ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေတွဆုစံ်  ယခအုချန်ိတွင် ကိဗုစ်-၁၉ တတယိလ  င်း 

ကို  အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ   ထိန်းချပ်ိုင်ပီ 

ြဖစ်သည့အ်တွက် ရရိှထားသည့ ်အေတွအǧကံအေပ  

အေြခခံကာ  ေနာက်ထပ်လ  င်းအတွက်  ကိတင် 

ြပင်ဆင ်ေဆာင်ရɪက်ရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ နယ်စပ် 

ေဒသ/ေလေကာင်းဝင်ေပါက်တိုမှ ဗဇီေြပာင်း ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါပိုး New variant မဝင်ေရာက်ိုင်ေစရန ်

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းကိ ုအားြဖည့ ်

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါေကာင်း။

တိုးချဲတပ်ဆင်

 နယ်စပ်ေဒသများြဖစ်သည့် မူဆယ်၊ ကျိင်းတံု၊ 

လား  း၊ ြမဝတီတိုတွင ်RT-PCR စက်များ တပ်ဆင် 

ထားရှိကာ လုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပီး မကာမ ီ

ထားဝယ်၊  ကေလးမိများတွင ်RT-PCR စက်များ 

တိုးချဲတပ်ဆင်ိုင်ေရး  စီစ်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါ 

ေကာင်း၊ ပုံမှန်မဟုတ်သည့ ်  အစုလိုက်အǪပံလိုက ်

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေတွရှိပါက ဗီဇေြပာင်းပိုး ဟုတ်၊ 

မဟုတ်စစ်ေဆးေသာ   ကုိဗစ်-၁၉  Gene Sequencing    

စစ်ေဆးြခင်းကို    တပ်မေတာ် ေဆးသုေတသန 

တပ်ှင့ ်     ေဆးသုေတသနဦးစီးဌာနတိုတွင် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါေကာင်း၊    ကာကွယ်ေရး 

ယခုအချနိ်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ တတိယလ  င်းကို  အတုိင်းအတာတစ်ခုအထိ   ထိန်းချပ်ိုင်ပီြဖစ်သည့်အတွက် 

ရရှိထားသည့်အေတွအǧကံ အေပ အေြခခံကာ  ေနာက်ထပ်လ  င်းအတွက်  ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ရမည်

လပ်ုငန်းများနည်းတ ူကသုေရးပိင်ုးအေနြဖင့ ်ြပည်သူǥ 

ေဆးုံများတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ပိုးေတွလူနာ 

များအတွက် သီးသနǥ်ကုသေဆာင်ှင့် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါပုိးေတွလူနာ     အထူးကပ်မတ်ကုသမ ဌာန 

တုိအား စနစ်တကျ ြပင်ဆင်ထားရိှမ အတွက် လိအုပ် 

ချက်များ  ပံ့ပိုးေပးိုင်ရန်  လာေရာက်ြခင်းြဖစ်ပါ 

ေကာင်း၊  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးထိုးံှြခင်း 

လုပ်ငန်းအား  ၂၀၂၁ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာလကုန်တွင် 

အသက် ၁၈ ှစ်အထက်  ရည်မှန်းအုပ်စု၏ ၅၀ 

ရာခိုင် န်းြဖစ်သည့ ်  လူဦးေရ ၁၇ သန်းေကျာ်တွင် 

ကာကွယ်ေဆး အနည်းဆုံးတစ်ကမ်ိ ထိုးံှပီးစီးြခင်း 

ရရိှေစရန် ရည်မှန်းထားပီး ယခအုခါ ကာကွယ်ေဆး 

အနည်းဆုံး တစ်ကိမ်ထိုးှံပီးသူ    ၁၆ ဒသမ ၃  

သန်းရှိပီး   ၎င်းတွင်   ကာကွယ်ေဆး  ှစ်ကိမ ်

ထိုးှံပီးသ ူ ၁၁ ဒသမ  ၅   သန်း ှင့် တစ်ကိမ် ထုိးံှ 

ပီးသူ  ၄ ဒသမ ၈  သန်း  ပါဝင်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခင်း 

လ မ်းǪခံမ ေကာင်းမွန်၍  ကိုဗစ်-၁၉   ေနာက်ထပ် 

လ  င်းများ  ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းတွင ်  အေထာက် 

အကြူဖစ်ကာ ြပင်းထန်လနူာများြဖစ်ပွားမ ှင့ ်လနူာ 

ေသဆုံးမ ေလျာ့နည်းေစရန်   ေဆာင်ရɪက်ရာတွင ်

ကာကွယ်ေဆးထိုးစုရပ်များကိ ု         ေကျးလက ်

ကျန်းမာေရး ဌာန/ ေကျးရɪာများအထိ တုိးချဲုိင်ေရး 

အေြခခံကျန်းမာေရး      ဝန်ထမ်းများြဖစ်သည့ ်

လက်ေထာက်ကျန်းမာေရးမှး၊ အမျိးသမီးကျန်းမာေရး 

ဆရာမ၊ သားဖွားဆရာမများအေနြဖင့် ေကျးရɪာများ 

အထိ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေနမ 

အေြခအေနတိုှင့်စပ်လျ်း၍    လိုအပ်ချက်များကိ ု

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ြဖည့်ဆည်းေပးသည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ေတာင်ငူမိြပည်သူǥေဆးုံကီး 

သို ေရာက်ရိှပီး   ခဲွစတ်ိခန်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးေတွ 

လူနာအထူးကပ်မတ်ကုသမ ဌာန၊    ကိုဗစ်-၁၉ 

အေရးေပ  တုံြပန်ေရးစမီခံျက်အရ Ventilators များ 

ေရာက်ရိှ တပ်ဆင်ထားရိှမ ၊ ဓာတ်ခဲွခန်း၊ ဓာတ်မှန်ခန်း၊ 

အိုးှင့် ထိခိုက်ဒဏ်ရာလူနာ/ခွဲစိတ်လူနာေဆာင်၊ 

oxygen plant များ တပ်ဆင်လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ  

တိုကို လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ဓာတ်ခဲွခန်းသံုးပစ ည်း 

များ၊ reagents မြပတ်လပ်ေအာင် စီစ်ေဆာင်ရɪက်ရန်၊ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါှင့ ်သာမန်ေရာဂါြဖစ်ေသာသမူျား   

တက်ေရာက်ကသုိင်ုမည့ ်   ICU များကိ ု သီးြခားစခဲွီ၍ 

ေဆာင်ရɪက်ထားရန်၊   ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ကုိဗစ်-

၁၉ တာဝန်ကျ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား  လစ် 

ေထာက်ပံေ့ကးေပးအပ်ြခင်း၊ ညတာဝန်ကျဝန်ထမ်း 

များအား  စားစရတ်ိေထာက်ပံြ့ခင်း၊  ဘဲွလွန်ဒပီလိမုာ၊ 

ဘွဲများအတွက ် ဘွဲလွန်ေကးေထာက်ပံ့ြခင်းတိုကိ ု

ေဆာင်ရɪက်ထားရိှပီး ကျန်းမာေရးအ ရာယ်ထခိိက်ု 

ိုင်သည့်  တာဝန်ေဆာင်ရɪက်ေနရသည့ ် ဓာတ်မှန်/

ဓာတ်ခွဲကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအတွက်   risk 

allowance  ေထာက်ပံ့ိုင်ေရး   ေဆာင်ရɪက်လျက ်

ရှိပါေကာင်း။ 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

 ြပည်သူǥေဆးုံကီးများတွင် ေအာက်ဆီဂျင် 

လိုအပ်ချက်ှင့်အညီရရှိေအာင်   စီမံထားရှိရန်၊ 

ေအာက်ဆီဂျင်ပိုက်လိုင်းများ  တပ်ဆင်ရန်၊  လိုအပ် 

မည့် ေဆးဝါး၊ ပဋိဇီဝေဆးများ ြဖည့်ဆည်းထားရန ်

မှာကားကာ  တက်ေရာက်လာကေသာ  အထူးကု 

ဆရာဝန်များ၊   သူနာြပများ၊  အေြခခံကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၏  တင်ြပချက်များကုိ ညိ  င်းြဖည့်ဆည်း 

ေပးပီး ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်သည်။ 

ဆက်လက်၍    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ် 

သူနာြပှင့် သားဖွားသင်တန်းေကျာင်း(ေတာင်ငူမိ)

သုိေရာက်ရိှကာ သူနာြပသင်တန်းသမူျားှင့ ်ေတွဆု၍ံ  

သင်တန်းသူများ၏  စားဝတ်ေနေရး/ လံုǪခံေရး   စီမံ 

ေဆာင်ရɪက်ထားရိှမ ၊ ေခတ်မီသင်ကားေရး အေထာက်  

အကူြပပစ ည်းများ ြဖည့်ဆည်းထားရိှမ ၊    သင်တန်း 

ပီးဆုံးပါက  လပ်ုငန်းခွင်ဝင်ေရာက်ိင်ုရန်     စစီ်ထား 

ရိှမ ှင့်   သင်တန်းတက်ေရာက်စ်   ြပည်သူလူထု  

ကျနး်မာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငနး်    တစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ ကညူေီဆာင်ရɪက်ေပးိင်ုေရး    မှာကားခဲ ့

ေကာင်း သရိသည်။                                           သတင်းစ်

ေနြပည်ေတာ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၉

သာသနာေရးှင့ ်      ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဦးကိုကိုသည ်    ယေနǥနံနက် 

၉ နာရကီ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ပသုမ်ိကီးမိနယ်ရိှ 

အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့် အုပညာတက သိုလ် 

(မ ေလး)တွင်   ကျင်းပသည့ ်  “ထိန်းသိမ်းရှာေဖ ွ

အုပညာအေမွ”   သုေတသနစာတမ်းဖတ်ပွဲသို 

တက်ေရာက်အားေပးချးီြမင့်သည်။ 

စ်ဆက်မြပတ်သုေတသနြပေနရန်လိုအပ်

အခမ်းအနားတွင်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

တက သိုလ်၏အသက်သည ်   သုေတသနလုပ်ငန်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊ တက သိလ်ုများ သေုတသနအားေကာင်း 

မှသာ ပညာရပ်နယ်ပယ်များ ပိမုိဖံွုဖိးလာမည်ြဖစ်ပီး 

သင်ကားေရးအတွက်    များစွာအေထာက်အကူ 

ြပုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆရာ ဆရာမများအေနြဖင့် 

မိမိတို တတ်ေြမာက်က မ်းကျင်ရာ  နယ်ပယ်များ 

တွင်  ပိုမိုထိေရာက်ေသာ  သင်ကားမ များ ြပလုပ် 

ိုင်ေစရန်၊ ေခတ်ှင့်အညီ သင်ိုး န်းတမ်းများကိ ု

ထိန်းသိမ်းရှာေဖွအုပညာအေမ ွသုေတသနစာတမ်းဖတ်ပွဲကျင်းပ

ြမင့်တင်ိုင်ေစရန်၊   ိုင်ငံတကာတက သိုလ်များှင့ ်

ရင်ေပါင်တန်း၍    ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေစရန ်

အတွက်  အရည်အေသွးြပည့်ဝသည့ ်  သုေတသန 

ရလဒ်ေကာင်းများ   ရရှိိုင်ေစရန်  စ်ဆက်မြပတ် 

သုေတသနြပေနရန်လိုအပ်ေကာင်း၊    သုေတသန 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး   (Research Development)

အတွက်   ရှာေဖွေတွရှိပီးြဖစ်ေသာ  သုေတသန 

လုပ်ငန်းများကို   ထပ်မံေလ့လာသုေတသနြပြခင်း၊ 

အသစ်အသစ်ေသာလုပ်ငန်းများကို    စနစ်တကျ 

သုေတသနြပြခင်းတုိြဖင့်    သေုတသနေဆာင်ရɪက်မ  

လုပ်ငန်းများ       ပိုမိုဖွံဖိးတိးုတက်လာမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊   Basic Research ှင့် Applied 

Research ဟူ၍ ှစ်မျိးရှိရာတွင ်Basic Research 

သည် Theoretical Research ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆရာ 

ဆရာမများအေနြဖင့်  အုပညာဆုိင်ရာ  ပညာရပ်များကုိ 

သုေတသနြပသည့်အခါတွင်    Basic ှင့် Applied 

ေပါင်းစပ်ပီး   လက်ေတွအသုံးချ  ေဆာင်ရɪက်သွား 

ိင်ုရန်   များစွာလိအုပ်ေကာင်း၊ ယေနǥ စာတမ်းရှင်များ 

ဖတ်ကားမည့်    သုေတသနစာတမ်းများသည ်

ိင်ုငေံတာ်အတွက်၊  ဝန်ကီးဌာနအတွက် အေထာက် 

အကြူဖစ်ေစမည့ ် တန်ဖိုးရိှေသာ အပုညာရပ်ဆိင်ုရာ 

စာတမ်းများြဖစ်မည်ဟု       ယုံကည်ေကာင်း၊ 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ များထဲက       တိမ်ြမပ် 

ေပျာက်ကွယ်လနုီးပါး  ြဖစ်ေနေသာ          ိုးရာသခုမု 

အုပညာရပ်များကိ ု    ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ပီး  ထာဝရ 

တည်တံ့ေစေရး      ေဆာင်ရɪက်ိုင်ရန်အတွက် 

ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ    သုေတသနလုပ်ငန်းများကို 

စ်ဆက်မြပတ်လပ်ုေဆာင်၍  အနာဂတ်မျိးဆက်သစ် 

လူငယ်များကိ ု   လက်ဆင့်ကမ်းအေမွေပးိုင်ပါေစ 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်ပီး    အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့် 

အုပညာတက သိုလ်  (မ ေလး)    ပါေမာက ချပ် 

ဦးေအာင်ဆန်းဦးက စာတမ်းဖတ်ပွဲကျင်းပြခင်းှင့်

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ကုန်းေဘာင်ေခတ် ြမန်မာ့ုပ်ေသး 

သဘင်၏  ုိင်ငံေရး၊  စီးပာွးေရး၊  လူမ ေရးအေပ  

ဩဇာလ မ်းမိုးမ ကိ ုြမန်မာ့ဇာတ်သဘင် စာေပများမှ 

တစ်ဆင့်ေလ့လာြခင်း စာတမ်းကုိ ေဒ ေချာကလျာေအး 

(သဘင်ပညာဌာန)ကလည်းေကာင်း၊  မိမငိမ်းှင့ ်

မဟာဂတီစာတမ်းကိ ုေဒ ခင်ေဆြွမွနǥ်  (ဂတီပညာ 

ဌာန)ကလည်းေကာင်း၊ ရှမ်းလူမျိး(ဓု၊ေတာင်ိုး) 

တိုင်းရင်းသားများ၏   ိုးရာအက၊  ေတးဂီတှင့် 

တရူယိာများ စာတမ်းကိ ုဦးမင်းေကျာ်ေဝ (သင်တန်း 

ေရးရာဌာန) ကလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာေ့ကျာက်ေခတ် 

ပန်းချလီက်ရာ    ြပဒါးလင်းဂ ူ  နံရံပန်းချမီျားအား 

ချ်းကပ်ေလ့လာြခင်းစာတမ်းကို ေဒ ေအးြမတ်စိုး 

(ပန်းချပီညာဌာန)ကလည်းေကာင်း၊   ေပါင်းစပ် 

ဖန်တီးြခင်း ပန်းပုအုပညာ စာတမ်းကုိ ေဒ ြမင့်ြမင့်သိန်း 

(ပန်းပုပညာဌာန)က  လည်းေကာင်း၊  Montage 

သေဘာတရားများ စာတမ်းကို ေဒ ကလျာေအာင ်

(ုပ်ရှင်ှင့်ြပဇာတ်ပညာဌာန)က   လည်းေကာင်း 

ဖတ်ကားကရာ  ပညာရှင်ကီးများှင့ ် တက်ေရာက် 

လာသမူျားက သရိှိလိသုည်များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွး 

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။                     သတင်းစ်

တက သိုလ်များ သုေတသနအားေကာင်းမှသာ ပညာရပ်နယ်ပယ်များ ပိုမိုဖွံဖိးလာမည်ြဖစ်ပီး သင်ကားေရးအတွက် များစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည်

မိုးညင်း  ိုဝင်ဘာ  ၂၉

ကချင်ြပည်နယ်  မုိးညင်းမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး
ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ် ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘ  ာှစ် ေြခာက်လတာကာလအတွင်း 
ေဆာင်ရɪက်မည့် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရɪာစီမံကိန်းှင့ ်ေကျးရɪာဖွံဖိးတိုး
တက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း   ရန်ပံုေငွများ   ေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကုိ  
ုိဝင်ဘာ ၂၆ ရက်က    အဆိုပါဦးစီးဌာနုံး   အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

မိုးညင်းမိနယ် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရɪာစီမံကိန်းှင့် ေကျးရɪာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း ရန်ပုံေငွများ ေပးအပ်
ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင ်ခိုင်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး
ဌာန ခိုင်ဦးစီးမှး ဦးေသာင်းထုိက်က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 
ဌာနဆုိင်ရာ တာဝန်ရိှသူများက ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရɪာစီမံကိန်းှင့် ေကျးရɪာ 
ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမကိံန်း ရန်ပုေံငမွျားကိ ုေကျးရɪာေကာ်မတ ီ
ဝင်များထံေပးအပ်ကသည်။

မိုးညင်းမိနယ်၌    ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဘ  ာှစ်   ေြခာက်လတာ 
ကာလအတွင်း အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရɪက်မည့ ်  ြမစိမ်းေရာင ်
ေကျးရɪာစီမံကိန်း ေကျးရɪာတစ်ရɪာလ င် အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန ်
ပုံေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀ ြဖင့်လည်းေကာင်း၊  ေကျးရɪာဖံွဖိးတုိးတက်ေရး
လုပ်ငန်းစီမံကိန်း ေကျးရɪာေလးရɪာကိ ု တစ်ရɪာလ င်ရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း  
၁၀၀ န်းြဖင့်လည်းေကာင်း  ေကျးရɪာဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းများကုိ  
ဒီဇင်ဘာလတွင်  စတင်ေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။        

မင်းြမင့်မိုရ်



ိုဝင်ဘာ   ၃၀၊  ၂၀၂၁

ြပည်သူများအား အသိပညာြဖနǥ်ြဖးေပးရန် စာကည့်တိုက်များကို အေြခခံေဆာင်ရɪက်ရမည် 

စာကည့်တိုက်များ၏ အသွင်သဏ ာန်ှင့် ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ ေကာင်းမွန်ေစရန် ကိးစားေဆာင်ရɪက်
ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၉ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးသည် 

ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသဦးစီးအဖွဲ ဥက    ဦးအာကာလင်းှင့ ်

အတူ ယေနǥနံနက်ပိုင်းတွင်  ရɪာငံမိနယ ် ြပန်ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူǥ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနံုးသုိ ေရာက်ရိှပီး စာကည့်တုိက်ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရɪက် 

ေနမ ှင့ ်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ြပန်ကားေရးက   

မှ ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ေပးိင်ုမ အေြခအေနများကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထုိေနာက်  ဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆံုရာ    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ရန ်   သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်    အသိပညာ 

ြဖနǥ်ေဝေရးလုပ်ငန်းများသည် လွန်စွာအေရးကီးေကာင်း၊  ြပည်သူ 

များအား မှန်ကန်ေသာသတင်းအချက်အလက်ြဖနǥ်ေဝေရးှင့် အသိပညာ 

ြမင့်မားေအာင ်ေဆာင်ရɪက်ေရးသည ် ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူǥဆက ်

ဆံေရးဦးစီးဌာန၏ အဓိကတာဝန်ပင်ြဖစ်ေကာင်း၊  ြပည်သူများအား 

အသိပညာြဖနǥ်ြဖးေပးရန ်စာကည့်တိုက်များကိ ုအေြခခံေဆာင်ရɪက ်

ရမည်ြဖစ်သြဖင့ ်စာကည့တ်ိက်ုများ၏ အသွင်သဏ ာန်ှင့် ဝန်ေဆာင်မ  

လုပ်ငန်းများ ေကာင်းမွန်ေစရန် ကိးစားေဆာင်ရɪက်ကေစလုိေကာင်း၊  

အထူးသြဖင့ ်ေကျာင်းသား  ေကျာင်းသူများှင့ ်လူငယ် လူရɪယ်များ 

စာကည့်တုိက်ကုိ ဝင်ထွက်သွားလာေစေရးအတွက် ၎င်းတုိ ဖတ်ချင်သည့ ်

စာအုပ်စာေစာင်များကိ ုစီစ်ထားရှိေပးရန ်လိုအပ်ေကာင်း။

မှာကား

ထိုြပင ်ကွန်ပျတာသင်တန်းှင့် အြခားအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ဆိုင်ရာ သင်တန်းများကိုလည်း စီစ်ဖွင့်လှစ်ေပးရန ်လိုအပ်ေကာင်း၊ 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်မိမိတာဝန်ကျရာေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး 

အတွက် သက်ဆုိင်ရာေဒသအာဏာပုိင် အဖဲွအစည်းများှင့်  ပူးေပါင်း 

ကညူေီဆာင်ရɪက်ရန် လိအုပ်ပါေကာင်း၊ လပ်ုငန်းများေဆာင်ရɪက်ရာတွင် 

အခက်အခဲများရှိပါက  ပွင့်လင်းစွာတင်ြပရန်ှင့ ်ဝန်ထမ်းအချင်းချင်း 

ချစ်ခင်စည်းလုံးစွာ  ေနထိုင်လုပ်ကိုင်ကေစလိုေကာင်း၊   ယခုအခါ 

မသမာသူ အဖျက်သမားများသည ်  ပုံသဏ ာန်အမျိးမျိးြဖင့ ်အဖျက် 

အေမှာင့်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနကသြဖင့် လံုǪခံေရးသတိ၊ လံုǪခံေရး 

အသိရှိရန်   လိုအပ်ေကာင်းှင့်   သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများှင့ ်

ပူးေပါင်းေဖာ်ထုတ်တားဆီးကရန ်လိုအပ်ေကာင်း မှာကားသည်။

ထိုေနာက်  ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသဦးစီးအဖွဲဥက   က 

လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန (Community Centre)လုပ်ငန်းများကိ ုစီစ် 

ေဆာင်ရɪက်ိင်ုေရးအတွက် ဘက်စုသံုံးခန်းမတည်ေဆာက်ထားမ  အေြခ 

အေနှင့် ြပည်သူလူထုအသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 

မည့် အေြခအေနကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်း

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် ရɪာငံမိနယ်ရိှ အန ဇိန 

သမ ေဒ ေစတီေတာ်ကီး   တည်ေဆာက်ေနမ အေြခအေနများအား 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိ၍ အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက် ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ ေဒသဦးစီးအဖွဲ ဥက   က 

ေစတီေတာ်ကုန်းေတာ်ေပ မှ ရɪာငံမိ၏ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ု   ရှင်းလင်းတင်ြပရာ   ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးက ပင်းတယှင့်  ရɪာငံမိတိုသည ်သဘာဝအေြခခံခရီးသွား 

လုပ်ငန်းများအတွက ်    အေြခခံေကာင်းများ    တည်ရှိပီးြဖစ်သြဖင့ ်       

ြပည်တွင်း ြပည်ပခရီးသွားဧည့်သည်များ ပုိမုိစိတ်ဝင်စားလာေစရန် မီဒီယာ 

နည်းလမ်းများြဖင့် ကူညီပံ့ပိုးေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေြပာကားခဲ့သည်။ 

သတင်းစ်

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ လမ်း၊ တံတားလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၉

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန     ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးမင်းထန်ိသည် ိဝုင်ဘာ  ၂၇ ရက်တွင် ေတာင်တွင်း 

ကီး-ေအာင်လ-ံ ြပည်လမ်းေပ တွင် အရှည် ေပ ၃၀၀ 

ှစ်လမ်းသွား ေကးနီ ေချာင်းတံတားသစ်ှင့် Max 

Hightway Co.,Ltd မှ   ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည့ ်

အဆိုပါ တံတားချ်းကပ်လမ်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရɪက ်

ေနမ ှင့် ေြမထိန်းနံရံ  တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ တိုကိုကည့် ၍     လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ်အချနိ်အတွင်း ပီးစီးေရး ေဆာင်ရɪက်ရန ်

မှာကားသည်။

ကည့် စစ်ေဆး

ထုိေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖဲွသည် ဧရာဝတ ီ

တံတား(သရက်-ေအာင်လံ)    တည်ေဆာက်ေရး 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းခွင်သို  ေရာက်ရှိပီး RP 5 Bored 

Pile လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကိ ုလည်းေကာင်း၊ 

RP 1 – RP 11 – RP 12 – RP 13 Cross Bean         

ေရလည်တိုင်လုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရɪက်ေနမ ကို 

လည်းေကာင်း၊ ချ်းကပ်တတံား (သရက်ဘက်ကမ်း) 

T1 – RP 1 Grider လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရɪက်မ ကို 

လည်းေကာင်း၊ ချ်းကပ်တံတား(ေအာင်လံဘက်ကမ်း) 

P1 – RP 13 Grider လပ်ုငန်းများေဆာင်ရɪက်ေနမ ကိ ု

လည်းေကာင်း လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ဆက်လက်၍   ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်

ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ   တာဝန်ယူ 

ေဆာင်ရɪက်ေနသည့် ၂၃ မိုင် ၃ ဖာလုံ  အရှည်ရှိ 

ေအာင်လံ-ေကျာက်ပန်းေတာင်း-သမ လလမ်းကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ အဆိပုါလမ်းသည်  ေအာင်လ-ံ 

ဆင်ေပါင်ဝ ဲ- ေတာင်တွင်းကီးမိများကုိ ဆက်သွယ် 

ထားေသာလမ်းြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ် Max 

Hightway Co.,Ltd မှ B.O.T စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိသည့ ်ရန်ကုန် - ြပည် - မေကွး လမ်းပိုင်း 

(ေအာင်လ-ံြပည်) လမ်းပိင်ုးတွင် လမ်းတစ်ဖက်လ င် 

၃ ေပအကျယ် လမ်းသားချဲလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရɪက် 

ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ေကျးလက်လမ်းကည့် 

ိုဝင်ဘာ ၂၈ ရက်တွင် ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲ 

သည် မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ယ ူ

တည်ေဆာက်လျက်ရှိသည့်  ြပည်မိ  ေရɫ ဟသ  ာ 

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ  ေလးခန်းတွဲ  ငါးထပ် သုံးလုံး 

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းခွင်ှင့ ် ေကျးလက်လမ်း 

ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ယ ူတည်ေဆာက်ခဲသ့ည့ ်

ေပါင်းတည်မိနယ ် နတ်ပုတီး - ကံငယ် - ေြမာက ်

ကုန်းကီး ေကျးလက်လမ်းတိုကို ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။ အဆိပုါလမ်းသည် ေပါင်းတည် - ေပါက်ေတာ 

လမ်းမကီးှင့် ချတ်ိဆက်ပီး  ခုိင်ချင်းဆက်လမ်းမှ 

တစ်ဆင့် ေပါက်ေခါင်းမိနယ်များသို သွားလာိုင် 

ေသာလမ်းြဖစ်သည်။

လက်ပံတန်း - မိုးညိ - နတ်တလင်းလမ်း

ဆက်လက်၍  ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည် 

လက်ပံတန်း - မိုးညိ - နတ်တလင်းလမ်း ေြမသား

လပ်ုငန်းေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့ ်မုိးညိမိနယ် ဘရုားြဖ 

ေချာင်းေပ တွင် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန 

မှ တာဝန်ယတူည်ေဆာက်ေနသည့်  တတံားအရှည်ေပ  

၂၈၀ ရှိ    အိုးဘိုက န်းအုပ်စု-ဘုရားြဖေချာင်းကူး          

ကွန်ကရစ်တံတားတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းခွင်ကုိ 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် Max 

Hightway Co.,Ltd မှ B.O.T စနစ်ြဖင့်  ေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရိှသည့ ်ရန်ကန်ု - ြပည် - မေကွး လမ်းမကီး၏ 

လမ်းအစိတ်အပုိင်းတစ်ခုြဖစ်သည့် ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး  

သာယာဝတီခိုင်အတွင်းရှ ိလမ်းပိုင်းအား ၂၂ ေပမှ 

၄၈ ေပအကျယ် ကွန်ကရစ်လမ်းချဲြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရɪက်ေနမ ှင့ ်တိက်ုကီး - ဖူးကီး - ေဖာင်ကီး- 

ဘုရားကီးလမ်းတစ်ေလ ာက်ကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

ေရɪးေကာက်ပွဲများအေပ မှ လှမ်းေမ ာ်၍ ဒီမိုကေရစီအှစ်သာရရှာေဖွြခင်း

ေလ့လာသူတစ်ဦး

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများစွာသည် အလုပ်ေနရာဆုံး ံးရေသာဝန်ထမ်းများကို 

လစာေပးမည်ဟူေသာ တလွဲကတိများကို ယုံကည်ကာ “ုံးမတက်နဲǥ 

ုန်းထွက်”  ဟူေသာလ ပ်ရှားမ တွင်   ပါဝင်ခဲ့ကသည်။   ထိုသိုပါဝင်ခဲ့ 

သမူျားသည်  ဆ အေလျာက် အခက်အခဒဲကု များစွာှင့ ်ရင်ဆိင်ုခဲ့ကရ 

သည်။ NLD၊ NUG ှင့ ်CRPHတိုသည် အရည်အချင်း၊ က မ်းကျင်မ ှင့် 

အသိပညာများစွာြဖင့်  အချနိ်ယူတည်ေဆာက်ထားရသည့်  ိုင်ငံ၏ 

ဗျိကုေရစယီ ရားှင့ ်ြပည်သူ ǥဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများကိ ုစနစ်တကျ 

ဖျက်ဆီးေနြခင်းြဖစ်

(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံသည ်   ြပည်သူလူထုလိုအပ်ေသာ 

အများြပည်သဆူိင်ုရာဝန်ေဆာင်မ များကိ ုြဖည့စွ်မ်း 

ေပးြခင်း၊ အင်အားသုံးမ  အနည်းဆုံးထားေဆာင်ရɪက် 

ြခင်းတိုြဖင့ ်ိင်ုင၏ံလမူ ေနသားတကျရိှမ ကိ ုဖန်တီး 

တည်ေဆာက်ထိန်းသိမ်းရသည်။    အများြပည်သ ူ

ဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မ များဟသူည်မှာ ြပည်သလူထူ၏ု 

ိင်ုငေံရး၊ လုǪံခံေရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်လမူ ေရးဆိင်ုရာ 

ဘံုအကျိးေကျးဇူး သုိမဟုတ် စုေပါင်းအကျိးခံစား 

ခွင့်များကုိ  အစုိးရက ဖန်တီးြဖည့်ဆည်းေပးရြခင်း 

ြဖစ်သည်။  ိုင်ငံေတာ်၏    ခွန်အားကို    အဆိုပါ 

အများြပည်သူဆုိင်ရာ ဝန်ေဆာင်မ များအား ဖန်တီး 

ြဖည့်ဆည်းေပးြခင်းမ ှ   ရရှိသည်။   ဤေနရာတွင် 

ိုင်ငံေတာ်ဟူသည်မှာ  ပိုင်နက်နယ်ေြမ၊  ြပည်သ ူ

လူထု၊   အချပ်အြခာအာဏာှင့်    အစိုးရဟူသည့် 

အစိတ်အပိုင်းေလးခုြဖင့ ်         ဖွဲစည်းထားသည့ ်

အင်စတီကျးရှင်းှင့ ်နယ်နိမိတ်ဆိုင်ရာ အေပါင်း 

အစုတစ်ခုြဖစ်သည်။   အစိုးရတစ်ရပ်က   ၎င်း၏ 

ြပည်သအူား  အများြပည်သဆူိင်ုရာ ဝန်ေဆာင်မ များ 

ေပးအပ်ြခင်းကိ ု  အဟနǥ်အတားြဖစ်ေစရန်   ဖန်တီး 

လပ်ုေဆာင်ြခင်းသည် ိင်ုငေံတာ်အား မတည်မငမ်ိ 

ြဖစ်ေစရန်ှင့ ် အားနည်းေစရန် လပ်ုေဆာင်ြခင်းပင် 

ြဖစ်သည်။

လူမ ကွန်ရက်ှင့် သတင်းမီဒီယာများ

NLD၊ NUG ှင့ ်CRPH တိုမှ ယေနǥေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရိှေသာ အတိက်ုအခံိင်ုငေံရးသည် ိင်ုငေံတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ အများြပည်သူဆုိင်ရာ

ဝန်ေဆာင်မ များေပးိင်ုစွမ်းှင့ ် လမူ ေနသားတကျ 

ရှိမ    တည်ေဆာက်ိုင်စွမ်းကိ ု   အလုံးစုံဆနǥ်ကျင ်

ဟနǥ်တားလျက်ရှိသည်။ NLD   ပါတီှင့်   ယင်း၏ 

ေထာက်ခံသူများ၊ အစွန်းေရာက်များ၏ ေသွးထိုး 

လ ံǥေဆာ်မ ှင့်  မီဒီယာများ၏ ေြမာက်ပင့်ပုံေဖာ်မ 

တိုေကာင့ ်ငိမ်းချမ်းစွာဆ ေဖာ်ထုတ်မ များသည် 

ထပ်ိတိက်ုေတွမ ှင့ ်ဆပူအူကမ်းဖက်မ များအြဖစ် 

သို ေြပာင်းလဲသွားခဲ့သည်။ ၎င်းတိုသည ် ြပည်သူ 

လူထု၊ အထူးသြဖင့ ်Generation-Z   ဟုဆိုေသာ 

ငယ်ရɪယ်သည့်လူငယ်များကို  ဆူပူအကမ်းဖက ်

မ များေဆာင်ရɪက်ရန ်    စည်းုံးလ ံǥေဆာ်ခဲ့သည်။ 

နယူးေယာက်မိရှ ိ  ကုလသမဂ ဆိုင်ရာ     ြမန်မာ 

အမဲတမ်းကိုယ်စားလှယ်ေဟာင်း    ေကျာ်မိုးထွန်း 

အေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရးစည်းမျ်း 

များေကာင့ ်လမူ ဘဝခပ်ခွာခွာေနထိင်ုမ  စည်းမျ်း 

ကိုလိုက်နာ၍ လူစုလူေဝးြဖစ်မ တိုအား  ေရှာင်ရှား 

ရမည့်အချန်ိတွင်  လမ်းေပ ထွက်  ဆူပူမငိမ်သက် 

မ များ ေဆာင်ရɪက်ြခင်းကိ ုအားေပးေထာက်ခခံဲသ့ည်။ 

လံုǪခံေရးအင်အားစုများသည် အဓိကုဏ်းထိန်းချပ် 

ေရး လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကိ ုလိုက်နာကျင့်သုံး၍ 

အင်အားသုံးစွဲမ အနည်းဆုံးြဖင့် တရားဥပေဒစိုးမိုး

ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု သတိထား၍    ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ 

သည်။ သုိရာတွင် လမူ ကွန်ရက်ှင့ ်သတင်းမဒီယီာ 

များ၌မ ူထိသုိုမငမ်ိသက်မ များအား ဖိခွင်းထန်ိးချပ် 

သည့ပ်ုရံပ်ိများအနက် အချိကိ ုလိသုလိေုရɪးထတ်ု၍ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ အဓကိဏ်ုး 

ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းမ နည်းလမ်းအေပ     ဆနǥ်ကျင် 

ေဝဖန်မ များ ထွက်ေပ လာေစရန်ရည်ရɪယ်ချက်ြဖင့ ်

ြဖနǥ်ချခိဲ့ကသည်။   သိုရာတွင်    ဆူပူအကမ်းဖက ်

လပ်ုေဆာင်မ များ၏ေနာက်ကွယ်တွင်   ြဖစ်ေပ ေန 

သည့ ်အမှန်တရားှင့စ်ပ်လျ်း၍   တ်ဆတ်ိေနခဲ့က 

သည်။ 

၎င်းကိုယ်ကိုယ ်NUG ှင့် CRPH များအတွင်း 

အုပ်ချပ်ေရးှင့်    ဥပေဒြပေရးအာဏာပိုင်အြဖစ ်

အသွင်ယူထားသည့် NLD သည် ၎င်း၏ိုင်ငံေရး 

လုပ်ေဆာင်မ များ   သိုမဟုတ်    လုပ်ေဆာင်ရန် 

ပျက်ကွက်မ များေကာင့ ်          ြဖစ်ေပ လာသည့် 

အကျိးဆက်များအတွက် လူထုကို ဓားစာခံအြဖစ ်

ဆက်လက်အသုံးချခဲ့သည်။   အရပ်ဘက်  အာဏာ 

ဖဆီန်ေရးလ ပ်ရှားမ  (CDM) သည် အယအူဆပိင်ုးအရ 

မှားယွင်းေနသကဲ့သို ကျင့်ဝတ်၊ လူǥအခွင့်အေရးှင့ ်

ဥပေဒပိုင်းအရပါ  လွဲမှားေသာလ ပ်ရှားမ ြဖစ်သည်။ 

အယူအဆပိုင်းအရ  အရပ်ဘက်အာဏာဖီဆန်ေရး

လ ပ်ရှားမ သည် အစုိးရကုိ  ြပတ်ကျေစလုိြခင်းထက် 

ိုင်ငံေတာ်ှင့်   လူǥအဖွဲအစည်းကိ ု   ကျဆုံးေစရန် 

ရည်ရɪယ်ြခင်းြဖစ်သည်။ ြပည်သူလူထုအတွက် မရှိ 

မြဖစ်လိုအပ်ေသာဝန်ေဆာင်မ များကို      ြပည်သူǥ 

ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းက   ေပးအပ်ရသည်။     ိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းများကိ ု  CDM    လ ပ်ရှားမ တွင်    ပါဝင်ရန် 

လ ံǥေဆာ်ြခင်းသည် တာဝန်ကင်းမဲလှ့ပီး သက်ဆိင်ုရာ 

ကျင့်ဝတ်အသီးသီးအား လံုးဝအေလးမထားြခင်းကုိ 

ြပသေနသည်။ CDM ေကာင့ ်ေဆးုံ၊ ေဆးခန်းှင့် 

ေဆးေပးခန်းများသို  ဆရာဝန်၊   သနူာြပှင့ ်   အြခား 

ကျန်းမာေရးလုပ်သားများ    မလာေရာက်ကေတာ ့

သြဖင့ ်သက်ကီးရɪယ်အိမုျား၊ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်ှင့် 

ကေလးများ၊ မေတာ်တဆမ ြဖစ်ပွားသမူျားှင့ ်အြခား 

အတွင်းလူနာ၊        အြပင်လူနာများစွာတိုအတွက ်

ေဆးကုသခွင့် ဆံုး ံးခ့ဲကရသည်။ ဝင်ေငွနည်းပါးပီး 

အေရးေပ  သိုမဟတ်ု ဆက်တိက်ုေဆးကသုမ လိအုပ် 

သည့်  ှလံုးေရာဂါခံစားေနရသူများ၊    ေကျာက်ကပ် 

မေကာင်း၍     ေကျာက်ကပ်ေဆးေနရသူများှင့ ်

ကင်ဆာအတွက်  ဓာတကုထုုံးခယံေူနရသမူျားအေန 

ြဖင့် ကျန်းမာေရးစနစ် ယိမ်းယုိင်အားနည်းသွားြခင်း 

ေကာင့ ်  အသက်ဆုံး ံးခဲ့ကရသည်။  

ယခကုဲသ့ို ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါတတယိလ  င်း  

ိုက်ခတ်ေနချနိ်တွင်    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ 

ကျန်းမာေရးစနစ်အား ပိလေဲစြခင်းသည်  ကျင့ဝ်တ် 

ှင့်လည်း ဆနǥ်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေနေပသည်။ ကျန်းမာ 

ေရးက  ၌ CDM လပ်ုေဆာင်ြခင်းသည် ြပည်သမူျား 

၏  ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ များ  ရရှိခံစားပိုင်ခွင့ ်

လူǥအခွင့်အေရးကိ ု  ချိးေဖာက်ေနြခင်းြဖစ်သကဲ့သို 

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆုိင်ရာ  ေထာင့်မှ 

ကည့်ပါကလည်း မှားယွင်းလှေပသည်။ တက သုိလ် 

ှင့ ်အေြခခပံညာေကျာင်းများမှ ဆရာ ဆရာမများကိ ု

အလုပ်မသွားရန်ှင့ ်     ေကျာင်းသားများအား     

ေကျာင်းမတက်ရန် တိက်ုတွန်းခမ်ိးေြခာက်ြခင်းသည် 

လည်း    ြပည်သလူထူ၏ု ပညာေရးဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မ  

ရရိှခစံားပိင်ုခွင့ ်လူǥအခွင့အ်ေရးကိ ု ချိးေဖာက်ရန်ှင့ ်  

တိင်ုးြပည်၏အနာဂတ်ကိ ုဖျက်ဆီးရန်  ကိးပမ်းြခင်း 

ြဖစ်သည်။    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ် မည်သည့် 

အစိုးရတက်သည်ြဖစ်ေစ         တည်ဆဲဥပေဒှင့် 

နည်းဥပေဒများက   ြပ  ာန်းထားသည့်   တာဝန်ှင့်   

ဝတ ရားများကို     လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ကရမည ်

ြဖစ်သည်။ ယင်းမှာ ဗျိကုေရစစီနစ်၏ ရည်ရɪယ်ချက် 

ပင်ြဖစ်ပီး         အြခားေသာဒီမိုကေရစီိုင်ငံများ 

တွင်လည်း အလားတပူင်ြဖစ်သည်။   ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ 

ကိ ု၎င်းတို၏တာဝန်၊ ဝတ ရားများအား  ထမ်းေဆာင် 

ိင်ုြခင်းမရိှေစရန် ရန်စခမ်ိးေြခာက်ြခင်း၊    အိင်ုကျင့် 

ြခင်း၊ ထိပါးေှာင့်ယှက်ြခင်းှင့ ်     တာဝန်သိိုင်ငံ့ 

ဝန်ထမ်းများအေပ  social punishments ဟဆုိေုသာ 

“လူမ ေရးြပစ်ဒဏ်ခတ်မ ”    များြပလုပ်ြခင်းသည ်  

ဒီမိုကေရစီစနစ်၏  အကမ်းမဖက်ေရးှင့ ်  တရား 

ဥပေဒစိုးမိုးေရးဆိုင်ရာစံ န်းများအား  ချိးေဖာက်ြခင်း 

ပင်ြဖစ်သည်။    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

သည်  ိင်ုငေံတာ်၏တာဝန်အရပ်ရပ်အား  လ ဲေြပာင်း 

ရယူစ်ကတည်းက တည်ဆဲဥပေဒှင့်  နည်းဥပေဒ 

စည်းမျ်းများကို   တိတိကျကျလိုက်နာေဆာင်ရɪက ်

ခဲသ့ည်။ NLD၊ NUG ှင့ ်CRPH တိုသည်    ြပည်သမူျား 

ကိ ုဥပေဒအား လိက်ုနာရန်/ မလိက်ုနာရန်   အမနိǥ်ေပး 

 န်ကားိင်ုသည့ ်ဥပေဒ၏အထက်တွင်     ရိှေနသည့် 

အလား   စည်းုံးလ ံǥေဆာ်ခဲ့ကပီး    ဥပေဒအား     

ေလးစားလုိက်နာခ့ဲကသည့်    ြပည်သူလူထုအကား 

ဥပေဒစိုးမိုးမ ကင်းမဲက့ာ မငမ်ိမသက်ြဖစ်ေစခဲသ့ည်။ 

ိုင်ငံ၏ဗျိုကေရစီယ ရားှင့် 

ြပည်သူǥဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများစွာသည်  အလပ်ုေနရာဆုံး ံး 

ရေသာဝန်ထမ်းများကိ ုလစာေပးမည်ဟေူသာ တလဲွ 

ကတိများကုိ ယံုကည်ကာ “ံုးမတက်နဲǥ ုန်းထွက်” 

ဟူေသာလ ပ်ရှားမ တွင်   ပါဝင်ခဲ့ကသည်။    ထိုသို 

ပါဝင်ခ့ဲသူများသည်    ဆ အေလျာက်     အခက်အခဲ 

ဒုက များစွာှင့် ရင်ဆုိင်ခ့ဲကရသည်။ NLD၊ NUG ှင့် 

CRPHတုိသည် အရည်အချင်း၊ က မ်းကျင်မ ှင့် အသိ 

ပညာများစွာြဖင့ ်အချန်ိယတူည်ေဆာက်ထားရသည့ ်

ိင်ုင၏ံ ဗျိကုေရစယီ ရားှင့ ်ြပည်သူǥဝန်ေဆာင်မ  

လပ်ုငန်းများကိ ုစနစ်တကျဖျက်ဆီးေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်ှင့် လူǥအဖွဲအစည်းအား  လုံးဝအားနည်း 

သွားေစရန် ဖိချဖျက်ဆီးလိေုသာ ၎င်းတို၏ရည်ရɪယ် 

ချက်ေကာင့် ြဖစ်ေပ လာသည့် ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးများ 

သည်  ြပည်သူလူထုအေပ သိုသာ  ကျေရာက်လာ 

သည်။ 

မည်သုိပင်ဆုိေစကာမူ NLD၊ NUG ှင့် CRPH 

ကို ကိုယ်စားြပလျက်ရှိသည့် ေကျာ်မိုးထွန်းှင့ ်

NUG ၏ “ကျန်းမာေရးှင့ ်အားကစားဝန်ကီး” ှင့် 

“ပညာ ေရးဝန်ကီး” ဆိသု ူေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုးကဲသ့ို 

ပဂု ိလ်များသည် CDM လ ပ်ရှားမ ကိ ုြမင့ြ်မတ်ေသာ 

တာဝန်တစ်ခုသဖွယ်  အထင်အြမင်လွဲမှားေစရန ်  

လ ံǥေဆာ်လျက်ရိှကသည်။        ေဒါက်တာေဇာ်ေဝစိုး 

သည် ဆရာဝန်တစ်ဦး၏ကျင့ဝ်တ်ှင့ ်ဆနǥ်ကျင်စွာ 

ပင်  ေတာ်လှန်ပန်ုကန်ရာတွင်  ေဖာက်ခဲွေရးပစ ည်း 

များအသုံးြပေရးှင့ ်အဆိပ်ခတ်ထားသည့်အစား 

အစာများ   အသုံးြပေရးကဲသ့ိုေသာ    မေကာင်းကျင့ ်

မေကာင်းǧကမံျားကိပုင် ေြပာကားခဲသ့ည်။  စင်စစ် 

တွင် ထိလု ပ်ရှားမ များသည် ၎င်းတို၏ိင်ုငေံရးအရ 

ရည်ရɪယ်ချက်များ     ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက ်   

ေဆာင်ရɪက်ေနေသာ လသူားမဆန်၊    ယတု ိမရိှသည့်    

လုပ်ရပ်များသာ ြဖစ်သည်။  ဘဏ်လုပ်ငန်းက  မှ 

ဝန်ထမ်းများ CDM  ြပလုပ်ြခင်းသည ် ြပည်တွင်း 

ြပည်ပ ေငလွ ဲေပးပိုမ များအပါအဝင် ဘဏ်လပ်ုငန်း 

ဝန်ေဆာင်မ များကို  အကျပ်အတည်းြဖစ်ေစခဲ့ပီး 

ကန်ုသွယ်ေရးှင့ ်စီးပွားေရးကိ ုထခိိက်ုေစခဲသ့ည်။   

ကိဗုစ်-၁၉   ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်အထနိာှင့်ပီးေသာ   

ိုင်ငံ့စီးပွားေရးကို အဆုံးထိဆွဲချရန်ရည်ရɪယ်ချက ်

မှာ ရက်စက်လွန်းလှသည်။ ပိ၍ုရက်စက်ပုရံသည်မှာ      

လစ်စားဝတ်ေနေရးအတွက ်   ေငွသားထုတ်ရန်    

လာေရာက်ရေသာ သက်ကီးရɪယ်အိမုျား၊ ပင်စင်စား 

များှင့်   မသန်စွမ်းပုဂ ိလ်များကို   ပူြပင်းေသာ 

ေနေရာင်ေအာက်၌ လတူန်းရှည်ကီးအြဖစ် တန်းစ ီ

ရသည့်အေနအထားသို     ဆိုက်ေရာက်ေစြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ထိသုက်ကီးရɪယ်အိမုျားေနရာတွင်   မမိ ိ

တို၏အသက်အရɪယ်ကီးရင့်ေနပီြဖစ်ေသာ  မိဘ 

ဘိုးဘွားများသာြဖစ်လ င်ဟေူသာ           အေတွးကိ ု

ထည့သွ်င်းစ်းစားသင့သ်ည်။ CDM သည်   အကမ်း 

မဖက်ေသာနည်းလမ်းပုစံေံပ ေသာ်လည်း    ြပည်သ ူ

လထူအုေပ      ယင်း၏ ေနာက်ဆက်တဲွသက်ေရာက် 

မ များမှာမ ူလူသားမဆန်မ ှင့်အတူ အကမ်းဖက ်

လုပ်ရပ်များထက်ပင ်ပိုမိုဆိုးရɪားလျက်ရှိသည်။

အမျိးမျိးေသာအကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များကျးလွန်

NLD၊ NUG၊ CRPH ှင့ ်၎င်းတို၏ ေထာက်ခသံ ူ

များ၊ အစွန်းေရာက်များသည်  ၎င်းတုိ၏   ုိင်ငံေရး 

ရည်မှန်းချက်အတွက် အမျိးမျိးေသာအကမ်းဖက် 

လုပ်ရပ်များစွာကိ ု      ကျးလွန်လျက်ရှိကသည်။ 

အဆိုပါလုပ်ရပ်များတွင ် ေကျးရɪာ၊   ရပ်ကွက်ှင့ ်

မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးများအား သတ်ြဖတ်ြခင်း၊ 

လုံǪခံေရးအင်အားစုများအား ပစ တိုများ၊ ိုင်ဖယ် 

များ၊  ဗုံး၊  ေလာက်ေလးခွ၊ သခံျတ်ိ၊ ေလာင်စာပလုင်း၊ 

တတ်ု၊ ေကျာက်ခ၊ဲ ဓား၊ လံှှင့ ်မိှန်း စသည့လ်က်နက် 

များြဖင့ ်  တိုက်ခိုက်ြခင်း၊    ရဲတပ်ဖွဲဝင်များအား 

ရက်စက်စွာသတ်ြဖတ်ြခင်း၊ USDP ပါတဝီင်များှင့် 

၎င်းတို၏မိသားစုများအား ရက်စက်စွာတိုက်ခိုက ်

သတ်ြဖတ်ြခင်းှင့်    အြပစ်မဲ့အရပ်သားများှင့ ်

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းများကိ ုသတင်းေပး/ ဒလန်အြဖစ် 

စွပ်စွဲကာ ဥပေဒမဲ့သတ်ြဖတ်ြခင်း စသည်တိုပါဝင် 

သည်။ NUG ၏ “ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး”ှင့ ်“ဒတုယိ 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး”   ဟုဆိုသူ    ဦးရည်မွန်ှင့် 

ေဒ ခင်မမမျိးတုိသည် တပ်မေတာ်အား ဆနǥ်ကျင် 

ပန်ုကန်ရန် လသူရှိင်ကား အားေပးအားေြမာက်ြပခဲ ့

ကသည်။                         စာမျက်ှာ ၇ သို 



ိုဝင်ဘာ   ၃၀၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၆ မှ

၎င်းတိုှစ်ဦးသည ်  တပ်မေတာ်အား    ဆနǥ်ကျင် 

ပုန်ကန်ေရးအတွက်  ဖွဲစည်းထားသည့ ်   ြပည်သူǥ 

ကာကွယ်ေရးအင်အားစ ု(PDF) ဟဆုိေုသာအဖဲွကိ ု 

သင်တန်းများေပးရာတွင ်    ထဲထဲဝင်ဝင ်  ပါဝင် 

ပတ်သက်ေနသူများြဖစ်သည်။

တရားဥပေဒှင့ ်မညီွတ်ေသာလုပ်ရပ်များ

၎င်းတို၏ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ငန်းများတွင ်

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်များ၏     နယ်ေြမ 

စခန်းများ၌  အေြခခံစစ်သင်တန်းှင့်    ေဖာက်ခွဲ 

ဖျက်ဆီးေရးသင်တန်းများ တက်ေရာက်ြခင်း၊ လမ်း 

များပိတ်ဆိုြခင်း၊    ြပည်သူပိုင်အေဆာက်အအုံှင့ ်

တတံားများဖျက်ဆီးြခင်း၊ ိင်ုငြံခားတိက်ုိက်ုရင်းီှး 

ြမပ်ှံမ ှင့်  ဆက် ယ်သည့်စက်ုံများအား   မီး   

ြခင်း၊ အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးများှင့် USDP ုံးများအား 

လက်လုပ်ဗုံးများ၊ ချနိ်ကိုက်ဗုံးများြဖင့ ်  တိုက်ခိုက် 

ြခင်း၊ ဘဏ်များအား လက်လပ်ုမိင်ုးများြဖင့ ်ပစ်ခတ် 

ြခင်း၊   ေဆးုံ၊   ေကျာင်း၊    မိနယ်ပညာေရးုံး၊ 

တက သိလ်ု၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးံုး၊ မိနယ် 

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်အလုပ်သမားုံး၊ မိနယ် 

ခန်းမ၊ မိနယ်တရားုံး၊   ရဲစခန်းများှင့်   အြခား 

ေကျးရɪာ၊ ရပ်ကွက်ှင့ ်မိနယ်အဆင့ ်အစိုးရုံးများ၊ 

ဆက်သွယ်ေရးုံးများ၊ အစိုးရဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ၊ 

ယာ်ေကာအချက်ြပထန်ိးချပ်ေရး အေဆာက်အအု ံ

များှင့် မိနယ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးုံးများအား 

မီး  တိုက်ခိုက်ြခင်း   သိုမဟုတ်    လက်လုပ်မိုင်း၊ 

လက်ပစ်ဗုံးများှင့်   တိုက်ခိုက်ြခင်း     စသည့် 

ေြမာက်ြမားစွာေသာလပ်ုရပ်များ ပါဝင်လျက်ရိှသည်။ 

ထိုအကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ၏    အမျိးအစားှင့် 

သေဘာသဘာဝ၊   ပစ်မှတ်ှင့ ်တိက်ုခိက်ုခရံသမူျား 

ကိ ုေလ့လာဆန်းစစ်ကည့်ပါက NLD၊ NUG၊ CRPH 

ှင့် ၎င်းတို၏ေထာက်ခံသူများ၊ အစွန်းေရာက်များ 

သည်   အုပ်ချပ်ေရး၊   လုံǪခံေရး၊    စီးပွားေရးှင့ ်

လူမ ဘဝအဆင်ေြပေရးတိုအတွက ်    ေကာင်းစွာ 

လပ်ုေဆာင်လည်ပတ်ိင်ုရန်  မရိှမြဖစ်လိအုပ်သည့ ်

ြပည်သူǥဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများအား ိုင်ငံှင့ ် 

လူǥအဖွဲအစည်း   မငိမ်မသက်ြဖစ်ေစေရးအတွက ်

စနစ်တကျဖျက်ဆီးလျက်ရှိသည်ကိ ု  ေတွြမင်ိုင ်

သည်။ NLD ပါတှီင့ ်ယင်း၏ေနာက်လိက်ုများသည် 

၎င်းတို၏ိင်ုငေံရးရည်မှန်းချက် ြပည့ေ်ြမာက်ေစေရး 

အတွက် ိင်ုငှံင့ ်လူǥအဖဲွအစည်းကိ ုဆနǥ်ကျင်သည့ ်

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်း   သိုမဟုတ်    အဖွဲလိုက ်

တိက်ုခိက်ုမ များအား အားေပးအားေြမာက်ြပလျက်ရိှ 

သည်။   ယင်းက    အသက်ဘဝ၊    လွတ်လပ်ခွင့်ှင့် 

ပိုင်ဆိုင်မ ဆိုင်ရာ   ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့်    မတူ 

ကွဲြပားမ များအား   သည်းခံြခင်းှင့်စပ်လျ်းေသာ 

ဒီမိုကေရစီစံ န်းတိုကို   ချိးေဖာက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို    ရန်လိုအကမ်းဖက်ပီး    တရားဥပေဒှင့် 

မညီွတ်ေသာလုပ်ရပ်များသည ်  အစိုးရတစ်ရပ ်

ြပမေူဆာင်ရɪက်ရမည့ပ်ုစံှံင့ ်လုံးဝဆနǥ်ကျင်ကဲွြပား 

လျက်ရှိသည်။

ပီးခဲသ့ည့ ်အစိုးရသက်တမ်းအတွင်း  ဆုံးြဖတ် 

ချက်ချမှတ်ြခင်းှင့ ်မူဝါဒေရးဆွဲြခင်းတိုတွင ်  ဒီမို 

ကေရစီှင့် ေသွဖည်ခဲ့သည့် NLD ၏လုပ်ရပ်များ 

သည်    ယခုအခါ    တစ်ဖက်သက်ထင်ရာြမင်ရာ 

ေဆာင်ရɪက်ချက်များြဖစ်လာခဲ့သည်။ ၂၀၂၁ ခုှစ် 

ဇွန်လတွင် NLD ၏ လက်ေအာက်ခံအဖွဲြဖစ်ေသာ 

NUG   က   ရခိုင်ြပည်နယ်မ ှ   လူအုပ်စုတစ်စုှင့် 

စပ်လျ်း၍  မူဝါဒစာတမ်းတစ်ေစာင ် ထုတ်ြပန်ခဲ့ 

သည်။   ထိုသိုထုတ်ြပန်ရာတွင ်   ၎င်းတို၏မူဝါဒ 

ေရးဆွဲမ ၌ အားလုံးပါဝင်မ ရှိသေယာင်ြဖင့် “ရခိုင် 

ြပည်နယ်ရှ ိ stakeholders   များစွာှင့်   တိုင်ပင် 

ေဆွးေွးပီးေနာက”်  ဟူေသာစာစုကိ ု  ထည့်သွင်း 

ေဖာ်ြပခဲသ့ည်။ ပထမဆုံးအေနြဖင့ ်NUG ှင့ ်CRPH 

တိုသည် တရားမဝင်ေသာအဖွဲအစည်းများြဖစ်က 

သည်။ ဒုတိယအေနြဖင့် NLD  က  ခနǥ်အပ်ခဲ့ေသာ 

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည ်ရခိုင် 

ြပည်နယ်   ေနရာအများစုတွင်   ေရɪးေကာက်ပွဲများ 

ေရɫ ဆိင်ုးခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ဥပေဒြပေရးှင့ ်အချိမဝူါဒ 

များအတည်ြပေရးတွင် ရခိင်ုတိင်ုးရင်းသားများအား 

အလုံအေလာက်ေရɪးေကာက်ိုင်ခဲ့ြခင်း  မရှိခဲ့ေချ။ 

ထိုေကာင့ ်NLD ၏ မဝူါဒစာတမ်းသည်လည်းေကာင်း၊ 

CRPH    သည်လည်းေကာင်း   ရခိုင်ြပည်နယ်ရှ ိ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သလူထူကုိ ုကိယ်ုစားြပြခင်းမရိှ 

ေပ။   ၎င်းတိုအေနြဖင့ ်  အလွတ်သေဘာထင်ြမင ်

ယဆူချက်များကိ ုေကာက်ယရူရိှခဲသ့ည်ဆိလု င်ပင် 

ယင်းမှာ ရခိုင်တိုင်းရင်းသားြပည်သူလူထု၏ မူဝါဒ 

ေရးရာအရ  သေဘာတူလိုလားမ ဟု   မဆိုိုင်ေပ။ 

NLD၊ NUG ှင့် CRPH အေနြဖင့် ကိုယ်စားြပမ ၏ 

အဓိပ ာယ်ကိုပင ်   နားမလည်ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ိုင ်

သကဲ့သို ၎င်းတို၏ ိုင်ငံေရးရည်မှန်းချက်အတွက ်

ုိင်ငံတကာအသုိက်အဝန်းအား   လှည့်စားေနြခင်း 

လည်း ြဖစ်ိင်ုသည်ကိ ုအဆိပုါစာတမ်းက ေဖာ်ြပေန 

သည်။ ယင်းမှာအံ့အားသင့်ဖွယ်မရှိေပ။

တရားမဝင်အကမ်းဖက်အဖွဲအစည်းများ

NLD၊ NUG ှင့ ်CRPH ၏ မဝူါဒ၊ ဆုံးြဖတ်ချက် 

များသည်  ကိုယ်စားြပမ ှင့်စပ်လျ်း၍    ေမးခွန်း 

ထုတ်စရာြဖစ်ေနသက့ဲသုိ ကျိးေကာင်းေပါင်းစည်း 

ညီွတ်မ ှင့် ေရှေနာက်ညီွတ်မ တုိှင့် စပ်လျ်း 

၍လည်း  သံသယြဖစ်ဖွယ်ရှိသည်။    ၂၀၂၁    ခုှစ် 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၆ ရက်က ိုင်ငံေတာ်အေပ  သစ ာ 

ေဖာက်သွားခဲ့ေသာ   ေကျာ်မိုးထွန်းက    ၎င်းသည ်

“ေရɪးချယ်တင်ေြမာက်ခံထားပီး   တရားဝင်သည့်” 

NLD အစိုးရကိုသာ ကိုယ်စားြပသည်ဟ ုထိုေနǥက 

ေြပာကားခဲသ့ည်။ ၎င်း၏ကိယ်ုစားြပမ ှင့ ်စပ်လျ်း 

ေသာသေဘာထားသည် အေြခခအံားြဖင့ ်မှားယွင်း 

လျက်ရှိသည်။    အမဲတမ်းကိုယ်စားလှယ်များှင့ ်

အြခားသံတမန်ေရးအရ     ကိုယ်စားြပသူများ၏ 

အဓကိတာဝန်မှာ အစိုးရတစ်ရပ်ကိ ုကိယ်ုစားြပရန် 

မဟုတ်ဘဲ ိုင်ငံကိုသာ ကိုယ်စားြပရန်ြဖစ်သည်။ 

အစိုးရဟူသည်မှာ   ိုင်ငံေတာ်၏   အစိတ်အပိုင်း 

ေလးခုအနက်  တစ်ခုမ သာြဖစ်သည်။   NLD  ှင့် 

၎င်း၏အသုံးေတာ်ခံအဖဲွအစည်းများြဖစ်သည့ ်NUG 

ှင့် CRPH တိုအား ကိုယ်စားြပမ  အဆင့်အတန်း 

သတ်မှတ်၍မရေချ။ ၎င်းတုိသည် ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံကုိ 

မဆိထုားှင့၊် အစိုးရတစ်ရပ်ကိပုင် ကိယ်ုစားြပြခင်း 

မရိှသမူျားြဖစ်သည်။ ထိုြပင် CRPH ှင့ ်NUGတိုသည် 

အေြခခံဥပေဒှင့် ညီွတ်မ မရှိေသာ တရားမဝင ်

အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်းများြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်

NLD၊ CRPH ှင့် NUG တုိတွင် ဆံုးြဖတ်ချက်ချမှတ် 

ိုင်/  မူဝါဒေရးဆွဲိုင်သည့ ်  အခွင့်အာဏာလည်း 

မရှိေပ။ ၎င်းတိုတွင ်အွန်လိုင်းမျက်ှာစာမှလွဲလ င် 

လပ်ုပိင်ုခွင့အ်ာဏာေရာ၊  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေပး 

မည့်   အင်စတီကျးရှင်းှင့ ်   ယ ရားများလည်း 

မရှိေပ။ 

ေကျာ်မိုးထွန်းသည် ၎င်း၏တာဝန်ှင့ ်လပ်ုပိင်ု 

ခွင့က်ိ ုအလဲွသုံးစားြပသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ တည်ဆ ဲ

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့အ်ည ီိင်ုငံ ့

ဝန်ထမ်းအြဖစ်မှ ၂၀၂၁ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၇ ရက် 

နံနက်ပုိင်းမှအစြပ၍ ထုတ်ပယ်ခံခ့ဲရသည်။ ြမန်မာ 

အစိုးရအေနြဖင့ ်  ကုလသမဂ ၌   ေကျာ်မိုးထွန်း၏ 

ကိယ်ုစားြပမ ကိ ုအသအိမှတ်မြပေကာင်း ကမ်ိဖန် 

တလဲလဲ  ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားထားပီး ြဖစ်သည်။ 

သိုရာတွင် ကုလသမဂ ၌  ြမန်မာကိုယ်စားြပမ ှင့် 

ပတ်သက်၍ သတင်းမဒီယီာများ၌ သတင်းမှားများ၊ 

တစ်ဖက်သတ် သုံးသပ်ချက်များကိ ု ေထာင့မ်ျိးစုမှံ 

ေဖာ်ြပလျက်ရိှသည်ကိ ုေတွရိှရသည်။ အချိသတင်း 

ေအဂျင်စီများအေနြဖင့်   ယခင်အမဲတမ်းကုိယ်စား 

လှယ် ေကျာ်မိုးထွန်း ကလုသမဂ အစည်းအေဝးများ 

သို      ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပ၍     ဆက်လက် 

တက်ေရာက်ခွင့်ရရှိေနပီး           ထိုသိုဆက်လက ်

တက်ေရာက်ခွင့်ရရိှြခင်းသည်   အမျိးသားညီွတ် 

ေရးအစိုးရ   (NUG)   ၏   ေအာင်ပွဲပင်ြဖစ်ေကာင်း 

လဲွမှားစွာေဖာ်ြပခဲ့ကသည်။ အဆိပုါေဖာ်ြပချက်များ 

သည် ြဖစ်စ်အမှန်ှင့် များစွာကွဲလွဲလျက်ရှိသည်။ 

NUG ကိ ုကိယ်ုစားြပသည်ဟ ုထတ်ုေဖာ်ေြပာကား 

ခဲ့သည့်အတွက်      ၎င်းသည်အကမ်းဖက်အဖွဲဝင ်

ြဖစ်ေကာင်း၊          ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံလိုက်ြခင်းပင ်

ြဖစ်သည်။ 

အဖွဲဝင်ကိုးဦးပါ

ကုလသမဂ အေထွေထွညီလာခံ၏ လုပ်ထုံး 

လပ်ုနည်း ၂၈ အရ အေထေွထညွလီာခ ံဖွင့ပဲွ်ေနǥတွင် 

အဖွဲဝင်ကိုးဦးပါ  ခနǥ်အပ်လ ာစိစစ်ေရးေကာ်မတီ 

(Credentials  Committee)   ကို ဖွဲစည်းရမည ်

ြဖစ်သည်။ ေကာ်မတီသည် ယင်း၏ဝန်ထမ်းများကုိ 

ခနǥ်အပ်၍  ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲများ၏ ခနǥ်အပ်လ ာ 

(Credentials) များကိစုစိစ်ကာ အေထေွထညွလီာခ ံ

သို အစီရင်ခံတင်ြပရမည်ြဖစ်သည်။  

ကလုသမဂ ၏ အေထေွထစွည်းမျ်း ၂၉ (Rule 

29)   တွင်   သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများ၏     ကုိယ်စားြပ 

တက်ေရာက်မ အတွက် အြငင်းပွားမ များ ရှိခဲ့ပါက 

ခနǥ်အပ်လ ာစိစစ်ေရးေကာ်မတီက     အေထွေထွ 

ညလီာခသံို အစရီင်ခစံာတင်ြပပီး ဆုံးြဖတ်ချက်မချမ ီ

ကာလအတွင်း လက်ရိှကိယ်ုစားလှယ်သည် ယာယ ီ

အားြဖင့ ်       ဆက်လက်တက်ေရာက်ခွင့်ရှိမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။ သိုြဖစ်ရာ ရာထူးမ ှ

ထုတ်ပယ်ထားြခင်းခံရသည့ ်        ယခင်အမဲတမ်း 

ကိယ်ုစားလှယ်  ေကျာ်မိုးထွန်း   (၇၆)   ကမ်ိေြမာက် 

ကုလသမဂ အေထွေထွညီလာခံဖွင့်ပွဲသို         တက် 

ေရာက်ခဲ့ြခင်းှင့ ်    ေကာ်မတီအစည်းအေဝးများ 

တက်ေရာက်ခွင့ရ်ေနြခင်းသည်          ကလုသမဂ ၏ 

အေထွေထွစည်းမျ်း   ၂၉   (Rule 29)   အရသာ 

တက်ေရာက်ခွင့ရ်ရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်ဟ ု ြမင်သုံးသပ် 

ရသည်။ ထိုအြပင်  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရကိ ုကိယ်ုစားြပ 

တက်ေရာက်ြခင်းမဟုတ်ေကာင်း      အခိုင်အမာ 

ေဖာ်ြပလိုသည်။ 

ေကျာ်မိုးထွန်းသည ် ြမန်မာိုင်ငံ၏ သံတမန် 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အား ကိင်ုေဆာင်သမူဟတ်ုေတာ ့

သကဲ့သို  သံတမန်တစ်ဦး၏  အဆင့်အတန်းလည်း 

မရှိေတာ့သူ    သိုမဟုတ်     မည်သည့်ကိုယ်စားြပ 

သက်ေသခံအေထာက်အထားမ         မရှိေတာ့သူ 

ြဖစ်သည်။ ၎င်း၏ အေမရကိန်၌ ေနထိင်ုခွင့သ်က်တမ်း 

ကုန်ဆုံးပါက   ၎င်းတွင ်   အကျံးဝင်သည့်ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်လည်း ရိှေတာမ့ည်မဟတ်ုေပ။ ြမန်မာိင်ုင ံ

၏   တရားဥပေဒအရ    အကျံးဝင်သည့ ်  သက်ေသ 

အေထာက်အထားြပစာရɪက်စာတမ်းှင့ ်      ယင်း 

စာရɪက်စာတမ်းေပ တွင်  အကျံးဝင်သည့ ်   ဗီဇာ 

မရိှပါက  ၎င်းသည် အေမရကိန်ိင်ုင၌ံ ိင်ုငေံရးခိလု ံ 

မ ြပေနသူတစ်ဦးမ သာြဖစ်ေပသည်။     သိုြဖစ်ရာ 

၎င်း၏ကုိယ်စားြပမ ှင့်စပ်လျ်း၍   ေမးခွန်းထုတ် 

ရန်ပင် မလိုအပ်ေချ။ ထိုအြပင ် ၎င်းသည ် ြမန်မာ 

ိင်ုင၏ံ တည်ဆဥဲပေဒများအရ တရားစဲွဆိထုားြခင်း 

ခရံေသာ၊ အလိရိှုေသာ တရားခေံြပးတစ်ဦးသာလ င် 

ြဖစ်ေပသည်။ 

ဒီမိုကေရစီှင့ ်ေသွဖည်ေသာလုပ်ရပ်များ

ြမန်မာြပည်သူလူထုသည် ၎င်းတုိ၏ ေမ ာ်မှန်း 

ချက်များ အေကာင်အထည်ေပ လာိင်ုေရးအတွက် 

NLD ပါတီထံတွင်  ရင်းှီးြမပ်ှံခဲ့ကသည်။    NLD 

သည ်၎င်း၏ ၂၀၁၆ ခုှစ်မှ ၂၀၂၁  ခုှစ် သက်တမ်း 

အတွင်း ဒမီိကုေရစှီင့ ်ေသဖွည်ေသာလပ်ုရပ်များကိ ု

ေဆာင်ရɪက်ခ့ဲပီး  ေထာက်ခံသူများအေပ    တာဝန် 

မေကျြဖစ်ခဲ့သည်။      လ တ်ေတာ်တွင်းအများစုမ ှ

အပ်ှင်းသည့လ်ပ်ုပိင်ုခွင့က်ိ ုအေကာင်းဆုံးအသုံးချ 

ရမည့်အစား ုိင်ငံတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ 

သုိမဟုတ် အမျိးသားအသုိက်အဝန်းတည်ေဆာက် 

ေရးလုပ်ငန်းစ်များှင့်ဆနǥ်ကျင်ေသာ    ဖွဲစည်း 

တည်ေဆာက်မ ဆုိင်ရာ    အတားအဆီးအခက်အခဲ 

အြဖစ် ေြပာင်းလပဲျက်စီးေစခဲသ့ည်။ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 

အေထေွထေွရɪးေကာက်ပဲွ၏မသမာမ များ ထွက်ေပ  

လာသည့်ေနာက်တွင်လည်း           ၎င်း၏ိုင်ငံေရး 

လုပ်ေဆာင်မ များ    သိုမဟုတ်    လုပ်ေဆာင်ရန် 

ပျက်ကွက်မ များအတွက် ြပည်သကူိ ုဓားစာခြံဖစ်ေစ 

ပီး  တရားဥပေဒစိုးမိုးမ ကို  ေှာင့်ယှက်ဖျက်ဆီးမ  

ြပကာ   ိုင်ငံေတာ်၊    လူǥအဖွဲအစည်းှင့်     ၎င်း၏ 

အစွန်းေရာက်ေထာက်ခသံမူျားကိပုါ  ထခိိက်ုနစ်နာ 

ေစခဲသ့ည်။   NLD   သည်     ၎င်းအေပ    အများစ၏ု 

ေထာက်ခမံ ကိလုည်း တလဲွေမ ာ်လင့်ချက်အြဖစ်သုိ 

အကိမ်ကိမ်ေြပာင်းလဲခဲ့သည်။ NLD သည် ြမန်မာ 

ိုင်ငံကို ဒီမိုကေရစီစနစ်အတွင်းသို ေခ ေဆာင်ေန 

ြခင်းမဟုတ်ဘဲ ကျ ံးုိင်ငံအြဖစ်သုိ တွန်းပုိေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။ 

တစ်ပါတီ၊ လူတစ်စုတစ်ဖဲွ၏ အာဏာရရိှေရး 

အကျိးစီးပွားအတွက် မျိးဆက်သစ်လငူယ်များအား 

ေသတွင်းသိုပိုေဆာင်ခဲ့ပီး အြပစ်မဲ့ြပည်သူများှင့ ်

ြပည်သူǥဝန်ထမ်းများကိ ု       ရက်စက်စွာလုပ်ǧက ံ

သတ်ြဖတ်ကာ   စာသင်ေကျာင်း၊    ေဆးု ံ   စသည့် 

ြပည်သူǥဝန်ေဆာင်မ ေနရာများကို    တုိက်ခုိက်မီး   

ဖျက်ဆီးေနသည်မှာ   ဒီမုိကေရစီအေရǪခံ၍   မင်းမ့ဲ 

စိုက်ကိုထူေထာင်ကာ   အစီအစ်ရှိရှိ     ိုင်ငံကို 

ဖျက်ဆီးေနသည့်         လုပ်ရပ်များသာြဖစ်ေကာင်း 

ေဖာ်ထုတ်သုံးသပ်ရပါသတည်း။        ။

တစ်ပါတ၊ီ    လတူစ်စတုစ်ဖဲွ၏   အာဏာရရိှေရးအကျိးစီးပွားအတွက်  

မျိးဆက်သစ်လူငယ်များအား  ေသတွင်းသိုပိုေဆာင်ခဲ့ပီး  အြပစ်မဲ့ 

ြပည်သမူျားှင့ ်ြပည်သူ ǥဝန်ထမ်းများကိ ုရက်စက်စွာလပ်ုǧကသံတ်ြဖတ် 

ကာ  စာသင်ေကျာင်း၊  ေဆးုံ စသည့်ြပည်သူ ǥဝန်ေဆာင်မ ေနရာ 

များကို  တိုက်ခိုက်မီး  ဖျက်ဆီးေနသည်မှာ ဒီမိုကေရစီအေရǪခံ၍   

မင်းမဲစ့ိက်ုကိထုေူထာင်ကာ အစအီစ်ရိှရိှ  ိင်ုငကံိ ုဖျက်ဆီးေနသည့် 

လုပ်ရပ်များသာြဖစ်



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

 ပဋိပက ွံကား မူးယစ်က န်များမြဖစ်ေစလို

ေဒါက်တာြမတ်မိုး
မူးယစ်ေဆးဝါးိုက်ခတ်မ အ ရာယ်ရှိေနသည့ ်မည်သည့်ိုင်ငံ၊ မည်သည့်လူǥအဖွဲအစည်းမဆိ ုအနိ  ာုံှင့် ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများက ကီးမားလှသည်။ 

အထူးသြဖင့ ်အနာဂတ်၏မျိးဆက်သစ်များအြဖစ် တင်စားရသည့် ယေနǥလငူယ်များ၏ စတ်ိဓာတ်ှင့်ခယံခူျက်ကိ ုစတ်ိက မူးယစ်ေဆးအ ရာယ်က အကီးအကျယ် 

ချိးဖျက်တိုက်စားေနသည်မှာ အထူးစိုးရိမ်ဖွယ်ြဖစ်သည်။ 

ယေနǥြပဿနာအရပ်ရပ်ကိုကည့်ပါ။  လူများ၏  စိတ်ခ ာများ 

တစ်ခဏချင်းေြပာင်းလသွဲားေလာက်ေအာင် ဖန်တီးေပးေနသည့အ်ေြခ 

အေနအမျိးမျိးမှာ ပုံစံအမျိးမျိးြဖင့ ် စိတ်က ေဆးများအ ရာယ်က 

က  တစ်ရပ်အေနြဖင် ့ ပါဝင်ေနသည်ကို   ြမင်ေအာင်ကည့်ေစချင ်

ပါသည်။  

ဆက်စပ်ေနသည့် မူးယစ်ေဆးြပဿနာှင့ ်အကမ်းဖက်ပဋိပက  

ကမ ာေ့ဒသအံှ တရားမဝင် မူးယစ်ေဆးဝါးေဈးကွက်ပမာဏက 

ေကာက်ခမန်းလိလိ ကီးမားလှသည်။ မူးယစ်ေဆးှင့် စိတ်က ေဆး 

အစ  ဓာတုပစ ည်းအမျိးအစားအလိုက ်   ထုတ်လုပ်မ အရင်းအြမစ်၊ 

ယိစုီးမ လမ်းေကာင်း ိင်ုငအံလိက်ု၊ အဖဲွအစည်းအလိက်ု သတ်သတ် 

မှတ်မှတ် သူǥလမ်းေကာင်းှင့်သူရှိေနသည်။ 

မူလထုတ်လုပ်ရာေနရာှင့ ်အစြပရာလမ်းေကာင်းကိ ုခနǥ်မှန်း 

ရန် ခယဲ်းလှသလိ ုစစ်ဆင်ေရးများဆင် ဲ၍ တိက်ုဖျက်ေနလင့က်စား 

ဆင်းရမဲ ၊ မညမီ မ ှင့ ်ဥပေဒကိေုဖာ်ေဆာင်ိင်ုမ ၊ ေငရွလွယ်၍ မူးယစ် 

ေဆးေနရာတွင် အစားထိုးမည့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှိင်ုမ ှင့ ်နယ်စပ်ပထဝဝီင် 

အေနအထား အကနǥ်အသတ်ြဖစ်ေနြခင်းက အဆိပ်ပင်ေရေလာင်း 

သကဲ့သိုသာြဖစ်ေနသည်။    အာရှေဒသအတွင်း   တိုးပွားလာေသာ 

စိတ်က ေဆးြပဿနာသည်  ေဒသတွင်းအုပ်စုဖွဲ  ရာဇဝတ်မ များ၊ 

အကမ်းဖက်မ  ပဋပိက မျိးစုှံင့လ်ည်း အြပန်အလှန်ချတ်ိဆက်ေနရာ 

လူǥအဖွဲအစည်းတစ်ရပ်လုံး၏ ငိမ်းချမ်းသာယာမ ၊ ဖွံဖိးတိုးတက်မ  

ကိုလည်း    အြငင်းပွားစရာမလိုေလာက်ေအာင ်   အကီးအကျယ ်

ခိမ်းေြခာက်ေနသည်မှာ ထင်ရှားလှပါသည်။  

မူးယစ်ေဆးေကာင့ ်အကမ်းဖက်ရာဇဝတ်မ များ တိုးပွားသလိ ု

တိုးပွားလာသည့ ်ရာဇဝတ်မ များကတစ်ဖန် မူးယစ်ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုမ  

ကို   တွန်းအားေပးေနြပန်သည်။   သတင်းအချက်အလက်များအရ 

မူးယစ်ေဆးဝါး ဝယ်လိအုားသုံးစဲွမ ထက်ပင် ေရာင်းလိအုားပမာဏက 

များလွန်းပီး ပိလု ံေနသည်ဟပုင် ကားသေိနရသည်မှာ ိင်ုငအံတွက်၊ 

လငူယ်များအတွက် အထူးစိုးရမ်ိစရာအ ရာယ်ကီးတစ်ခကုိ ုပိက်ုထား 

ရသလိုြဖစ်ေနပါသည်။ 

စိတ်က ေဆးအေကာင်း အ ရာယ်များှင့်တက ွ

သိရှိနားလည်ထားရန်လိုအပ ်

  ကမ ာတစ်ဝန်း စိတ်က ေဆး Amphetamine - type stimulants 

ATS ထုတ်လုပ်မ တွင်    အေရှှင့်  အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံများ၏ 

ထတ်ုလပ်ုမ က     ၅၀ - ၈၀ ရာခိင်ု န်းခနǥ်အထ ိ   ပါဝင်ပတ်သက်ေနသည်။ 

ေဒသတွင်းထုတ်လုပ်မ ပမာဏတွင်    ြမန်မာိုင်ငံက   အများဆုံးဟ ု

ဆိေုနြပန်သည်။ ယခင်က ေနရာယခူဲသ့ည့ ်ဘန်ိးှင့ဘ်န်ိးြဖ ထတ်ုလပ်ု 

သုံးစွဲမ   တြဖည်းြဖည်းေလျာ့ကျလာေသာ်လည်း  စိတ်က ေဆးြပား 

ထုတ်လုပ်မ ၊  ြဖနǥ်ြဖးမ ၊ သုံးစွဲမ က  အစားထိုးြမင့်တက်လာေနသည ်

ကိ ု  ေတွရသည်။   ဘိန်းက ပုိေဈးကီးပီး   ဝယ်ရန်လည်း  ခက်သည် 

ဟုဆုိသည်။    စိတ်က ေဆးက   ေဈးပုိသက်သာပီး   ေနရာတုိင်းတွင် 

လွယ်လွယ်ှင့်ဝယ်၍ရေနသည်။               ြဖနǥ်သူလည်းေပါသလိ ု

လက်ဆင့်ကမ်းသယ်ေဆာင်ေပးသူလည်းမရှား။ 

အထူးသြဖင့် ဆယ်ေကျာ်သက်လူငယ်များ အသုံးများလာက 

သည်။ ေကျာင်းသားဘဝ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းေလာက်ေရာက်ပ ီ

ဆိုလ င်ကို  ရာဘေဆးြပား၊ WY ၊ အိုက်စ် စသည်ြဖင့ ်ရင်းှီးေနပ ီ

ြဖစ်သည်။ စတ်ိေလလွင့်ပီး လက်တည့စ်မ်းချင်သလူငူယ်များ မူးယစ် 

သားေကာင ်  အလွယ်တကူြဖစ်လာေနသည်။  တချိလူငယ်များက 

အကျိးအြမတ်များသည့ ်အေရာင်းအဝယ်ေလာက၊ ေငွရလွယ်သည့ ်

ကယ်ရီေလာကထ ဲ    မသိမသာေရာက်သွားပီး     ကိုယ်တိုင်သုံးစွဲသ ူ

ြဖစ်သွားသည်။   ဘာမ မဟုတ်သည့်    လက်ခွဲအေရာင်းအဝယ်သမား 

ဘဝြဖင့် အဖမ်းခံလိုက်ရသည်လည်းရှိသည်။  မိဘဆရာသမားများ 

အေနြဖင့်လည်း ကိုယ့်သား၊ ကိုယ့်သမီး၊ ကိုယ့်တပည့ ်ေဆးသမားြဖစ ်

မည့်အေရး စိုးရိမ်က၊ ပူပန်ကရသလို မူးယစ်ေဆးေကာင့် အသက် 

ဆုံး ံးရမည့အ်ေရး၊ လြူဖစ် ံးမည့အ်ေရး ဘရုားတေနကမှာပြဲဖစ်သည်။ 

မူးယစ်ေဆးဝါး၊ စိတ်က ေဆးများအေကာင်း ေလ့လာမ အားနည်း 

လ င်၊ သိရှိမထားလ င်   ေဆးသုံးထားသလား၊    ေဆးြပတ်တာလား 

ဆိုသည်ကို  ုတ်တရက် သတိမထားမိြဖစ်တတ်သည်။ ယခုလိုကာလ 

တွင် အထူးသြဖင့ ်မိဘများ၊  ဆရာ ဆရာမများက စိတ်က ေဆးဝါး 

အ ရာယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အချက်အလက်များကိ ုတီးမိေခါက်မိ သိရှိ 

ထားရန် လိုအပ်ေနပါသည်။ စစ်ဆင်ေရးများ စီမံချက်များြပလုပ်၍ 

ဖမ်းဆီးမ ပမာဏ တုိးတက်လာေသာ်လည်း ထုတ်လုပ်မ ၊ သယ်ေဆာင် 

ြဖနǥ်ြဖးေရာင်းဝယ်မ ၊ သုံးစွဲမ ပမာဏကား ေလျာ့ကျမသွားသည်ကို 

ေတွေနရသည်။ 

ပုံစံအမျိးမျိးြဖင့ ်ဓာတုအသွင်ေြပာင်းစိတ်က မူးယစ်ေဆးများ 

ယခင်က မိမိတိုသိထားသည့် မူးယစ်ေဆးက ဘိန်းှင့်ဘိန်းြဖ 

ြဖစ်သည်။ ေနာက်ေတာ့ စိတ်က ေဆးဆိုသည့်စကားလုံးက  ေနရာ 

ယူလာသည်။  အသစ်ထွက်ေပ လာသည့်  အစားထိုးဓာတုေဆးဝါး 

များပင်ြဖစ်သည်။ ဓာတုေဆးဝါးများြဖင့ ်ဖန်တီးထုတ်လုပ်ထားေသာ 

အမည်သစ်များြဖင့ ်  အသွင်ေြပာင်း    စိတ်က မူးယစ်ေဆးများသည ်

ယခင်ဘန်ိးြဖ၊ ေမာ်ဖင်း၊ ေဆးေြခာက်များထက် အာနသိင်ပိြုပင်းသည်။ 

ပမာဏအနည်းငယ်ြဖင့်ပင ်  အသက်အ ရာယ်ေပးိုင်သည့ ် မူးယစ် 

ေဆးအမျိးအစားများြဖစ်သည်။ 

စိတ်ကိုေြပာင်းလဲသွားေစေသာေကာင့်  စိတ်က ူးသွပ်ေဆးဟု 

လည်းေခ ကသည်။ ထိုေကာင့် ြပည်သူǥကျန်းမာေရးြပဿနာတစ်ရပ် 

အြဖစ်    ြမင်ရမည်ြဖစ်သလိ ု  လူမ စီးပွားဘဝများသိုလည်း များစွာ 

သက်ေရာက်မ ရိှသည်ကုိ   ဂုြပရန်လုိသည်။ ယခုအခါ ေငွေကးခဝါချ 

မ    အကမ်းဖက်မ ခင်းများှင့်လည်း     ဆက်စပ်ေနြပန်ေသာေကာင့ ်

လုံǪခံေရးအြမင်ြဖင့်လည်း သုံးသပ်ိုင်ရန် လိုအပ်ေနြပန်သည်။ 

စတ်ိက မူးယစ်ေဆးအမျိးမျိးအနက် အမ်ဖတီမင်း (Amphetamine) 

အမျိးအစားတစ်ခုြဖစ်ေသာ ATS ဟုေခ သည့် မက်အမ်ဖီတမင်းေဆး 

သည်   ြမန်မာိုင်ငံတွင်ထင်ရှားပီး   အေရှေတာင်အာရှသည ် ATS 

ထုတ်လုပ်ရာေဒသတစ်ခုအြဖစ် ပို၍ေကျာ်ကားသည်။ အမျိးအစား 

များြပားြခားနားပီး ေဒသတစ်ခုှင့်တစ်ခု သုံးစွဲပုံမတူသလိ ုအေခ  

အေဝ လည်း   ကွဲြပားကသည်။   ေဆးြပားအသွင်၊   အမ နǥ်အသွင်၊ 

ပုံေဆာင်ခဲအသွင် ပုံသဏ ာန်အမျိးမျိးရှိကသည်။    တချိကမျိချ၍ 

ရသည်။ အာနသိင်ချက်ချင်းရေစရန် တချိက ɬှသွင်းသည်။ ေဆးလပ်ိ 

ထ ဲထည့ေ်သာက်ကသလိ ုေဆးကိအုမ နǥ် ြဖစ်ေအာင်ြပလပ်ုပီး ေရှင့် 

ေရာကာ ေသွးေကာထထဲိုးသွင်း၍ အာုကံိ ုအူးအမူးခစံားကသည်။ 

ထိုနည်းက  ေသွးေကာမှတစ်ဆင့ ်   ဦးေှာက်သို   အလျင်အြမန် 

ေရာက်ေစေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။ သုံးစွဲသည့်ပမာဏှင့ ်သုံးစွဲပုံကိ ု

မူတည်၍  ေရတိုေရရှည ်သက်ေရာက်မ ကွဲြပားကသည်။  သိုေသာ် 

အ ရာယ်ေပးတာချင်းကေတာ ့အတူတူပင်ြဖစ်သည်။ 

ထိင်ုးိင်ုငတွံင် “ခရာတွန်” ဟသူည့ ်စတ်ိက ေဆးက လူကိက်များ 

သလို ြမန်မာိုင်ငံတွင ်“ရာဘ” ူးသွပ်ေဆး၊ “ရာမ” ြမင်းေဆးများ 

ကို  လူသိများအသုံးများကသည်။ တုတ်ိုင်ငံတွင်သုံးစွဲသည်မှာ  

“မာ-ေဟာင်- ဆူ”အမည်ြဖင့်ြဖစ်သည်။ ထိုင်းိုင်ငံတွင် “အိုက်စ်” 

ှင့် တုတ်တွင် “ဘင်းတူ” ဟူေသာအမျိးအစားများသည် “အုိက်စ်” 

ေရခဲသားပုံေဆာင်ခဲသဏ ာန်ြဖင့် အသုံးများကသည်။ “မက်အမ်ဖီ 

တမင်း”ှင့် ေမ့ေဆးတစ်မျိးြဖစ်သည့ ်“ကက်တမင်း”တို ေပါင်းစပ် 

ရာမှြဖစ်လာေသာ စိတ်ရɫ င်ြမးထူးေစသည့ ်“အက်စ်တာစီ”ဆိုသည့် 

စိတ်က ေဆးတစ်မျိးလည်းရှိေသးသည်။ ထိုင်းိုင်ငံတွင ်“ယာအီး” 

ဟုေခ ၍ တုတ်ိုင်ငံတွင် “ေယာင်- ထုတ်- ဝမ်”ဟုေခ သည်။ 

စိတ်က ေဆးလက ဏာှင့်ြပဿနာများ 

စတ်ိက ေဆးကေပးသည့ ်အဓကိထခိိက်ုသည့ ်ခ ာအစတ်ိအပိင်ုး 

သည် ဗဟုိအာံုေကာစနစ်ပင်ြဖစ်သည်။ ုပ်ပုိင်း၊   စိတ်ပုိင်းအားလံုး 

အ ရာယ်အြပခလံိက်ုရသည်။ တ်ုတရက် အြပင်းအထန်ေခါင်းကိက်ု 

ပီး  ကုိယ်အပူချန်ိတုိးလာတတ်သည်။  ှလံုးခုန်ြမန်၍  အသက်ɬှြမန် 

ကာ    အသက်ɬှမမှန်ြဖစ်ရသည်။   ဂနာမငိမ်ြဖစ်လာလိမ့်မည်။ 

ေခ းထွက်များလာသည်။    မျက်စိသူငယ်အိမ ်   ကျယ်လာသည်။ 

ေသွးတိုးလာသည်။    လိင်စိတ်များ၍   လိင်စိတ်တက်က ေစသည်။ 

စကားအများကီးေြပာပီး ဝမ်းသာရɫ င်ြမး၍ အလွန်ေပျာ်ေနတတ် 

သည်။ သွားကိတ်တတ်ပီး သွားြပဿနာမကာခဏေပ ိုင်သည်။ 

အစာအိမ်နာြပဿနာရှိလာတတ်သည်။     ေမာပန်းွမ်းနယ်ေနပီး 

အိပ်မေပျာ် အိပ်မရြဖစ်လာသည်။ 

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်ယုံကည်မ များလာပီး ခွန်အားတိုးလာသလို 

ခံစားရေသာ်လည်း   အမှန်မှာ   အာဟာရချိတဲ့လာသည်ကိုသာ 

ေတွရသည်။ ခတွံင်းပျက်၍ အစာမစားြဖစ်ဘ ဲပန်ိလာသည်။ ေရရှည် 

တွင် ေလြဖတ်ေဝဒနာပါ ခံစားရေတာ့သည်။ တြဖည်းြဖည်း မသုံးရ 

မေနိင်ုြဖစ်လာပီး ေဆးကိစဲွုလမ်းသွားသည်။ စတ်ိတက်က ေနတတ် 

သလိ ုစတ်ိလည်းကျတတ်ေသာေကာင့ ်စတ်ိအတက်အကျြမန်သည် 

ဟဆုိရုမည်။ စတ်ိတက်က လွန်း၍ ထခိိက်ုအနာတရြဖစ်လွယ်သည်။

ေဆးြပတ်၍ အချိက မမိကိိယ်ုမမိ ိသတ်ေသသည့အ်ဆင့ေ်ရာက် 

သွားတတ်သည်။ စွမ်းေဆာင်ရည်ေကာင်းေစသည်ဟု ဆုိေသာ်လည်း 

သေုတသနရလဒ်များအရ ဘာမ မထူးြခားသည့်အြပင် ပိ၍ုပင်ဆိုးသွား 

ေကာင်း ရလဒ်များကေဖာ်ြပေနသည်။  တစ်ခါတစ်ရံ စိတ်ဆုိးေဒါသ 

ထွက်သလို တစ်ခါတစ်ရံ စိတ်ေသာကြဖစ်ကာ ပူပန်ေနတတ်သည်။  

အရာရာကိ ုယုံမှားသံသယဝင်ေနတတ်သည်။  စာမျက်ှာ ၉ သို 

မူးယစ်ေဆးဝါး၊ စတ်ိက ေဆးများအေကာင်း ေလလ့ာမ အားနည်းလ င်၊ သရိှိမထားလ င် ေဆးသုံးထားသလား၊ 

ေဆးြပတ်တာလားဆိုသည်ကို  ုတ်တရက် သတိမထားမိြဖစ်တတ်သည်။ ယခုလိုကာလတွင် အထူးသြဖင့် 

မဘိများ၊  ဆရာ ဆရာမများက စတ်ိက ေဆးဝါးအ ရာယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ အချက်အလက်များကိ ုတီးမေိခါက်မ ိ

သရိှိထားရန် လိအုပ်ေနပါသည်။ စစ်ဆင်ေရးများ စမီခံျက်များြပလပ်ု၍ ဖမ်းဆီးမ ပမာဏတိုးတက်လာေသာ်လည်း 

ထုတ်လုပ်မ ၊ သယ်ေဆာင်ြဖနǥ်ြဖးေရာင်း၀ယ်မ ၊ သုံးစွဲမ ပမာဏကား ေလျာ့ကျမသွားသည်ကို ေတွေနရ

ေဆးြပတ်၍ အချိက မိမိကိုယ်မိမိ သတ်ေသသည့်အဆင့် ေရာက်သွားတတ်သည်။ စွမ်းေဆာင်ရည်ေကာင်း 

ေစသည်ဟုဆိုေသာ်လည်း သုေတသနရလဒ်များအရ ဘာမ မထူးြခားသည့်အြပင် ပို၍ပင်ဆိုးသွားေကာင်း 

ရလဒ်များက ေဖာ်ြပေနသည်။  တစ်ခါတစ်ရံ စိတ်ဆိုးေဒါသထွက်သလို တစ်ခါတစ်ရံ စိတ်ေသာကြဖစ်ကာ 

ပူပန်ေနတတ်သည်။ အရာရာကို ယုံမှားသံသယ၀င်ေနတတ်သည်။ အြမင်မှားအထင်မှားြဖစ်တတ်သည်။ 

ဘာကိုမ  အာံုစိုက်၍မရေသာေကာင့် ေကျာင်းစာမလိုက်ိုင်ဘဲ ပညာေရးြပဿနာြဖစ်ရသည်။ ခံိုင်ရည် 

အားနည်းလာေသာေကာင့် မိတ်လည်းပျက်ရသည်။ ေနာက်ဆုံး အာံုေချာက်ချား ထင်ေယာင်ထင်မှား 

ကေယာင်ကတမ်းြဖစ်ပီး စိတ်ေဖာက်ြပန်ြခင်းှင့် အဆံုးသတ်ရ



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

 စာမျက်ှာ ၈ မှ

အြမင်မှားအထင်မှားြဖစ်တတ်သည်။ ဘာကုိမ  အာံုစုိက်၍မရေသာ 

ေကာင့ ် ေကျာင်းစာမလိုက်ိုင်ဘ ဲ  ပညာေရးြပဿနာြဖစ်ရသည်။ 

ခံိုင်ရည်အားနည်းလာေသာေကာင့ ်       မိတ်လည်းပျက်ရသည်။ 

ေနာက်ဆုံး အာုေံချာက်ချား ထင်ေယာင်ထင်မှား ကေယာင်ကတမ်း 

ြဖစ်ပီး စိတ်ေဖာက်ြပန်ြခင်းှင့ ်အဆုံးသတ်ရေတာ့သည်။

ေဆးြပတ်ပီဆုိလ င် ေခါင်းကုိက်ြခင်း၊  စိတ်ဆုိးမာန်ဆုိးြဖစ်ြခင်း၊ 

အြမင်မ န်ဝါးြခင်း၊ ေခါင်းေနာက်၍ စိတ် ပ်ေထွးြခင်း၊  စိတ်ပူပန်ြခင်း 

စသည့်  ေဆးြပတ်သည့်လက ဏာများကိုလည်း   သတိထားမိရန ်

လိုအပ်သည်။ စိတ်က ေဆးဟူသည် သုံးစွဲေနသည့် တိုေတာင်းေသာ 

ကာလအတွင်း ယ်ပါးသွားတတ်ပီး  ေဆးပမာဏကိုတိုး၍    သုံးစွဲ 

ရသည့်အေြခအေနသုိ ေရာက်သွားသည်။ ထိန်းမရေအာင် စိတ်ဓာတ် 

ကျြခင်း/  ပပူန်ြခင်း၊   ေကာက်စတ်ိမ န်ြခင်း၊   ေသွးေလေချာက်ချားြခင်း၊ 

အလွန်ပင်ပန်းွမ်းနယ်ြခင်း၊               စိတ်ကစ့်ကလျားြဖစ်ြခင်းှင့ ်

တစ်ရက်မှ    ှစ်ရက်ခနǥ်အထ ိ  အချန်ိအေတာ်ကာေအာင် အပ်ိတတ်ြခင်း 

စသည့်လက ဏာများသည ်      ေဆးယ်ပါးသည့်လက ဏာများပင ်

ြဖစ်သည်။ 

ယေနǥေခတ်တွင် မူးယစ်ေဆးဝါးြပဿနာှင့် အကမ်းဖက်ပဋပိက  

များ ယှ်တွဲေနြခင်းသည် သမားိုးကျစိန်ေခ မ တစ်ခုထက် ေြဖရှင်းရ 

ပိုခက်ခဲပါသည်။  “တံငါနားနီး တံငါ၊  မုဆိုးနားနီး မုဆိုး”  ဆိုသလို 

ပဋိပက အတွင်းက ံဝင်ပီး     မူးယစ်ွံအတွင်း    နစ်မွန်းသွားရသည့ ်

သားသမီးအရɪယ ်     လူငယ်လူရɪယ်များအတွက ်   မိဘေနရာမှေန၍ 

ကိုယ်ချင်းစာမိပါသည်။ 

ဘယ်လို ဘယ်ပုံစံ မူးယစ်ေဆးမျိးပဲြဖစ်ြဖစ် လုံးဝအကျိးမေပး၊ 

မိမိကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရးှင့ ်လူမ ဘဝအားလုံး အနိ  ာုံမျိးစုံြဖင့ ်

လူွနǥ်တုံးေကမွပျက်စီးမည်သာြဖစ်သည်ကို လူငယ်များသာမက 

မိဘများပါ   သိရှိနားလည်သေဘာေပါက်ထားရန ် လိုအပ်ပါသည်။ 

ေဆးစဲွပီး ေဆးသမားတစ်ေယာက်၊ မူးယစ်ေဆးဝါးေကာင့ ်အဖမ်းခရံ၊ 

ြပစ်ဒဏ်ကျခရံပီးသတူစ်ဦးအဖို ပတ်ဝန်းကျင်အသစ်တွင် ဘဝသစ်ကိ ု

ြပန်လည်ထူေထာင်ရသည်မှာလည်း ခက်ခဲလွန်းလှပါသည်။ 

ထိုေကာင့်လည်း   မိဘများ၊  ဆရာ ဆရာမများအေနြဖင့ ်  ိုင်ငံ 

အတွက် အဖိုးတန်လသူားအရင်းအြမစ်များမဆုံး ံးေစရန်ှင့ ်မမိတိို၏ 

တပည့်သားသမီးများကိ ု    တားြမစ်မူးယစ်ေဆးဝါးများအ ရာယ်မှ 

အချန်ိမီကာကွယ်တားဆီးပီး လုိအပ်သည့် ပ့ဲြပင်ထိန်းေကျာင်းမ များ 

ြပလပ်ုိင်ုရန် ေဖာ်ြပပါအချက်အလက်များက များစွာအေထာက်အက ူ

ြပလိမ့်မည်ဟ ုယူဆမိပါသည်။   ။

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၉

စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်းချပ်၊ 

ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများကို     ေလေကာင်း၊ 

ေရေကာင်းှင့်  နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများမ ှ

ေှာင့်ေှးကနǥ် ကာမ မရိှ  တင်သွင်းုိင်ေရးအတွက် 

အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီစစီ်ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှရာ 

ယေနǥတွင်   ချင်းေရɫ ေဟာ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းှင့ ်

ြမဝတီကုန်သွယ်ေရးဇုန်တုိမှ ကုမ ဏီ သံုးခု၊ ယာ်စီးေရ  

၁၈ စီးတုိြဖင့် တင်သွင်းရာ၌ ေအာက်ဆီဂျင်(အရည်) 

Bowser ယာ်တစ်စီးြဖင့်   တန် ၂၀၊   အိမ်သုံး 

ေအာက်ဆီဂျင ်၃၀၅ ခုှင့်   ှာေခါင်းစည်း  ၁၁ တန် 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကုသေရးဆိုင်ရာပစ ည်းများ ြပည်ပမှတင်သွင်းေပးလျက်ရှိ

ြမန်မာေဘးအ ရာယ်တုံြပန်ေရးအဖွဲ သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၁) ဖွင့်လှစ်
ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၉

ြမန်မာေဘးအ ရာယ် တုံြပန်ေရးအဖွဲ 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၁)   ဖွင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားကို  ယေနǥ  နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ် Grand Amara ဟိုတယ်၌ 

ကျင်းပရာ လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရး 

ှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာ 

သက်သက်ခိုင ် တက်ေရာက်အဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားသည်။

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ြဖစ်ပွားသည့်  ကာလအတွင်း 

ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်      သင်တန်းဖွင့်လှစ ်

ိုင်ေရးကိ ု  တာဝန်ရှိသူများှင့ ်  ညိ  င်း 

ေဆွးေွးမ များစွာ ြပလုပ်ခဲ့ရပါေကာင်း၊ 

ြမန်မာေဘးအ ရာယ်   တုံြပန်ေရးအဖွဲ 

သင်တန်းတွင် စာေတွသာမက သဏ ာန်တ ူ

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ခန်း   ေဆာင်ရɪက်မ  

များပါ  ပါဝင်ြခင်းေကာင့ ် အွန်လိုင်းြဖင့ ်

ေလက့ျင့်သင်ကားြခင်းထက် လူကုိယ်တိင်ု 

တက်ေရာက်ြခင်းကသာ  ပိုမိုထိေရာက ်

အကျိးရှိသည်ဟု  ေဆွးေွးမ များအရ 

လည်းေကာင်း၊ ကုိဗစ်-၁၉ ကူးစက်မ  န်း 

မှာ    ကျဆင်းလာသည့်အတွက်ေကာင့ ်

လည်းေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

က  ထုတ်ြပန်ထားေသာ  စည်းမျ်း၊ 

စည်းကမ်းများှင့်အညီ   သင်တန်းကို 

လကုိူယ်တုိင် တက်ေရာက်သည့် နည်းလမ်း 

ြဖင့် ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

အဓိကအကျဆုံးြဖစ်

ယခုသင်တန်းသည် ေဘးအ ရာယ်

ဆိုင်ရာစီမံခနǥ်ခွဲမ ဦးစီးဌာန၊   အာဆီယံ 

အတွင်းေရးမှးချပ်ုံးှင့ ် သဘာဝေဘး 

စီမံခနǥ်ခွဲမ အတွက်    လူသားချင်းစာနာ 

ကူညီမ ဆိုင်ရာ အာဆီယံညိ  င်းေရးမှး 

ုံး(AHA Centre)တို ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက် 

လျက်ရှိေသာ    ြမန်မာိုင်ငံအတွက ်

လူသားချင်းစာနာ    ေထာက်ပ့ံမ ေပးြခင်း 

ဆိုင်ရာ လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရး စမီကံန်ိး၏  လပ်ုငန်းစ်သုံးခ ု

အနက်  လုပ်ငန်းစ်(၁)ကို      အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေဆာင်ရɪက် 

ရမည့်  လုပ်ငန်းစ်သုံးခုအနက်   ြမန်မာ 

ေဘးအ ရာယ် တုံြပန်ေရးအဖွဲ ဖွဲစည်း

ေလ့ကျင့်သင်တန်းေပးြခင်းသည် အဓိက  

အကျဆုံးြဖစ်ေကာင်း၊   ေဘးအ ရာယ် 

ဆုိသည်မှာ   မည်သည့်အချန်ိ၊  မည်သည့် 

ေနရာတွင်ြဖစ်မည်ကိ ု ကိတင်ခနǥ်မှန်းရ 

ခက်ခဲသြဖင့ ်     ေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ် 

ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခ ေလ ာခ့ျေရးလပ်ုငန်း 

များ   အားေကာင်းေစေရးှင့ ် စ်ဆက် 

မြပတ်ြဖစ်ထွန်းေစေရးတိုအတွက် အစိုးရ၊ 

အရပ်ဘက်လမူ အဖဲွအစည်းများ၊ ြပည်သ ူ

လူထုှင့်    ပါဝင်ပတ်သက်သူအားလုံး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မှသာလ င်  ေဘး 

အ ရာယ်များှင့ ်ရင်ဆိင်ုေတွǧကံရပါက 

လျင်ြမန်စွာတုံြပန်ိုင်ပီး  သဘာဝေဘး 

ေကာင့ ်   ထိခိုက်ဆုံး ံးမ ကို ေလ ာ့ချိုင် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း။

သင်တန်းကာလအတွင်း   ရရှိမည့ ်

နည်းပညာဗဟုသုတများကိ ု   မိမိတို၏ 

အေတွအǧကံများှင့ေ်ပါင်းစပ်၍  စာေတွ 

လက်ေတွချတ်ိဆက် ေဆာင်ရɪက်ိင်ုသည့ ်

ြမန်မာေဘးအ ရာယ် တုံြပန်ေရးအဖဲွဝင် 

များ ေပ ေပါက်လာေရးှင့်အတူ  ယခု 

သင်တန်းကိ ု   စြံပကာ   အြခားအာဆယီ ံ

ိုင်ငံများတွင်လည်း  အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ရန်     ရည်မှန်းထားသည့်အတွက ်

မိမိတိုအားလုံးက  သက်ဆိုင်ရာ  အခန်း 

က  အလိက်ု ကိးစားေဆာင်ရɪက်ကရန် 

လိုအပ်ေကာင်း   ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးေအာင် 

ထွန်းခိုင်က  ယခုသင်တန်းတွင် ပိုချမည့်  

သင်ုိး န်းတမ်းသည်  အာဆီယံအဆင့် 

တွင်   သင်ကားပိုချေနေသာ   ASEAN-

Emergency Response and Assessment 

Team (ASEAN-ERAT)ကို  အေြခခံပီး 

ိင်ုင၏ံ ပထဝအီေနအထား၊ ြဖစ်ပွားမ များ 

သည့်  သဘာဝေဘးအ ရာယ်၊   မူဝါဒ၊ 

လုပ်ထုံးလုပ်နညး်များှင့်အညီ  ေရးဆွဲ 

ထားပါေကာင်း၊  အာဆီယံအဆင့်တွင်  

ASEAN-ERAT  ဖွဲစည်းမ ရှိပီးြဖစ်သြဖင့ ်

ြမန်မာေဘးအ ရာယ် တံုြပန်ေရးအဖဲွကုိ 

ြပည်တွင်းအင်အားြဖင့်     စုဖွဲိုင်ရန် 

ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ေြပာကား 

သည်။ 

ရှင်းလင်းေြပာကား

ဆက်လက်၍ AHA Centre ၏ အလပ်ု 

အမ ေဆာင် န်ကားေရးမှးက သင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်ြခင်း၏  ေနာက်ခံအေကာင်းရင်း 

ှင့်   ရည်ရɪယ်ချက်များကိ ု    ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ြမန်မာေဘးအ ရာယ်  တုံြပန်ေရး 

အဖွဲ    သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၁)သို  

သက်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီးမှ သင်တန်း 

သားများ၊  ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်း 

ှင့ ်လမူ ေရးအဖဲွအစည်းများမှ သင်တန်း 

သားများအပါအဝင်   သင်တန်းသား 

စုစုေပါင်း    ၃၅  ဦးက      လူကိုယ်တိုင ်

တက်ေရာက်ပီး    အာဆီယံအတွင်းေရး 

မှးချပ်ုံးှင့ ်AHA Centre တိုမှ ကိယ်ုစား 

လှယ်များက       အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့် 

တက်ေရာက်သည်။ အဆိုပါသင်တန်းကို 

ယေနǥမှစ၍ သင်တန်းကာလ ေြခာက်ရက် 

ကာ  ဖွင့လှ်စ်မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။            

သတင်းစ် 

တိုကို   တင်သွင်းခဲ့သည်။    ေအာက်ဆီဂျင်အရည် 

(Bowser)ယာ်တစ်စီးမှာ ြမဝတ ီကန်ုသွယ်ေရးဇန်ုမှ 

ရန်ကုန်မိသိုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

ဆုိင်ရာပစ ည်းများကုိ သက်ဆုိင်ရာဌာနများှင့် ညိ  င်း 

ထားသည့် SOP များှင့်အညီ   ဦးစားေပးတင်သွင်း 

ခွင့်ြပေပးလျက်ရိှေကာင်းှင့်  ေဆးဝါးှင့် ဆက်စပ် 

ပစ ည်းများတင်သွင်းြခင်းှင့ ်ဆက်စပ်သည့ ်အသေိပး 

ေကညာချက်များကိလုည်း အများြပည်သသူရိှိေစရန် 

ဝန်ကီးဌာန ဝက်ဘ်ဆုိက်ြဖစ်သည့် www.commerce. 

gov.mm တွင်    ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ေရး     စီစ် 

ေဆာင်ရɪက်ေပးထားေကာင်း သရိသည်။     သတင်းစ်

ပန်းတေနာ်မိနယ် အကွီေချာင်း ငါးသယံဇာတ ထိန်းသိမ်းေရးဇုန်အတွင်း ငါးမျိးများစိုက်ထည့်
ပန်းတေနာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၉

မအပူင်ခိင်ုအတွင်း ငါးသယဇံာတများေရရှည်တည်တံေ့စေရး၊ ငါးရကိ ာ 

များ ပိုမိုစားသုံးိုင်ေရးှင့ ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရှိေစေရး

အတွက်    ပန်းတေနာ်မိနယ်   အကွီေကျးရɪာအုပ်စ ု  အကွီေချာင်း 

ငါးသယဇံာတ ထန်ိးသမ်ိးေရးဇန်ုအတွင်း ိဝုင်ဘာ ၂၇ ရက်  နနံက်ပိင်ုးက 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုြပလုပ်ခဲ့သည်။

 အဆိုပါအခမ်းအနားတွင် မအူပင်ခိုင်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး 

ဦးဆန်းဝင်း၊ မိနယ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၊ ငါးမျိးစိုက ်

ကးီကပ်စိစစ်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ ေကျးရɪာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ ေရလုပ်သား 

များ၊  ငါးေမွးေတာင်သူများပါဝင်၍  ပန်းတေနာ်ငါးလုပ်ငန်းစခန်းမှ 

ှစ်လက်မအရɪယ် ငါးြမစ်ချင်း တစ်သန်ိး၊ ငါးခုံးမကီးသုံးသန်ိး စစုေုပါင်း 

ငါးသားေပါက်ေကာင်ေရ ေလးသိန်းကို ိုဝင်ဘာ ၂၇  ရက်က  မျိးစိုက် 

ထည့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်ကမ ာကီး မကျန်းမာ 

ေနတာ  ှစ်ှစ်နီးပါးရှိပီြဖစ်ပါတယ်။ လူသားေတွ 

မှာ ဒီကပ်ေရာဂါဆုိးကူးစက်မ ေကာင့ ်အရɪယ်မတိင်ု 

ခင် အသက်ေတွ  ဆုံး ံးရ၊  ချစ်ခင်ရတဲ့သူေတွနဲǥ 

ခဲွခွာရ၊ စတ်ိဖစိီးမ ၊ စုိးရိမ်ပူပန်မ ေတနွဲǥ ြဖတ်သန်းေန 

ရတဲ့ ကာလလည်းြဖစ်ပါတယ်။   ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ 

အေနနဲǥဆိုရင်လည်း   ကျန်းမာေရးက  အတွက် 

ေငေွကးများစွာသုံးစဲွေနရပီး ခရီးသွားလပ်ုငန်းအပါ 

အဝင် စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး၊ ပညာေရးက  ေတွမှာ 

ထိခိုက်မ ေတွ၊ ဆုံး ံးနစ်နာမ ေတွ ြဖစ်ေပ ေနကရ 

ပါတယ်။  

ဒါေကာင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါကိ ုကာကွယ် 

တားဆီးိင်ုဖို ိင်ုငတံိင်ုးက အပိင်အဆိင်ုကိးစားခဲ ့

ကပီး  ကာကွယ်ေဆးေတွကိ ု ထုတ်လုပ်ခဲ့ကတဲ ့

အတွက်  ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို အတိုင်းအတာတစ်ခု 

အထိ ေလ ာ့ချိုင်ခဲ့ပါတယ်။ တစ်ဖက်ကလည်း 

ကူးစက်မ ေတွနဲǥအတူ မျိးဗီဇေြပာင်းလဲမ  အသစ်ေတ ွ

ြဖစ်ေပ ေနတဲ့အတွက ်ကူးစက်မ ေတွက အရိှန်ြမင့် 

လာလိုက်၊ ကာကွယ်ေဆးေတွနဲǥထိန်းချပ်တဲ့အခါ 

ြပန်လည်ေလျာက့ျသွားလိက်ု ၊ မျိးဗဇီအသစ် အသစ် 

ေတေွကာင့ ်ြပန်လည်ြမင့တ်က်လာလိက်ုနဲǥ သသံရာ 

လည်လျက်ရှိေနပါတယ်။ 

စတုတ လ  င်းစတင်ေန

ကပ်ေရာဂါေဗဒအရ ပထမလ  င်း၊ ဒတုယိလ  င်း၊ 

တတယိလ  င်း စသြဖင့ ်သတ်မှတ်ခဲ့ကပီး အခအုခါ 

ကမ ာ့ိုင်ငံအချိမှာ   စတုတ လ  င်းစတင်ေနပီလို 

လည်း ေြပာဆိုမ ေတွလည်း ရှိေနပါတယ်။ 

ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားေစတဲ ့ဗိင်ုးရပ်စ်ေတ ွ

နဲǥပတ်သက်ပီး ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက အဓိက 

အပ်ုစှုစ်ခု ခဲွြခားသတ်မှတ်ထားပါတယ်။ နံပါတ်တစ် 

အုပ်စုက   စိုးရိမ်ဖွယ်ေကာင်းပီး    ကူးစက်မ  န်း 

အလွန်ြမန်တဲ့အတွက်   ေစာင့်ကပ်ကည့် ရမယ့် 

မျိးဗီဇေြပာင်းလဲမ ကို Variants of Concern လို 

သတ်မှတ်ပါတယ်။ 

နပံါတ်ှစ်အုပ်စုက စိတ်ဝင်တစားနဲǥ ေစာင့်ကပ် 

ကည့် ရပီး မကာခင်မှာ Variants of Concern 

ထမှဲာ ပါဝင်ိင်ုတဲ ့အလားအလာရိှတဲ ့ဗိင်ုးရပ်စ်ေတ ွ

ကိ ုVariants of Interest လို သတ်မှတ်ေစာင့်ကည့ ်

ပါတယ်။ 

စိတ်ဝင်တစားေစာင့်ကည့်ရတဲ ့Variants of 

Interest အြဖစ်   စာရင်းဝင်ဖိုအတွက ် (၁) မူလ 

ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကေန မျိးေြပာင်းလာပီး ေရာဂါ  

ကူးစက်မ နဲǥ ြပင်းထန်မ အေပ   ေြပာင်းလဲလာိုင ်

တယ်။  (၂) ကာကွယ်ေဆးေတ ွ  ထိုးှံထားြခင်းနဲǥ 

ကိုဗစ်ေရာဂါကူးစက်ခံခဲ့ရြခင်းတိုေကာင့ ်ရရှိထား

တဲ့ခ ာကိုယ်ရဲခုခံအားစနစ်ကို     ြပန်လည်ပီး 

ေရှာင်လ ဲိုင်တဲ့ အစွမ်းရှိလာိုင်မယ်။  (၃) ေရာဂါ 

ကုသေရးနဲǥ ေရာဂါရှာေဖွေရးမှာ   ထိခိုက်ိုင်တဲ့ 

အလားအလာရှိလာတယ်။  (၄) ကူးစက်မ ေတွက 

လည်း အချနိ်နဲǥအမ  ေနရာေဒသအလိုက် များလာ 

တယ်လုိ သတ်မှတ်ရင် Variants of Interest ထကုိဲ 

စာရင်းသွင်းဖို စတင်ေစာင့်ကည့ပ်ါတယ်။ ကူးစက်မ  

ေတကွလည်း ိင်ုငေံတာ်ေတာ်များများကိ ုကူးစက် 

ြပနǥ်ပွားလာတယ်၊ ေရာဂါအေနနဲǥလည်း ြပင်းြပင်း 

ထန်ထန်ြဖစ်ပွားတာ ေတွရိှရတယ်ဆိရုင် Variants 

of Concern လုိ စုိးရိမ်စွာ ေစာင့်ကည့်ရမယ့် ဗုိင်းရပ်စ် 

မျိးကွဲစာရင်းထဲကိ ု  တစ်ဆင့်ြမင့်ပီး   ထည့်သွင်း 

ကိုဗစ် - ၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းေတွကိ ုလိုက်နာြခင်းြဖင့ ်

နာဖျားေနတဲ့ကမ ာကီးကိ ုဝိုင်းဝန်းကယ်တင်ကပါစို

ေမာင်န ာ  
သတ်မှတ်ေလ့ရှိပါတယ်။

ယခုအခါ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲရဲ ုိဝင်ဘာ 

လ ၂၆ ရက်ေနǥကြပလပ်ုတဲ ့ နည်းပညာကွန်ဖရင့မှ်ာ 

ဒီမျိးကွဲအသစ်နဲǥပတ်သက်ပီး   စိုးရိမ်ဖွယ်ကူးစက ်

ြဖစ်ပွားမ ေတွ ြဖစ်ေပ ိုင်တဲ့ မျိးဗီဇေြပာင်းပိုးများ 

အုပ်စု (Variants of Concern) မှာ အယ်(လ်)ဖာ၊ 

ဘီတာ၊ ဂါမာနဲǥ ဒယ်လ်တာတိုနဲǥအတူ အိုမီခရɪန် 

(omicron)ကိ ုမျိးဗဇီေြပာင်းပိုး ငါးခေုြမာက်အြဖစ် 

ထည့်သွင်းလိုက်ပါတယ်။  

အိုမီခရɪန်ေကာင့်

အိုမီခရɪန်(omicron) (B.1.1.529) စတင်ရာ 

အာဖရိကတိုက်ရှိ     ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံနဲǥ 

ေဘာ့ဆွာနာိုင်ငံတိုကလို       ကနဦးသိရပါတယ်။ 

အတည်ြပေတွရိှြခင်းအေနနဲǥ ၂၀၂၁ ခှုစ် ိဝုင်ဘာ 

လ ၁၄ ရက်မှ ၁၆ ရက်အတွင်းမှာ ေတာင်အာဖရကိ 

ုိင်ငံမှာ ေတွခ့ဲတာြဖစ်ပီး လက်တေလာ လူနာ ၁၀၀ 

ခနǥ်မှာ  အိုမီခရɪန် (omicron) မျိးဗီဇေြပာင်းပိုး 

ေတွရိှထားတယ်လုိ သိရိှရပါတယ်။ ေတာင်အာဖရကိ 

မှာ ပထမဆုံးေတွရတဲ့ မျိးကဲွထက် ပိုမိုကူးစက်ိုင ်

တယ်လို ခနǥ်မှန်းတွက်ချက်ထားပီး ယခုရက်ပိုင်း 

ကးူစက်မ ေတွ ြမင့်တက်ေနရြခင်းက အုိမီခရɪန်ေကာင့် 

ြဖစ်တယ်လိုလည်း ဆိုကပါတယ်။ 

ကိုဗစ်-၁၉    ဗီဇေြပာင်းမျိးကွ ဲ    အိုမီခရɪန် 

(B.1.1.529) ရဲဆူးခ န်မှာ မျိးဗီဇေြပာင်းလဲမ  ၃၀ 

ခနǥ်ရှိလို  ဗီဇေြပာင်းတာ  အလွန်များြပားတယ်လို 

သိရပါတယ်။   (B.1.1.529)အြဖစ်   စတင်ေတွရှ ိ

အတည်ြပပီး တစ်ပတ်ခနǥ်အတွင်းမှာပဲ ေဘာ့ဆွာနာ၊ 

ေတာင်အာဖရိက၊ ေဟာင်ေကာင် (တုတ်) ၊  အစ ေရး 

(မာလာဝီိုင်ငံမှြပန်လာသ)ူ၊   ဘယ်လ်ဂျယီမ်ိုင်င ံ

ေတွကို စတင်ပျံှံေရာက်ရှိပီးြဖစ်တယ်လိုလည်း 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှသိရပါတယ်။

ဒီလိုဗီဇေြပာင်းတာေတွများတဲ့အတွက ်မူလ 

ကိုဗစ်-၁၉ ပိုးရဲ ေရာဂါကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ ၊ ြဖစ်ပွား 

ေစတ့ဲြပမူပံုေတွနဲǥ လံုးဝမတူေတာ့တာေတွြဖစ်ုိင် 

တာမို      လက်တေလာမှာ သူရဲ ေနာက်ဆက်တွဲ 

ဆိုးကျိးေတွကိ ုဆက်လက်ေစာင့်ကည့်လျက်ရှိပါ 

တယ်။

ြဖစ်ိုင်ေြခရှိတဲ ့ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးေတ ွ

အေနနဲǥ ဆူးခ န်မှာပါရှိတဲ့ ခုခံအားစနစ်အရ အေရး 

ပါတဲ့(RBD – Receptor Binding Domain) နဲǥ 

(NTD - N-terminal domain)ေနရာေတွမှာ 

ေြပာင်းလမဲ ေတြွဖစ်ြခင်းေကာင့ ်ကာကွယ်ေဆးေတ ွ

ရဲထိေရာက်မ  (neutralization antibodies 

effects) ကိ ုေလျာက့ျိင်ုေစသလိ ုလလူပ်ုပဋပိစ ည်း 

(therapeutic monoclonal antibodies)ေတွရဲ 

ထိေရာက်မ ကိုလည်း ေလျာ့ကျေစိုင်ပါတယ်။

ဆူးခ န်မှာပါရှိတဲ့    လူǥခ ာကိုယ်ဆဲလ်ထဲကိ ု

ဝင်ိင်ုေအာင် ေဆာင်ရɪက်တဲအ့ပိင်ုးမှာ ေြပာင်းလမဲ  

ေတွြဖစ်ြခင်း (H655Y + N679K + P681H) ေကာင့် 

ေရာဂါကူးစက်ပျံံှမ ကိ ုပိမုိြုမန်ဆန်ေစိင်ုပါတယ်။ 

အယ်(လ်)ဖာ၊ ဘတီာ၊ ဂမ်မာနဲǥ လမ်ဘဒါ မျိးကဲွ 

ေတမှွာလိ ု(nsp6 deletion) ေြပာင်းလမဲ ေတေွကာင့ ်

ေမွးရာပါကိယ်ုခအံားစနစ် (innate immunity) ကိ ု

ေရှာင်လ ဲိုင်စွမ်းေတွရှိလာိုင်လို  ေရာဂါကူးစက ်

ပျံှံမ ကို ပိုမိုြမန်ဆန်ေစိုင်ပါတယ်။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပုိးရဲအတွင်းမှာရိှတ့ဲ မျိးဗဇီ 

(nucleocapsid) မှာလည်း အယ်(လ်)ဖာ၊ ဂမ်မာ 

နဲǥ လမ်ဘဒါ မျိးကဲွေတွမှာလုိ ေြပာင်းလဲမ  (R203K 

+ G204R mutations) ေတြွဖစ်လို ေရာဂါဝင်ေရာက် 

ကူးစက်ြဖစ်ပွားိင်ုြခင်း (infectivity) ကိ ုြမင့တ်က် 

လာိုင်ဖွယ်ရှိတာေတွရတယ်လို     ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာန       ြပည်သူǥကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 

ကျန်းမာေရးအသိပညာ     ြမင့်တင်ေရးဌာနခွဲမ ှ

 န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာသန်းုိင်စုိးက ေြပာကား 

ထားပါတယ်။ 

သတိကီးစွားထား ေစာင့်ကည့်

လက်ရှိေတာင်အာဖရိကိုင်ငံရဲအေြခအေန

ကိုကည့ရ်ရင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ ေတဟွာ 

မျိးဗီဇေြပာင်းလဲတဲ့ပိုးေတွ   ဝင်ေရာက်ကူးစက ်

ြဖစ်ပွားမ နဲǥအတူ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေတွကုိ လ  င်းအသွင် 

ေတွြမင်ရတာြဖစ်ပီး အုိမီခရɪန် (omicron) ဝင်ေရာက် 

လာမ နဲǥအတ ူလ  င်းတစ်လ  င်းအသစ် ြဖစ်ပွားလာိင်ု 

မ ရဲအစ အသွင်ြဖစ်ေနတာမို သတိကီးစွာထားပီး 

ေစာင့်ကည့ရ်မယ့ ်အေနအထားြဖစ်တယ်လိုလည်း 

ဆိုပါတယ်။

လက်ရှိအချနိ်မှာ           သိရှိရချက်များအရ 

ဥေရာပသမဂ နဲǥ   ယူေကိုင်ငံတိုက   အာဖရိက 

ေတာင်ပိုင်းိုင်ငံေတွနဲǥခရီးသွားလာမ   ကနǥ်သတ် 

ချက်ေတွ တုိးြမင့်ေဆာင်ရɪက်မယ်လုိ သိရပါတယ်။ 

ဂျာမဏီ၊   ြပင်သစ်၊   အီတလီ၊   နယ်သာလန်၊ 

ဩစတီးယား၊ ဘယ်လ်ဂျယီမ်၊ ေမာ်လတာ၊ ချက် 

ိုင်ငံေတွကေတာ့     ေတာင်အာဖရိကတိုက်က 

ေြခာက်ိင်ုငြံဖစ်တဲ ့ေတာင်အာဖရကိ၊ နမီးဘီးယား၊ 

လဆီိသုို၊ ေဘာ့ဆွာနာ၊ အက်(စ်)ဆွာတီနီ (ဆွာဇီလန်)၊ 

ဇင်ဘာေဘွိင်ုငေံတကွ ေလယာ်ေတဝွင်ေရာက်မ  

ကို   ကနǥ်သတ်လိုက်ပီြဖစ်ပါတယ်။  အစ ေရးနဲǥ 

စင်ကာပူိုင်ငံေတွကလည်း  သူǥိုင်ငံသားေတွကိ ု

ေတာင်အာဖရကိိင်ုငကံိ ုသွားေရာက်ခွင့မ်ြပေတာ ့

သလိ ုအဒဲေီဒသက ခရီးသွားေတကွိလုည်းဝင်ေရာက် 

ခွင့် မြပေတာ့ဘူးလို  သိရပါတယ်။  

ြမန်မာိင်ုငမှံာ ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရးလပ်ုငန်းေတကွိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ ်ေဆာင်ရɪက်ေန 

သလို ြပည်သူလူထုေတွရဲ ပူးေပါင်းပါဝင်မ ေကာင့် 

လည်း ေရာဂါကွင်းဆက်ကိ ုြဖတ်ေတာက်ိုင်ခဲ့ပီး 

တတိယလ  င်းကို ထိန်းချပ်ုိင်ခ့ဲတ့ဲအတွက် ေရာဂါ 

ပိုးေတွရှိမ    ရာခိုင် န်းက ိုဝင်ဘာ  ၂၉  ရက်မှာ 

၁ ဒသမ ၈၅ ရာခိုင် န်းသာ ရှိပါတယ်။

ေနာက်ထပ်ြဖစ်ေပ လာတဲ ့ မျိးဗဇီအသစ်ေတ ွ

ေကာင့ ် ေရာဂါကူးစက်ြပနǥ်ပွားမ ေတွ   ြပန်လည် 

ြမင့တ်က်လာိင်ုတဲအ့တွက် ြပည်သူလူထုအားလံုး 

က ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရး နည်းလမ်းေတ ွ

ကို ကျန်းမာေရးအသိရှိရှိနဲǥ ဆက်လက်သတိြပ  

လိုက်နာရမှာြဖစ်ပါတယ်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ  အကိမ်ြပည့်ခံယူ

ေနာက်ထပ်အေရးကီးတာက ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးံှမ ကိ ုအကမ်ိြပည့ ်မပျက်မကွက် 

ခယံရူမှာပါ၊ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးမျိးေတ ွဘယ်လိပု ဲ

ေြပာင်းေနပါေစ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို အကိမ် 

ြပည့်ခံယူထားရင် ေရာဂါဝင်ေရာက်ကူးစက်ခံရရင် 

ေတာင် ေရာဂါြပင်းထန်စွာြဖစ်ပွားမ နဲǥ ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးမ ေတကွိ ုသသိာစွာ ေလ ာခ့ျေပးိင်ုမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ မျိးဗဇီေြပာင်းေရာဂါပိုးေတဆွိတုာ 

လူရဲခ ာကိုယ်ထဲကိုေရာက်မှ  သူတိုရဲ  အဓိက 

အစွမ်းသတ ိကိုြပတာြဖစ်ပီး လူǥခ ာကိုယ်ထဲကို 

ေရာဂါပိုး ဝင်ေရာက်ကူးစက်မ မရှိေစေရးအတွက ်

အတတ်ိုင်ဆုံး မိမိတိုေနအိမ်တွင်သာ ေနထိုင်ပီး 

လူစုလူေဝး  တတ်ိုင်သမ    ေရှာင်က်ရမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ေနအမ်ိြပင်ပနဲǥ လအူများစေုဝးရာ ေနရာေတ ွ

ကိ ုသွားေရာက်ရတ့ဲအခါ ပါးစပ်ှာေခါင်းစည်း(Mask) 

ကိ ုမြဖစ်မေန စနစ်တကျတပ်ဆင်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

အဓကိက လက်ကိမုကာခဏေဆးေကာဖို၊ တစ်ဦး 

နဲǥတစ်ဦး တတ်ိုင်သမ  ခပ်ခွာခွာ ေနထိုင်ဖိုလိုပါ 

တယ်။ ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းတဲ့ေနရာေတွမှာ

ေနဖိုလိုပါတယ်။

ေရာဂါလက ဏာခံစားရရင်၊  ေရာဂါရှိသူနဲǥ 

ထိေတွမိရင်    သက်ဆိုင်ရာကျန်းမာေရးဌာနနဲǥ 

ဆက်သွယ်ပီး ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးတာေတ ွလပ်ုေဆာင် 

ဖိုလိသုလိ ုအြခားသေူတနွဲǥ ဆက်လက်ထေိတွမ မရိှ 

ေအာင် သီးသနǥ်ခွဲြခားေနထိုင်တာ၊ အသွားအလာ 

ကနǥ်သတ်တာေတကွိ ု ေဆာင်ရɪက်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေဆာင်ရɪက်ေနတဲ ့

ကိဗုစ် - ၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရး 

လပ်ုငန်းေတ ွအချန်ိတိအုတွင်း ထေိရာက်ေအာင်ြမင် 

ပီး လမူ စီးပွားလပ်ုငန်းေတ ွေကာင်းစွာလည်ပတ်ိင်ု 

ဖိုအတွက် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ဆက်လက်ကျဆင်းဖိုနဲǥ 

ေနာက်ထပ်လ  င်းေတွ ြဖစ်မလာဖိုက ြပည်သူေတ ွ

အားလုံး ဆက်လက်ပူးေပါင်း ေဆာင်ရɪက်ေပးကဖုိ 

လိုပါတယ်။ ဒီလိုနည်းေတွနဲǥ နာဖျားေနတဲ့  ကမ ာ 

ကီးကို   ဝိုင်းဝန်းကယ်တင်လိုက်ကရေအာင်လို 

ေြပာကားလိုပါတယ်။        ။

အုိမီခရɪန်(omicron)   (B.1.1.529)  စတင်ရာ  အာဖရိကတိုက်ရှိ 

ေတာင်အာဖရိကိင်ုငနံဲǥ ေဘာဆွ့ာနာိင်ုငတံိုကလို ကနဦးသရိပါတယ်။ အတည်ြပ 

ေတွရှိြခင်းအေနနဲǥ ၂၀၂၁ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၁၄ ရက်မှ ၁၆ ရက်အတွင်းမှာ 

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံမှာ ေတွခဲ့တာြဖစ်ပီး လက်တေလာ  လူနာ ၁၀၀ ခနǥ်မှာ  

အုိမခီရɪန် (omicron) မျိးဗဇီေြပာင်းပိုး ေတွရိှထားတယ်လို သရိှိရပါတယ်။ 

ေတာင်အာဖရိကမှာ ပထမဆုံးေတွရတဲ့  မျိးကွဲထက် ပိုမိုကူးစက်ိုင်တယ်လို 

ခနǥ်မှန်းတွက်ချက်ထားပီး  ယခုရက်ပိုင်း ကူးစက်မ ေတွ ြမင့်တက်ေနရြခင်းက 

အုိမီခရɪန်ေကာင့်ြဖစ်တယ်လိုလည်း ဆိုကပါတယ်။



ိုဝင်ဘာ   ၃၀၊   ၂၀၂၁

ဟွိင်း   ိုဝင်ဘာ   ၂၉

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ယေနǥတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၃၇၇၀ ရှိေကာင်း၊ 

ယင်းတိုအနက် ၁၃၇၅၈ ဦးသည် ြပည်တွင်း၌ ကူးစက်ခံရသူများြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၁၂ 

ဦးသည် ြပည်ပမှ ြပန်လည်ေရာက်ရိှလာသမူျားအနက်မှ ကူးစက်ခရံသမူျားြဖစ်ေကာင်း 

ဗီယက်နမ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။

အစုလုိက်အǪပံလုိက်ကူးစက်မ များမှာ ုိင်ငံေတာင်ပုိင်းေဒသများမှြဖစ်ေကာင်းှင့် 

ဟိုချမီင်းစီးတီး၌ ၁၅၅၄ ဦး၊ ကန်သိုြပည်နယ်၌ ၉၁၃ ဦး၊ ေတနင်းြပည်နယ်၌ ၇၁၉ ဦး 

အသီးသီးကူးစက်ခံခ့ဲရေကာင်း သိရသည်။ လက်ရိှတွင် ဗီယက်နမ်ုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၂၂၄၁၁၀ ရှိလာေကာင်းှင့ ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသူေပါင်း ၂၅၀၅၅ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင် ဗယီက်နမ်ိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမှ ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ်

ေဆးုံအသီးသီးမ ှဆင်းခွင့်ရရှိသူေပါင်း ၉၇၄၇၂၄ ဦးရှိေကာင်း သိရသည်။  လက်ရှိ 

တင်ွ ဗီယက်နမ်ုိင်ငံ၌ ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးအလံုးေရ စုစုေပါင်း ၁၂၁ သန်း 

နီးပါးအသုံးြပခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ိုင်ငံလူဦးေရ၏ သန်း ၅၀ ခနǥ်သည် ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးှစ်ကမ်ိ ထိုးံှမ ခယံူပီးြဖစ်ေကာင်း ဗယီက်နမ်ိင်ုငကံျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။        ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ် 

ကိပ်ေတာင်း    ိုဝင်ဘာ   ၂၉

ိုင်ငံအတွင်း အိုမီခရɪန်ဗီဇေြပာင်းဗိုင်းရပ်စ်ေကာင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်မ များ 

ြမင့်တက်လာြခင်းှင့်ပတ်သက်၍   စိုးရိမ်မိေကာင်းှင့် သတိဝီရိယထားရှိကရန ်

ေတာင်အာဖရိကုိင်ငံရိှ ိုင်ငံသားများအား ေတာင်အာဖရိကသမ တ  ရာမာဖိုဆာက 

ယမန်ေနǥတွင် ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ အိုမခီရɪနဗီ်ဇေြပာင်းဗုိင်းရပ်စ်သည် စိုးရိမ်ဖွယ်ေကာင်းေသာ ဗီဇေြပာင်း 

ဗိုင်းရပ်စ်အမျိးအစားြဖစ်ေကာင်း ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲက သတ်မှတ်ထားသည်။ 

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၌ ယခုသီတင်းပတ်တွင ်ေနǥစ် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရ 

သူသည် ပီးခ့ဲေသာသီတင်းပတ်ကထက် သံုးဆမ ပုိမုိများြပားေနေကာင်း သိရသည်။ 

ထုိြပင်ုိင်ငံသားများအား  ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ြခင်းှင့် လူစုလူေဝးေရှာင်ရှား 

ြခင်းကဲ့သိုေသာ ကိုဗစ်-၁၉ေရာဂါဆိုင်ရာ ကျန်းမာေရးစည်းမျ်းများကို လိုက်နာ 

ေဆာင်ရɪက်ရန်လည်း သမ တ ရာမာဖိုဆာက တိုက်တွန်းခဲ့သည်။ ထိုြပင ်ကမ ာေပ ရှိ 

ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများ ရင်ဆိုင်ေနရေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး သာတူညီမ  

မရရိှမ အေပ  ထန်ိးညေိဆာင်ရɪက်ေပးရန် ဖံွဖိးပီးိင်ုငမံျားအား သမ တ ရာမာဖိဆုာက 

တိုက်တွန်းခဲ့သည်။ 

ကိုးကား-အင်န်အိတ်ချ်ေက၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ေမာ်စကို    ိုဝင်ဘာ   ၂၉

ုရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၃၃၈၆၀ 

ရိှြခင်းေကာင့်   ုိင်ငံတစ်ဝန်းတွင်  ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၉၆၀၄၂၃၃ ဦးရိှလာေကာင်း  

ုရှားိုင်ငံ၏ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကည့်ေရးှင့ ်တုံြပန်ေရးစင်တာ၏ ေြပာကား 

ချက်အရ သိရသည်။

ုရှားိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်

ေသဆုံးသ ူ၁၂၀၉ ဦး ထပ်မေံတွရိှခဲသ့ြဖင့ ်ေသဆုံးသေူပါင်း ၂၇၃၉၆၄ ဦးရိှလာေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုြပင ်ုရှားိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါမ ှြပန်လည် 

ကျန်းမာလာသြဖင့ ်ေဆးုအံသီးသီးမှ ဆင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ၂၇၇၀၀ ထပ်မေံတွရိှြခင်းေကာင့ ်

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူေပါင်း ၈၂၉၅၈၁၁ ဦးရှိလာေကာင်း သိရသည်။

မိေတာ်ေမာ်စကိုသည ်ုရှားိုင်ငံ၌ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရမ အများဆုံး

ေဒသြဖစ်ပီး လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၃၄၃၄ 

ဦးရှိြခင်းေကာင့ ်မိေတာ်တစ်ဝန်းတွင ်ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၁၉၄၃၉၂၉  ဦး  ရှိလာ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

မနီလာ    ိုဝင်ဘာ   ၂၉

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငသံည် ေတာင်အာဖရကိ၌ စတင်ေတွရိှ 

သည့် အိုမီခရɪန်ဗီဇေြပာင်းကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်

ပျံံှမ များကို ကိတင်ကာကွယ်ရန်အတွက် ကုိဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှပီးသည့ ်ိင်ုငြံခားသား 

ခရီးသွားများအား ိင်ုငအံတွင်း ဝင်ေရာက်ခွင့ြ်ပမည့ ်

ဆုံးြဖတ်ချက်ကိ ုယာယရီပ်ဆိင်ုးလိက်ုေကာင်း ယေနǥ 

သတင်းများအရ သိရသည်။

ကူးစက်ပျံှံလျက်ရှိ

လက်ရိှတွင် ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၌ံ ေတာင်အာဖရကိ၌ 

စတင်ေတွရှိသည့ ်    အိုမီခရɪန်ဗီဇေြပာင်း ကိုိုနာ 

ဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်မ  မရှိေသးေသာ်လည်း   အဆိုပါ 

အုိမီခရɪန်ဗုိင်းရပ်စ်သည် ကမ ာ့ုိင်ငံတချိ၌ ကူးစက် 

ပျံှံလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငသံည် ိင်ုငအံများစမှု ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှပီးစီးသည့် ခရီးသွားများ 

အား ဒီဇင်ဘာ ၁ ရက်မှစတင်ကာ  ိုင်ငံအတွင်း 

ဝင်ေရာက်ခွင့ြ်ပမည့ ်အစအီစ်တစ်ရပ်ကိ ုပီးခဲသ့ည့ ်

သတီင်းပတ်အတွင်းက ထတ်ုြပန်ေကညာခဲြ့ခင်းြဖစ် 

သည်။

သိုရာတွင် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံအစိုးရ၏ ကိုဗစ်-၁၉ 

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံက ကာကွယ်ေဆးထိုးပီးသည့်ခရီးသွားများ ိုင်ငံအတွင်း ဝင်ေရာက်ခွင့်ြပမည့် ဆုံးြဖတ်ချက်ကို ရပ်ဆိုင်း

ေရာဂါဆိုင်ရာလုပ်ငန်းအဖွဲသည ်ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါ 

ကူးစက်မ ြမင့်တက်ေနသည့်   ဥေရာပိုင်ငံများမ ှ

ေလေကာင်းလိုင်းများကို   ရပ်ဆိုင်းခဲ့သည့်အြပင ်

အိမုခီရɪန်ဗဇီေြပာင်းဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ကိ ုကာကွယ် 

ရန် အာဖရကိိင်ုငအံများစမှု ေလေကာင်းလိင်ုးများ 

ကိုလည်း ပိတ်ပင်တားြမစ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ကိုးကား-စီအင်န်ေအ

ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

နယူးေဒလီ    ိုဝင်ဘာ   ၂၉

အိ ိယိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသူ ၈၃၀၉ ဦးရှိြခင်းေကာင့ ်

လက်ရှိတွင် ကူးစက်ခံရသူေပါင်း ၃၄၅၈၀၈၃၂ ဦး 

ရှိလာေကာင်း အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏  

ေနာက်ဆံုးထုတ်ြပန်သည့်   အချက်အလက်များအရ 

သိရသည်။

ထိုြပင် အိ ိယိင်ုင၌ံ လွန်ခဲသ့ည့တ်စ်ရက်အတွင်း 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ေသဆုံးသ ူ၂၃၆ ဦး ထပ်တိုး 

လာြခင်းေကာင့ ်ေသဆုံးသူေပါင်း ၄၆၈၇၉၀ ရှိလာ 

ေကာင်း သိရသည်။

အိ ိယုိင်ငံ၌ လက်ရိှတွင် ကိုဗစ-်၁၉ ေရာဂါပိုး

ေတွရှိဆဲလူနာစုစုေပါင်း ၁၀၃၈၅၃ ဦးရှိေကာင်း 

အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက ေြပာကားသည်။ 

အိ ိယိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့သည့်တစ်ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-

၁၉ ေရာဂါမှ  ြပန်လည်ကျန်းမာလာသြဖင့ ်  ေဆးုံ 

အသီးသီးမှဆင်းခွင့်ရရှိသ ူ၉၉၀၅ ဦးရှိြခင်းေကာင့ ်

ြပန်လည်  ကျန်းမာလာသူေပါင်း   ၃၄၀၀၈၀၈၃ ဦး 

ရှိလာေကာင်း  အိ ိယကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေြပာကားသည်။

ကိုးကား-ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-အလင်းသစ်

ဟွိင်း    ိုဝင်ဘာ   ၂၉

ဗယီက်နမ်ုိင်ငံသည် ုိင်ငံ၏ခရီးသွားလုပ်ငန်း ြပန်လည်ြမင့တ်င် 

ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရɪက်မ တစ်ရပ်အြဖစ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ်ထုိးံှပီးစီးသည့်   ကမ ာလှည့ခ်ရီးသွား 

များအား  ိုင်ငံ၏ေဒသငါးခုသို   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

သီးြခားေစာင့်ကည့မ် ခယံရူန်မလိအုပ်ဘ ဲလာေရာက်လည်ပတ် 

ခွင့်ကို  ိုဝင်ဘာလမှစတင်၍   ခွင့်ြပလိုက်ေကာင်း သိရ 

သည်။

 ကမ ာလှည့ခ်ရီးသွားများအား ခရီးသွားလာရာ၌ ကိဗုစ်-

၁၉ေရာဂါဆိင်ုရာ သီးြခားေစာင့်ကည့မ် ခယံရူြခင်းမှ ကင်းလွတ် 

ခွင့ြ်ပေသာေဒသများမှာ  ိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးရိှ ကွန်နင်းြပည်နယ်၊ 

ိုင်ငံအလယ်ပိုင်းေဒသရှိ ဒါနန်းမိေတာ်၊ ကွန်နန်ြပည်နယ်၊ 

ခန်ဟိြုပည်နယ်ှင့်ိင်ုငေံတာင်ပိင်ုးရိှ  ကန်ဂန်ြပည်နယ်တုိြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။  

ဗီယက်နမ်ုိင်ငံ၏ ကမ ာလှည့်ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ အေရ 

အတွက်မှာ ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် ၁၈သန်းေကျာ်ရိှခ့ဲရာမှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 

တွင် ၃ ဒသမ ၈ သန်းေကျာ်သာရှိေကာင်း ဗီယက်နမ်ိုင်င ံ

စာရင်းအင်းံုးကေြပာကားသည်။ ယခုှစ် ုိဝင်ဘာလအတွင်း 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသို   ိုင်ငံတကာခရီးသွားဦးေရ   ၁၅၀၀၀ 

ဝင်ေရာက်ခဲ့ရာတွင ်၁၄၀၁၀၀ မှာ အာရှိုင်ငံများမ ှခရီးသွား 

များြဖစ်ေကာင်း  ဗီယက်နမ်ိုင်ငံစာရင်းအင်းုံးက ယေနǥ 

ေြပာကားသည်။       ကိုးကား ဆင်ဟွာ၊ ဘာသာြပန်-စိုးသူရ

ုရှားိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကူးစက်ခံရသူ ၃၃၈၆၀ ရှိ

အိ ိယိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း 
ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ခရံသ ူ၈၃၀၉ ဦးရိှ

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၌ အိုမီခရɪန်ဗိုင်းရပ်စ်ပျံှံလာမ ကို 

စိုးရိမ်ေကာင်း သမ တ ရာမာဖိုဆာေြပာကား
ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ တစ်ရက်အတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ခံရသ ူ၁၃၇၇၀ ရှိ

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံက ိုင်ငံအတွင်းရှိ ေဒသငါးခုသို ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 
သီးြခားေစာင့်ကည့်မ ခံယူရန်မလိုအပ်ဘဲ လာေရာက်လည်ပတ်ခွင့်ြပ

ကမ  ာတစ်ဝန်း

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ေနာက်ဆုံးအေြခအေန

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကူးစက်ခံရသူ

၂၆၁၉၂၆၀၈၃  ဦး

ေသဆုံးသူ

၅၂၂၀၃၂၈  ဦး

ြပန်လည်ကျန်းမာလာသူ
၂၃၆၅၈၃၇၄၄ ဦး



ိုဝင်ဘာ   ၃၀၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၉

NUG အမည်ခံ   အကမ်းဖက်အဖွဲ၏ 

ေစခိင်ုးချက်အရ စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျားအား 

ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးြခင်းှင့ ်အြပစ်မဲ ့ြပည်သ ူ

များကိ ုပစ်မှတ်ထား၍ သတ်ြဖတ်ြခင်းတို 

ေဆာင်ရɪက်မ မရှိေစေရး     ေဖာ်ထုတ် 

ဖမ်းဆီးမ များ   ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိရာ 

ုိဝင်ဘာ ၁၇ ရက်တွင် မံုရɪာ သံမဏိ PDF 

အမည်ခအံကမ်းဖက်အဖဲွှင့ ်  ပတ်သက် 

ဆက်သွယ်ေနေသာ မုရံɪာမိ  ေအာင်ချမ်း 

သာရပ်ကွက်ေန ေကျာ်ဦး(ခ) ေကျာ်ေကျာ်ဦး 

(၄၇)ှစ်ကို    ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး  ၎င်း၏ 

ထွက်ဆုိချက်အရ ုိဝင်ဘာ ၁၈ ရက်တွင် 

ချမ်းြမဝတီရပ်ကွက်      "အားသစ်" 

တည်းခိုခန်း      အခန်းအမှတ်(၃၀၁)၌ 

ေအာင်ေကျာ်ဇင် (၂၇)ှစ်၊ ေဝဖိးေကျာ်(ခ)

အေသးေလး (၂၅)ှစ်၊ ဟိန်းထက်ဝင်း 

(၂၀)ှစ်ှင့ ် ဝင်းကိ(ု၁၉)ှစ်တုိ ေလးဦးကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

တရားခ ံေဝဖိးေကျာ်(ခ) အေသးေလး 

၏ ထွက်ဆိခုျက်အရ မုရံɪာမိ  အက်ေတာ 

ရပ်ကွက်ေန ေမာင်တိုး(ခ) ရန်ေအာင်တုိး 

(၃၂)ှစ်၏   ေနအိမ်အား   လုံǪခံေရး 

ပူးေပါင်းအဖဲွြဖင့်    ဝင်ေရာက်ရှာေဖွခ့ဲရာ  

ေနအိမ်အေနာက်ဘက် ေြမကီးအတွင်း 

ပီနံအိတ်ြဖင့် ထုပ်ထားေသာ လက်လုပ ်

ရီမုမိုင်း  ၁၀ လုံး၊   ယမ်းမ နǥ်များှင့်အတူ 

တရားခံ ေမာင်တိုး(ခ) ရန်ေအာင်တိုးကို 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

 တရားခံများ၏ ထွက်ဆိုချက်များ 

အရ လုǪံခံေရးပူးေပါင်းအဖဲွသည် မုရံɪာမိ 

ရတနာပုံရပ်ကွက ် ကက်ေမွးြမေရးဇုန ်

တွင် ရထဲက်ငမ်ိး (၂၉)ှစ်၊ ေကာင်းြမတ်ေဖ 

(၂၇)ှစ်၊ ဇင်ေမာင် (၂၀)ှစ်တို သုံးဦးကိ ု

၄၀ မမ ဗုံးပစ်ေလာင်ချာတစ်လက်၊ ဗုံးသီး  

၁၄ လံုး၊ AK 47 ေသနတ် တစ်လက်၊ကျည်အိမ် 

ှစ်ခု၊   ၇ ဒသမ ၆၂ ကျည်ေတာင့ ်၁၀၀၊  

လက်ပစ်ဗံုးေြခာက်လံုး၊       လက်လုပ် 

မိုင်းှစ်လုံး၊    လက်လုပ်ေသနတ်အတို 

ငါးလက်၊  ြပလုပ်ဆဲလက်လုပ်ေသနတ ်

အတို ှစ်လက်၊   စစ်ချပ်ဝတ်   ှစ်စုံ၊ 

မှန်ေြပာင်းတစ်လက်၊   အမိုနီယမ်ိုက် 

ထရတ်ိ ၁ ပဿိာခနǥ်  ှစ်ထပ်ု၊ ဒတီိေုနတာ 

မုံရɪာမိအတွင်း အကမ်းဖက်ေဖာက်ခွဲေရးလုပ်ငန်းှင့် လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်မ များ ကျးလွန်ေနေသာ 

မုံရɪာ သံမဏိ PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်အဖွဲများအား လက်နက်/ခဲယမ်းများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ

စက်တင်ဘာ  ၂၂ ရက်တွင ်မုံရɪာမိ ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်ရှ ိထန်းေတာမီးပွိင့ ်

တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  လုံǪခံေရးတပ်ဖွဲဝင်အား  သတ်ြဖတ်ခဲ့သည့် 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ဩဂတ်ု ၁၆ ရက်တွင်  မုရံɪာမိ  ုံးကီးရပ်ကွက်  မိနယ်အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနုံး 

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ၌ လက်လုပ်ဗုံး ေပါက်ကွဲခဲ့သည့ ်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။
မံုရɪာမိတွင် PDF သံမဏိ အကမ်းဖက် အဖဲွဝင်များအား လက်နက်/ခဲယမ်းများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲသည့် မှတ်တမ်းဓာတ်ပံု။

မုံရɪာမိ၌ သံမဏိ PDF အကမ်းဖက်အဖဲွဝင်များအား လက်နက်/ခဲယမ်းများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိမ  အေြခြပဇယားသံုးဘူး၊  ဘက်ထရီထည့်ဘူး(အေသး) ၁၂ 

ဘူး၊ လက်လုပ်ေသနတ်ြပလုပ်ရာတွင ် 

အသုံးြပသည့ ်စပရိန် ၁၀ ခု၊  လက်လုပ် 

ေသနတ် ြပလုပ်သည့ ်သံြပား ခုနစ်ြပား၊ 

လက်လပ်ု ကျည်ခံွ ၁၅ ခ၊ု လက်လပ်ုပစ တိ ု

ြပလုပ်ရန် ေြပာင်းမျိးစု ံ၁၆ ခု၊ ယမ်းမ နǥ် 

၃၀ ကျပ်သားခနǥ် တစ်ထုပ်၊  လက်လုပ် 

ေသနတ်ေြပာင်း တစ်ခ၊ု  Acer အမျိးအစား   

Laptop တစ်လံုး၊  ဆားကစ်ေဘာက်  ှစ်ခု၊  

ရီမု  Control သုံးခုတိုှင့်အတူ ထပ်မံ 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ြဖစ်စ်တွင်   တရားခံ  ကျား ကိုးဦးကို 

၄၀ မမ ဗုံးပစ်ေလာင်ချာ တစ်လက်၊ AK 

47 ေသနတ် တစ်လက်၊ လက်လပ်ုေသနတ် 

ခုနစ်လက်၊ ကျည်အိမ် ှစ်ခု၊ ၇ ဒသမ ၆၂ 

ကျည်ေတာင့် ၁၀၀၊ ၄၀ မမ ဗုံးသီး ၁၄ 

လုံး၊ လက်ပစ်ဗုံး ေြခာက်လုံး၊ လက်လုပ် 

မိုင်း ၁၂ လုံး၊    မှန်ေြပာင်းတစ်လက်၊ 

လက်လပ်ုေသနတ်  ြပလပ်ုရာတွင် အသုံး 

ြပသည့်ပစ ည်းများ၊      ေဖာက်ခွဲေရး 

ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတ ူ    ဖမ်းဆီး 

ရမိခဲ့သည်။

တရားခံ ေဝဖိးေကျာ်(ခ) အေသးေလး 

ထွက်ဆိုချက်အရ ၎င်းသည ်ဖမ်းဆီးရန် 

ကျန်     တရားခံ    ဟိန်းေသာ်တာ၏ 

ချတိ်ဆက်ေပးမ ြဖင့်  ဧပီ ၇ ရက်မှ ၂၃ 

ရက်အထိ   ေအာင်ေကျာ်ဇင်၊  ဝင်းကို 

ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရားခမံျားြဖစ်ကေသာ 

ဖိးကိုကို၊  ေအာင်ြမင့်ြမတ်၊  ရှည်ကီး၊ 

ရန်မျိး၊ ရာဇာစိုး၊ ဒိုင်းမွန်ေထွး၊ ဖိးသူ၊ 

သီဟေကျာ်၊ ငစိုင်း၊ ြပားကီး၊ စုတ်ဖွား 

တိုှင့်အတူ   ကသာမိနယ ်  မှတ်တိုင်  

ေကျးရɪာမှတစ်ဆင့် KIA တပ်မဟာ (၈) 

နယ်ေြမသို  သွားေရာက်၍ အကမ်းဖက ်

ေဖာက်ခွဲေရးသင်တန်း    တက်ေရာက ်

ခဲ့ေကာင်း၊   သင်တန်းဆင်းပီးေနာက ်

ယင်းမာပင်မိနယ်  ဘူးလှည်းေကျးရɪာ 

အနီးရှိ    PDF   အကမ်းဖက်စခန်းသို 

သွားေရာက်၍  ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရားခံ 

ေဇာ်မျိးေအာင်(ခ)သမံဏ ိေခါင်းေဆာင်၍ 

မုံရɪာ သံမဏိ PDF အကမ်းဖက်အဖဲွတွင် 

ေအာင်ေကျာ်ဇင်ှင့်အတူ အဖွဲဝင်အြဖစ ်

ပါဝင်ခဲ့ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။ 

 တရားခံ  ရဲထက်ငိမ်း၏  ထွက်ဆို 

ချက်အရ  ေအာက်တိုဘာ ၁၇ ရက်တွင် 

ဖမ်းဆီးရန်ကျန်တရားခံ   လ  င်မျိးက 

လက်နက်/ ခဲယမ်းများအား      ၎င်း၏ 

ကက်Ǫခံတွင ်  လာေရာက ်  သိမ်းဆည်း 

ထားြခင်းြဖစ်ပီး   ယင်းမာပင်မိနယ် 

ဘူးလှည်းေကျးရɪာအနီးရှ ိPDF အကမ်း 

ဖက်စခန်းသို   ပိုေဆာင်ရမည့ ်  ပစ ည်း 

များြဖစ်ေကာင်း  ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

 မုံရɪာ  သံမဏိ PDF    အမည်ခံ 

အကမ်းဖက်အဖဲွ၏ အကမ်းဖက်ေဖာက်ခဲွ 

ဖျက်ဆီးေရး လုပ်ငန်းများအေနြဖင့-်

ဩဂတ်ု ၁၆ ရက်တွင်ေဝဖိးေကျာ်(ခ)

အေသးေလးှင့်  သက်ဦးေမာင် (ခ)

ငသက်တိုသည် ဆိင်ုကယ်ြဖင့်ုံးကီး

ရပ်ကွက်  မိနယ်အေကာက်ခွန်ဦးစီး

ဌာနံုး ဝန်ထမ်းအိမ်ရာသုိ လက်လုပ်

မုိင်းတစ်လံုးြဖင့် လည်းေကာင်း။

စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

ေကျာ်ဦး(ခ) ေကျာ်ေကျာ်ဦး

ေဝဖိးေကျာ ်(ခ)
အေသးေလး

ေမာင်တိုး (ခ)
ရန်ေအာင်တိုး

ေအာင်ေကျာ်ဇင် ဟိန်းထက်ဝင်း ဝင်းကို

ဇင်ေမာင်ေကာင်းြမတ်ေဖရဲထက်ငိမ်း



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

  စာမျက်ှာ ၁၂ မှ

 စက်တင်ဘာ ၁၃ ရက်တွင်   ေဝဖိး 

ေကျာ် (ခ) အေသးေလးှင့ ်ဟန်ိးထက် 

ဝင်း အပါအဝင် ရှစ်ဦးတိုသည် မုရံɪာမိ 

ချမ်းြမဝတရီပ်ကွက် ေရကူးကန်လမ်း 

အနီးရိှ Mytel တာဝါတုိင်အား လက်လုပ် 

မိုင်း ေလးလုံးြဖင့ ်လည်းေကာင်း။

 စက်တင်ဘာ ၁၅ ရက်တွင်   ေအာင် 

ေကျာ်ဇင်ှင့်     ေဇာ်ထက်ေအာငတ်ို 

သည် မုံရɪာမိ ြမဝတီရပ်ကွက် Mytel 

ုံး ဆက်သွယ်ေရးံုးေရှ၌ လက်လုပ် 

မိုင်း တစ်လုံးြဖင့ ်လည်းေကာင်း။ 

 စက်တင်ဘာ ၁၆ ရက်တွင် ေအာင်ေကျာ် 

ဇင်၊        ေဇာ်ထက်ေအာင်ှင့ ် 

ေအာင်ြမင့်ြမတတ်ိုသည်    မုံရɪာမိ 

စက်မ ဇုန်ရပ်ကွက် ြမန်မာဘီယာုံး 

ေရှ၌     လက်လုပ်မိုင်းတစ်လုံးြဖင့ ်

လည်းေကာင်း။

 ိုဝင်ဘာ ၁၃ ရက်တွင်  ေဝဖိးေကျာ ်

(ခ) အေသးေလးသည် ေအာင်ေကျာ် 

ဇင်၊ ဟန်ိးထက်ဝင်းတုိှင့်အတူ မုရံɪာ- 

ေကျာက်ကာလမ်း   တိုင်းရင်းေဆးု ံ

အနီးရှိ  “ခေရေဆာင်” အတွင်းသို 

လက်လုပ်မုိင်း ှစ်လံုးြဖင့်လည်းေကာင်း 

ေဖာက်ခွဲခဲ့ေကာင်း   ေဖာ်ထုတ်သိရှ ိ

ရသည်။ 

 မုံရɪာ သံမဏိ PDF အမည်ခံအကမ်း 

ဖက်အဖွဲ၏     အြပစ်မဲ့ြပည်သူများကိ ု

လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ ်      ကျးလွန်မ များ 

အေနြဖင့် -

လက်နက်ငယ်ြဖင့ ်ပစ်ခတ်ခဲ့

 စက်တင်ဘာ ၂၂ ရက်တွင် တရားခံ 

ေဇာ်ထက်ေအာင်ှင့် ငပုတ်တိုသည ်

မုံရɪာမိ  ေအာင်မဂ  လာရပ်ကွက်ရှိ 

ထန်းေတာမီးပွိင့်တွင ်  တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်ေနေသာ   ယာ်ထိန်းရဲအား 

လက်နက်ငယ်ြဖင့ ်ပစ်ခတ်ခဲေ့ကာင်း။

 စက်တင်ဘာ ၂၃ ရက်တွင် တရားခံ 

ေဇာ်ထက်ေအာင်ှင့် ငပုတ်တိုသည ်

မုရံɪာမိ ြမဝတရီပ်ကွက် Mytel ုံးေရှ 

လုǪံခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ 

တပ်ဖွဲဝင်တစ်ဦးကိ ု  လက်နက်ငယ် 

ြဖင့် ပစ်ခတ်ခဲ့ေကာင်း။ 

 ေအာက်တိုဘာ ၂၀ ရက်တွင်  ေအာင် 

ေကျာ်ဇင်ှင့ ်ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရားခ ံ

ငစိင်ုး၊ စတ်ုဖွား၊ ြပားကီးတိုသည် မုရံɪာ 

မိ န ဝန်ရပ်ကွက် ပုဏ မီလမ်းရှိ 

အြပစ်မ့ဲြပည်သူ တစ်ဦးကုိ လက်နက် 

ငယ်ြဖင့ ်ပစ်ခတ်ခဲ့ေကာင်း။ 

 ေအာက်တိုဘာ ၂၄ ရက်တွင်  ေအာင် 

ေကျာ်ဇင်ှင့်  ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရား 

ခံ ေဇာ်မျိးေအာင်(ခ) သံမဏိ၊ ငစိုင်း၊ 

စုတ်ဖွားတိုသည်     မအူေကျးရɪာရှ ိ

အြပစ်မဲ့ြပည်သူတစ်ဦးကိ ုလက်နက် 

ငယ်ြဖင့ ်ပစ်ခတ်ခဲ့ေကာင်း။ 

 ေအာက်တုိဘာ ၂၆ ရက်တွင် ေဇာ်ထက် 

ေအာင်၊  ငပုတ်ှင့်  ေတာက်တီး တို 

သည်   စက်မ ဇုန်ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ

(၈၁)ကာရာအိုေကဆိုင်ေရှ၌ အြပစ် 

မ့ဲြပည်သူှစ်ဦးကုိ လက်နက်ငယ်ြဖင့် 

ပစ်ခတ်သတ်ြဖတ်ခ့ဲေကာင်း ေဖာ်ထုတ် 

သိရှိရသည်။ 

 အထက်ပါဖမ်းဆီးရမိသူများအား 

တရားဥပေဒအရ ထိေရာက်စွာအေရးယ ူ

ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ဆက်စပ်တရားခမံျားအား 

အြမန်ဆုံး    ဖမ်းဆီးရမိေရးအတွက ်

၎င်းတိုပုန်းခိုရာေနရာများ၊ လ ပ်ရှားသွား

လာေနထိုင်မ သတင်းများ       ရရှိပါက 

သက်ဆုိင်ရာသုိ လ ိဝှက်စွာ သတင်းေပး

တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်းှင့် မိရɪာများ 

အြမန်ဆုံး ေအးချမ်းတည်ငမ်ိေရးအတွက် 

ြပည်သတူစ်ရပ်လုံး ပူးေပါင်းပါဝင်ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ပါရန်   ေမတ ာရပ်ခံထား 

ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာမှ သတင်းရရိှသည်။ 

သတင်းစ်

စက်တင်ဘာလ ၁၅ ရက်တွင ်မုံရɪာမိ ြမဝတီရပ်ကွက ်Mytel ဆက်သွယ်ေရး 

ုံးေရှအုတ်ခုံ၌ လက်လုပ်ဗုံး ေပါက်ကွဲခဲ့သည့ ်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

စက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက်တွင် သမံဏအိဖဲွမှ မုရံɪာမိ ြမဝတရီပ်ကွက် Mytel ုံးရိှ လုǪံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်အား 

အကမ်းဖက်သ ူှစ်ဦးက လက်နက်ငယ်ြဖင့ ်ပစ်ခတ်ခဲ့သည့် မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ေအာက်တိဘုာလ ၂၆ ရက်တွင် မုရံɪာမိ စက်မ ဇန်ုရပ်ကွက်၌ အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား 

အား အကမ်းဖက်သမားများက သတ်ြဖတ်ခဲ့သည့ ်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ေအာက်တိုဘာလ ၂၀ ရက်တွင ်   မုံရɪာမိ န ဝန် 

ရပ်ကွက်ေန အြပစ်မဲ့ြပည်သူတစ်ဦးအား အကမ်း 

ဖက်သမားများက  လက်နက်ငယ်ြဖင့ ်  ပစ်ခတ်ခဲ့ 

သည့်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ေအာက်တုိဘာလ ၂၄ ရက်တွင်  မံုရɪာမိ 

နယ်    မအေူကျးရɪာေန   အြပစ်မဲြ့ပည်သ ူ

တစ်ဦးအား  အကမ်းဖက်သမားများက  

လက်နက်ငယ်ြဖင့်     ပစ်ခတ်ခဲ့သည့ ်

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

သိမ်းဆည်းရမိလက်လုပ်ေသနတ်များ၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ

သိမ်းဆည်းရမိလက်နက်များ၏ 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ

၄၀ မမ ဗုံးပစ်ေလာင်ချာ

AK - 47 ေသနတ်



ိုဝင်ဘာ   ၃၀၊   ၂၀၂၁

ေနြပည်ေတာ် ိုဝင်ဘာ  ၂၉

ြမန်မာပ့င်လယ်ေရပိင်ုနက်အတွင်း  

သဘာဝသယံဇာတများ တရား 

မဝင်  ထတ်ုယြူခင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါး 

များ၊ တရားမဝင်ေမှာင်ခိုပစ ည်း 

များှင့ ်လမူျားြဖတ်သန်းသယ်ယ ူ

ပိုေဆာင်ြခင်းများ မြပလပ်ုိင်ုေရး 

အတွက်    တပ်မေတာ်(ေရ)မှ 

စစ်ေရယာ်များြဖင့ ်ေနǥညမြပတ် 

ေစာင့်ကည့ ်   စစ်ေဆးြခင်းများ 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိသည်။

ဖမ်းဆီးရမိ

ထိုသို  ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိစ ်

ယေနǥနံနက် ၇ နာရီ ၄၅ မိနစ်ခနǥ် 

တွင် ရခုိင်ြပည်နယ် စစ်ေတွမိ၏ 

အေနာက်ေြမာက်ဘက် ၃၈ မိင်ုခနǥ်  

အကွာ၌ မသက  ာဖွယ် စက်ေလှ 

တစ်စင်း ေတွရိှရသြဖင့် သွားေရာက် 

စစ်ေဆးရာ အလျား ၅၉ ေပ ၁ 

လက်မ၊ အနံ ၁၄ ေပ ၉ လက်မ၊ 

စစ်ေတွမိအေနာက်ေြမာက်ဘက ်၃၈ မိုင်ခနǥ်အကွာ၌

ဘဂ   ါလီလူမျိး ၂၂၈ ဦး လိုက်ပါလာသည့ ်စက်ေလှတစ်စင်း ဖမ်းဆီးရမိ

ေရစူး ၅ ေပခနǥ်အရɪယ် သစ်သား 

ကိုယ်ထည ်ဝဒီထွန်း(၅)အမည်ရှိ 

စက်ေလတှစ်စင်းေပ တွင် ဘဂ   ါလ ီ

လမူျိး အမျိးသား ၇၀၊ အမျိးသမီး 

၁၂၅ ဦး၊ ကေလး ၃၃ ဦး စုစုေပါင်း 

၂၂၈ ဦးကို ေလှလုပ်သား ြမန်မာ 

လူမျိး  အမျိးသား  ငါးဦးတိုှင့် 

အတူ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမိသူများကိ ုလုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းများှင့်အညီ ဆက်လက် 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး ြမန်မာိုင်ငံ 

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ  တာဝန် 

ရှိသူများှင့် မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများထံသို လ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

သတင်းစ်

မဟာေအာင်ေြမမိနယ် ရဲမွန်ေတာင်ရပ်ကွက်ရှိ အမှတ်(၂၇)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းခွဲအား 
အကမ်းဖက်သမားများက လက်ပစ်ဗုံးြဖင့် ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီး

ေနြပည်ေတာ်  ိုဝင်ဘာ  ၂၉

အကမ်းဖက်သမားများသည  ်

ေအးချမ်းစွာေနထိင်ုေသာ ြပည်သ ူ

လူထုများှင့်     တရားဥပေဒ 

စိုးမိုးေရးအတွက်      ဝိုင်းဝန်း 

ေဆာင်ရɪက်ေနေသာ အပ်ုချပ်ေရး 

တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုထခိိက်ုဒဏ်ရာ 

ရရှိေစရန် ရည်ရɪယ်ချက်များြဖင့ ်

အချိေနရာများတွင် အကမ်းဖက် 

ေဖာက်ခွဲ    ဖျက်ဆီးြခင်းများကိ ု

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည့်အြပင ်

ကေလးသူငယ်များ      ပညာ 

သင်ကားေနသည့ ်       စာသင် 

ေကျာင်းများကိုပါ လက်လုပ်ဗုံး 

များ၊    လက်လုပ်မိုင်းများြဖင့ ်

ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို   အကမ်းဖက်လုပ်ရပ ်

များ ြပလုပ်လျက်ရှိရာ ိုဝင်ဘာ 

၂၈ ရက် ညေန ၅ နာရီခနǥ်တွင် 

မဟာေအာင်ေြမမိနယ ်    ရဲမွန် 

ေတာင်ရပ်ကွက် ၃၅ လမ်း၊ ၃၆ 

လမ်း၊ ၅၆ လမ်းှင့် ၅၇ လမ်းကားရိှ 

အမှတ်(၂၇) အေြခခပံညာအထက် 

တန်းေကျာင်းခွဲသို   ဆိုင်ကယ် 

ေမာင်းှင်လာသည့ ်     အကမ်း 

ဖက်သူ        အမျိးသား ှစ်ဦးက 

လက်လုပ်ဗုံးြဖင့်     ပစ်ေပါက် 

ထွက်ေြပးခဲ့ရာ     လက်ပစ်ဗုံးမှာ 

ေကျာင်းဝင်းအတွင်းရှ ိ   ေအးြမ 

ေမတ ာေကျာင်းေဆာင်ှင့် ေကျာင်း 

အုတ်နံရံကားသို     ကျေရာက ်

ေပါက်ကဲွခဲသ့ြဖင့ ်ေကျာင်းေဆာင် 

မျက်ှာကက်ှင့ ်သွပ်မုိး တစ်ချပ် 

ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အထက်ပါြဖစ်စ်မှ အကမ်း 

ဖက်မ လုပ်ရပ်များ   ကျးလွန်သူ 

များကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက် 

စွာ  အေရးယူိုင်ေရး  လုံǪခံေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များက စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ု 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ေကျာက်ဆည်ှင့် တာချလီိတ်မိနယ်တို၌ 

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ သိမ်းဆည်းရမိ
ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၂၉  

ိဝုင်ဘာ ၂၇ ရက် ညေန ၅ နာရခဲွီတွင် သရံɪာနယ်ေြမရစဲခန်းမှ တပ်ဖဲွဝင် 

များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ေကျာက်ဆည်မိနယ် ေတာင်ေတာ် 

ေကျးရɪာအုပ်စ ုေတာင်ေတာ်ေကျးရɪာေန မျိးသနǥ်ေကျာ(်ခ) ရှမ်းေလး  

၏ေနအိမ်ကို ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၅,၄၀၀ ကို 

လည်းေကာင်း၊    အလားတူ  ိုဝင်ဘာ ၂၈ ရက် မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲတွင် 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များ ပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်တာချလီိတ်မိ မယ်ေခါင်ရပ်ကွက ်ြမခွာညိလမ်း 

တွင် အိုက်ွန်း ေမာင်းှင်လာသည့် ဆိုင်ကယ်ကို ရပ်တနǥ်စစ်ေဆး 

ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၈,၀၀၀ ကိလုည်းေကာင်း သမ်ိးဆည်း 

ရမိခ့ဲသြဖင့် ၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် စိတ်ကုိေြပာင်းလဲေစေသာ 

ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲြပန်ကား



ိုဝင်ဘာ   ၃၀၊   ၂၀၂၁

အကမ်းဖက်အဖွဲများအေနြဖင့် စက်ုံ၊ အလုပ်ုံများအား ယခုကဲ့သို မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲ၊ မီး   

ဖျက်ဆီးြခင်းများ လုပ်ေဆာင်ေနမ အေပ  ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုးအေနြဖင့် ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ှင့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးအတွက် ပူးေပါင်းကာကွယ်သွားကပါရန်ှင့ ်အကမ်းဖက်သမားများ၏ လ ပ်ရှားမ  

သတင်းများကိုရရှိပါက နီးစပ်ရာလုံǪခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များထံသို လ ိဝှက်စွာ ဆက်သွယ်သတင်းေပးပို၍ 

အကမ်းဖက်သမားများ ရပ်တည်မ မရှိိုင်သည်အထိ ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်သွားကပါရန ်ေမတ ာ 

ရပ်ခံ သတင်းထုတ်ြပန်ထားေကာင်း သက်ဆိုင်ရာမ ှသိရသည်။                                          သတင်းစ်

 ေကျာဖုံးမှ

စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျားအား မီး  ဖျက်ဆီးြခင်းှင့ ်ပစ ည်းများ လယုက်ြခင်း 

စသည့် အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များကိ ုကျးလွန်လျက်ရှိသည်။

ထိသုို အကမ်းဖက်အဖဲွများ၏ အေကာင်းမဲမ့ိင်ုးေထာင်ေဖာက်ခဲွ၊ 

မီး  ဖျက်ဆီးြခင်း စသည့် အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ လုပ်ေဆာင်ခ့ဲြခင်း 

ေကာင့ ်၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁ ရက်မှ ိုဝင်ဘာ ၂၀  ရက်အထိ 

စက်ု၊ံ အလပ်ုု ံ၂၃ ခတုို ပျက်စီးဆုံး ံးခဲရ့မ ကိ ုေဖာ်ြပပါအတိင်ုး ေတွရိှရ 

သည်-

စ် တိုင်း/ြပည်နယ် မိနယ်
စက်ုံ/အလုပ်ုံ 

ပျက်ဆီးမ 
မှတ်ချက်

၁ ကချင် ၁ ၁

၂ စစ်ကိုင်း ၁ ၁

၃ မေကွး ၁ ၁

၄ ရန်ကုန် ၅ ၂၀

စုစုေပါင်း ၈ ၂၃

၁-၂-၂၀၂၁ ရက်မှ ၂၀-၁၁-၂၀၂၁ ရက်ထိ တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်အတွင်း ဆူပူအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများေကာင့်

စက်ုံ/အလုပ်ုံများ ပျက်ဆီးမ  

စ် ရက်စွဲ
တိုင်း/ 

ြပည်နယ်
ခိုင်မိနယ် စက်ု/ံအလုပ်ုံ မှတ်ချက်

၁ ၁၆-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန် ေရɫ ြပည်သာ SOLAMODA အထည်ချပ်စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၂ ၁၄-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန်
လ  င်သာယာ 

(အေရှပိုင်း)
ေဝကျယ်အထည်ချပ်စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၃ ၁၄-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန်
လ  င်သာယာ 

(အေရှပိုင်း)
“ဂလိုဘယ်” အထည်ချပ်စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၄ ၁၄-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန်
လ  င်သာယာ 

(အေရှပိုင်း)
“ေရɫ နဂါး” ဓာတ်ေြမဩဇာစက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၅ ၁၄-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန်
လ  င်သာယာ 

(အေရှပိုင်း)
(အိတ်ချပ်) စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၆ ၁၄-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန်
လ  င်သာယာ 

(အေနာက်ပိုင်း)

ဖိနပ်ေအာက်ခံဆိုးလ်းြပားများ ြပလုပ်သည့ ်

အေသးစားစက်ုံ
မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၇ ၁၅-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန်
လ  င်သာယာ 

(အေနာက်ပိုင်း)
SeM Ma Te အထည်ချပ်စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၈ ၁၅-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန်
လ  င်သာယာ 

(အေနာက်ပိုင်း)
TMR အထည်ချပ်စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၉ ၁၄-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန် ေရɫ ြပည်သာ အထည်ချပ်စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၁၀ ၁၄-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန် ေရɫ ြပည်သာ Sun Time (JCK)  အထည်ချပ်စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၁၁ ၁၄-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန် ေရɫ ြပည်သာ GTIG Hubo အထည်ချပ်စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၁၂ ၁၄-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန် ေရɫ ြပည်သာ GTIG Easter အထည်ချပ်စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၁၃ ၁၅-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန်
လှိင်သာယာ 

(အေနာက်ပိုင်း)
Myanmar Hua Qiang ပီနံအိတ်စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၁၄ ၁၄-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန် ေရɫ ြပည်သာ ဝါးတစ်ရာစက်မ ဇုန် မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၁၅ ၁၄-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန် ေရɫ ြပည်သာ Wan Xinda ေကျာပိုးအိတ်စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၁၆ ၁၅-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန်
လ  င်သာယာ 

(အေရှပိုင်း)

Tha Shu Myanmar Apparel Co.,Ltd 

အထည်ချပ်စက်ုံ
မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၁၇ ၁၄-၃-၂၀၂၁ ရန်ကုန်
လ  င်သာယာ 

(အေနာက်ပိုင်း)
YUAN HONG GARMENT အထည်ချပ်စက်ုံ မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၁၈ ၂၁-၈-၂၀၂၁ ကချင် ြမစ်ကီးနား ေအာက်စီဂျင်စက်ုံ
လက်လုပ်မိုင်းြဖင့်

ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ။

၁၉ ၇-၉-၂၀၂၁ မေကွး ေတာင်တွင်းကီး
ေတာင်ြပင(်၁)ရပ်ကွက်၊ ပိုလာစတား 

ေရသနǥ်စက်ုံအနီး

လက်လုပ်ဗုံးြဖင့်

ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ။

၂၀ ၁၈-၉-၂၀၂၁ ရန်ကုန် မဂ  လာဒုံ ဇုန်(၃)အတွင်းရှိ လန်ဒန်စီးကရက်စက်ုံ
လက်လုပ်မိုင်းြဖင့်

ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ။

၂၁ ၃-၁၀-၂၀၂၁ ရန်ကုန် ေရɫ ြပည်သာ ြမန်မာေပါင်ချန်ိ အားကစားဖိနပ်စက်ံု
လက်လုပ်ဗုံးြဖင့်

ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ။

၂၂ ၁၁-၁၀-၂၀၂၁ စစ်ကိုင်း ထီးချိင့် နီကယ်စက်ံု
လက်လုပ်မိုင်းြဖင့်

ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ။

၂၃ ၁၅-၁၀-၂၀၂၁ ရန်ကုန် သာေကတ “JEWOO” အထည်ချပ်စက်ံု မီး  ဖျက်ဆီးမ ။

၁-၂-၂၀၂၁ ရက်မှ ၂၀-၁၁-၂၀၂၁ ထိ ဆူပူအကမ်းဖက်သမားများေကာင့်

ပုဂ လိကစက်ုံ/အလုပ်ုံ ပျက်စီးဆုံး ံးမ 

ေရɫ ြပည်သာမိနယ် (၁၈)ရပ်ကွက်ရိှ Sun Time (JCK) အထည်ချပ် 

စက်ုံ မီး  မ ။

လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ်    ေရɫ လင်ပန်းစက်မ ဇုန်ရှိ 

SeM Ma Te အထည်ချပ်စက်ု ံမီး  မ ။

လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိင်ုး)မိနယ် ေရɫ လင်ပန်းစက်မ ဇန်ုရိှ TMR 

အထည်ချပ်စက်ု ံမီး  မ ။

ေရɫ ြပည်သာမိနယ်တွင ်အထည်ချပ်စက်ု ံမီး  မ ။

ေရɫ ြပည်သာမိနယ် ဝါးတစ်ရာစက်မ ဇုန် အမှတ်(၄၉/၁၄၇) GTIG Hubo အထည်ချပ်စက်ုံအား 

မီး  မ ။

လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ် ကစင်ေကျးရɪာ ေရɫ လင်ပန်းစက်မ ဇုန် မီး  မ ။

လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ် စက်မ ဇုန်(၁)ရှိ Winco Bag (အိတ်ချပ်)စက်ုံ မီး  မ ။



ိုဝင်ဘာ   ၃၀၊   ၂၀၂၁

(ယမန်ေနǥမှအဆက်)

ေရှးဦးစွာ    NHP  သတင်းဌာနမှ 

အယ်ဒီတာချပ် ဦးဝင်းဦးက UEC အေနြဖင့် 

ယခု PR စနစ်ကုိသွားမည်ဆုိပါက ုိင်ငံေရး 

ပါတီငယ်များ အများအြပားြဖစ်ေနသည့် 

အတွက် ၎င်းတိုအေနြဖင့ ်မဟာမတ်ိဖဲွရန် 

ကစိ ရပ်များရိှေနသည်ဟလုည်း ကားေန 

ရပါေကာင်း၊ အဆိပုါကစိ ှင့ပ်တ်သက်ပီး 

UEC အေနြဖင့ ်အြပည့အ်ဝအကအူညေီပး 

ရန် အစီအစ် ရိှ/မရိှ သိလုိေကာင်း ေမးြမန်း 

သည်။

ြပည်ေထာင်စု     ေရɪးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်    ဦးခင်ေမာင်ဦးက 

ိုင်ငံေရးပါတီများ   မှတ်ပုံတင်ြခင်းှင့ ်

ပတ်သက်၍   ြပ  ာန်းထားသည့်  ဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများလည်း      ရှိပါေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေရးပါတီများအေနြဖင့်     ယခင် 

ေရɪးေကာက်ပဲွတွင်လည်း   အေတွအǧကံ 

ရိှပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ပီးခဲသ့ည့ ်ေရɪးေကာက် 

ပွဲတွင် တိုင်းရင်းသားပါတီများအေနြဖင့ ်

ပူးေပါင်းခဲသ့ည်များလည်း    ရိှပါေကာင်း၊ 

ဥပေဒှင့အ်ည ီ၎င်းတို သေဘာတညူသီည် 

ဆိပုါက အစည်းအေဝးများ၊ မှတ်တမ်းများ၊ 

လိအုပ်သည့ ်အချက်အလက်များ၊ ပုစံမံျား 

ှင့် ိုင်ငံေရးပါတီများ   မှတ်ပုံတင်ြခင်း 

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့အ်ည ီပါတမီျား 

ပူးေပါင်း၍ရပါေကာင်း၊ UEC အေနြဖင့် 

၎င်းတို အဆင်ေြပေအာင် အကအူညမီျား 

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    ြပန်လည် 

ေြဖကားသည်။

NHP သတင်းဌာနမှ အယ်ဒီတာချပ် 

ဦးဝင်းဦးက ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်တွင ်ှင်းဆီ 

ပါတီမှ  ဦးေကျာ်ြမင့်   တရားစွဲခံရပီး 

ေနာက်တွင်   ှင်းဆီပါတီကို  ဖျက်သိမ်း 

လိုက်ေကာင်း၊ ပိုင်ဆိုင်မ များကိုလည်း    

ချတိ်ပိတ်ပီး ိုင်ငံပိုင်အြဖစ ် သိမ်းလိုက ်

ေကာင်း၊ အေစာပိင်ုးက UEC က ရှင်းြပခဲ ့

သည့်အထဲတွင်    NLD   ပါတီဥက    

အတိုင်ပင်ခံပုဂ ိလ်ေဟာင်း   အပါအဝင်၊ 

သမ တ၊ ဒုတိယဥက   ှင့်  CEC  အဖဲွများ 

ကုိယခုလက်ရိှတွင် တရားဝင်တရားစဲွဆုိ 

ထားသည်ဟု သိရေကာင်း၊ ထုိသုိ  တရားစဲွ 

ခထံားရသည့် NLD ပါတီကုိ UEC အေနြဖင့် 

ဖျက်သိမ်းရန် ရှိ/မရှိ သိလိုေကာင်းှင့ ်

ရှိမည်ဆိုပါက     မည်သည့်အချနိ်တွင်    

ဖျက်သမ်ိးမည် ဆိသုည်ကိ ုသလိိေုကာင်း 

ေမးြမန်းသည်။

ကားေနအြဖစ်သာ ရပ်တည်လို

ြပည်ေထာင်စု      ေရɪးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်   ဦးခင်ေမာင်ဦးက 

အဆိုပါကိစ ှင့်ပတ်သက်ပီး     သတင်း 

ေထာက်ကီး၏  သေဘာထားကိ ု  ေမးလိ ု

ေကာင်း ေမးြမန်းရာ သတင်းေထာက်မ ှ

မိမိတုိသည် မီဒီယာြဖစ်သည့်အေလျာက် 

ကားေနအြဖစ်သာ ရပ်တည်လိုေကာင်း 

ေြဖကားသည်။ 

ထုိေနာက်  ေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အဖွဲဝင်    ဦးခင်ေမာင်ဦးက  ဆက်လက် 

ေြဖကားရာတွင်    လက်ရှိသတင်းစာ 

ရှင်းလင်းပဲွတွင်  ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက 

လည်း  ရှင်းလင်းေြပာကားသွားပီးြဖစ ်

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်မှထတ်ုြပန်ထားသည့ ်

သတင်းများှင့ ် ထုတ်ြပန်ချက်များတွင ်

လည်း NLD ပါတ၏ီ ပါဝင်ပတ်သက်မ များ 

ကို     အားလုံးကားသိပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

အေနြဖင့ ်အစည်းအေဝးှင့ ်အခမ်းအနား 

၃ ကိမ်တိုင်တိုင ်ကီးကီးမားမားြပလုပ ်

ခဲေ့ကာင်း၊ ထုိသုိလုပ်ေဆာင်သည့် အချန်ိ 

တိုင်း  NLD  ပါတီကိုလည်း ဖိတ်ကားခဲ ့

ေကာင်း၊   ယင်းသို  ဖိတ်ကားရာတွင ်

ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာမ ှ   ဖိတ်ကားခဲ့သကဲ့သို   

UEC Website, E-mail တိုအြပင် စာ 

လမ်းေကာင်းမှလည်း ဖိတ်ကားခ့ဲေကာင်း၊ 

ထိုအြပင် ရန်ကုန်တွင်အေြခစိုက်သည့ ် 

ရန်ကုန်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွတုိမှ     တစ်ဆင့် 

လည်း ဖိတ်ကားခဲ့ေကာင်း၊  ဖိတ်ကား 

သည့် နည်းလမ်း ၅ မျိးခနǥ်ှင့် ဖိတ်ကား 

ခဲ့ေကာင်း၊ သိုေသာ် ပီးခဲ့သည့ ်အစည်း 

အေဝးများတွင် ၎င်းပါတီအေနြဖင့် အဆက် 

အသွယ်ရရိှြခင်း၊    တက်ေရာက်ြခင်းမရိှခဲ ့

ေကာင်း၊  ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အေနြဖင့ ်အေစာပိင်ုးက တင်ြပ 

ခဲ့သကဲ့သို ိုင်ငံေရးပါတီစစ်ေဆးြခင်းကို 

၃၈ ပါတီကုိ စစ်ေဆးခ့ဲေကာင်း၊ NLD ပါတီ 

ကိ ုစစ်ေဆး၍မပီးေသးေကာင်း၊ ိင်ုငေံရး 

ပါတီများသည ်ိုင်ငံေရးပါတီများ မှတ်ပုံ 

တင်ြခင်းဥပေဒ၊   နည်းဥပေဒ၊  ဖွဲစည်းပု ံ

အေြခခဥံပေဒ၊ ြပ  ာန်းထားသည့ ်တည်ဆ ဲ

ဥပေဒများကိ ု      လိုက်နာရန်တာဝန်ရှိ 

ေကာင်း၊   ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင် အေနြဖင့ ်NLD ပါတ ီဖျက်သမ်ိး 

ရန်ကိစ ကို  ယခင်သတင်းစာရှင်းလင်းပွ ဲ

များတွင် မိမိေြဖကားခ့ဲသက့ဲသုိ ကိတင် 

ဆုံးြဖတ်ထားြခင်း        မရှိေသးေကာင်း၊  

သိုေသာ် ဥပေဒ၊   နည်းဥပေဒှင့်အညီ   

ဆက်လက်    ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

NHP သတင်းဌာနမှ အယ်ဒီတာချပ် 

ဦးဝင်းဦးက      အမျိးသားိုင်ငံေရး 

ဒီမိုကရက်တစ်ပါတီမှ NLD ပါတီအား 

အလုံးစုံဖျက်သမ်ိးရန် UEC ကိ ုတင်ြပထား 

သည်ဟု သိရေကာင်း၊ အဆုိပါကိစ သည် 

မှန်ကန်မ ရှိပါသလား၊ မှန်ခဲ့မည်ဆိုပါက 

UEC အေနြဖင့် မည်သိုေြပာလိုေကာင်း 

ေမးြမန်းသည်။

ြပည်ေထာင်စ ု       ေရɪးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်    ဦးခင်ေမာင်ဦးက 

အဆိုပါကိစ ှင့်ပတ်သက်ပီး အမျိးသား

ုိင်ငံေရးဒီမုိကရက်တစ်ပါတီမှ ၂၀၂၁ ခုှစ် 

ိဝုင်ဘာ ၂၁ ရက် ရက်စဲွပါစာြဖင့ ်အǧကြံပ 

တင်ြပြခင်းစာအား  လက်ခံရရှိေကာင်း၊ 

မမိတိို ေြပာလိသုည်မှာ အဆိပုါအǧကြံပစာ 

တွင်  လုိအပ်သည့်  သက်ေသအေထာက် 

အထားများ ြပည့စ်ုစွံာမပါရိှေကာင်း၊ UEC 

အေနြဖင့်   လက်ရှိတွင ်    ပါတီများကို 

စစ်ေဆးဆဲြဖစ်ပီး  NLD ပါတီကိုလည်း 

မစစ်ေဆးရသည်များလည်း  ရှိေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်  ဥပေဒှင့်အညီ  ဆက်လက် 

လပ်ုေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပန်လည် 

ေြဖကားသည်။

NHP သတင်းဌာနမှ အယ်ဒီတာချပ် 

ဦးဝင်းဦးက ၂၀၁၀ ြပည့်ှစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် 

အထိ     အေထွေထွေရɪးေကာက်ပွဲှင့ ်

ကားြဖတ်     ေရɪးေကာက်ပွဲများတွင ်

မှတ်ပုံတင်မရှိ၍  မဲေပးခွင့်ဆုံး ံးခဲ့သည့် 

ြပည်သူများစွာရှိခဲ့ေကာင်း၊ အဆိုပါကိစ  

ှင့်ပတ်သက်ပီး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးေကာင်စီမှ ြပလုပ်ေပးမည့်ေရɪးေကာက် 

ပဲွတွင် UEC အေနြဖင့ ်မည်သိုေြဖရှင်းသွား 

မည်ကို သိလိုေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ဥပေဒမူကမ်း ေရးဆွဲထား

ြပည်ေထာင်စု     ေရɪးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်    ဦးခင်ေမာင်ဦးက 

ပီးခဲ့သည့ ်   ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်  ဆ မဲ 

ေပးရာ၌ မမဲသမာမ ြဖစ်ိင်ုသည့ ်မဆဲ ရှင် 

၁၁ ဒသမ ၃ သန်းခနǥ် ရိှေကာင်း၊ ယင်းတုိ 

အထဲတွင် မှတ်ပံုတင်မရိှသူ ၄ သန်း ၈ သိန်း 

ခနǥ်ရှိေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ေနာင်ကျင်းပ 

မည့်    ေရɪးေကာက်ပွဲများတွင်  ထိုသို 

မမဲသမာမ  မပါရိှေစရန် မဆဲ ရှင်များသည် 

မှတ်ပုံတင်ရှိရမည်၊ ိုင်ငံသား၊ ဧည့်ိုင်ငံ 

သားှင့်  ိုင်ငံသားြပခွင့်ရေကာင်းကို 

ခိုင်လုံေစသည့ ်    မှတ်ပုံတင်ပါရှိရမည်၊ 

သက်ဆိင်ုရာ  ေဒသတွင်လည်း ေနထိင်ုသ ူ

ြဖစ်ရမည်ဆိသုည့ ်ဥပေဒမူကမ်းကိလုည်း 

ေရးဆဲွထားေကာင်း၊ ထိုေကာင့် လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီး 

ဌာနကလည်း မုိးပွင့်စီမံချက်ြဖင့် မှတ်ပံုတင် 

များအြမန်ရရှိေစေရး   ေဆာင်ရɪက်ေနပါ 

ေကာင်း၊ ထိသုို ေဆာင်ရɪက်ရာတွင် အပိင်ုး 

ှစ်ပိုင်းရှိေကာင်း၊ ပထမတစ်ပိုင်းတွင ်

မှတ်ပုတံင်လိအုပ်ေနသည့သ်မူျားကိ ုဌာန 

ဆိင်ုရာှင့ ်ိင်ုငေံတာ်က  ေဆာင်ရɪက်ေပး 

ေနသကဲ့သို ကာယကံရှင်များကိုယ်တိုင ်

ကလည်း   မိမိ၏  မှတ်ပုံတင်ရရှိရန ်

ကိယ်ုတိင်ုကိးစားအားထတ်ု ေဆာင်ရɪက် 

ကရန် လိအုပ်ပါေကာင်း၊ ထိကုဲသ့ို ှစ်ဦး 

ှစ်ဖက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရɪက်မည်ဆိပုါက 

ယခကုစိ အားလုံး အဆင်ေြပသွားလမိ့မ်ည် 

ဟု ထင်ပါေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

တဲေ့ြပာအွန်လိင်ုးမဒီယီာှင့ ်သတင်း 

ေအဂျင်စမှီ  အယ်ဒတီာချပ် ဦးေဇာ်မင်းဦး 

က မိမိအေနြဖင့် PR စနစ်ကိစ ကို (၉/ 

၂၀၂၁) သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင်လည်း 

ေမးြမန်းခဲ့ပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့်လည်း 

PR စနစ်ကို စိတ်ဝင်စားသည့်ပုဂ ိလ်များ

ှင့် ေရɪးေကာက်ပွဲကိ ု စိတ်ဝင်စားသည့ ်

ပဂု ိလ်များက ယခသုတင်းစာရှင်းလင်းပဲွ 

တွင် ေမးြမန်းေပးရန် ေြပာဆိလုာခဲသ့ြဖင့ ်

၎င်းတုိကုိယ်စား ေမးြမန်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

PR စနစ်ကိ ုကျင့သ်ုံးမည်ဆိပုါက အဆိပုါ 

PR စနစ်မှာ အများအြပားရှိပီး လွန်စွာ 

ကျယ်ြပနǥ်ပါေကာင်း၊     မိမိတိုိုင်ငံ၏ 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အညီ သွားရ 

မည်ြဖစ်သြဖင့် မဲဆ နယ်ေြမကုိ ကုိယ်စား 

ြပသည့် PR စနစ်ကို ကျင့်သုံးမည်လား၊ 

Parliment Access ဆိသုည့ ်ကိယ်ုစားြပ 

သည့်စနစ်ကို ကျင့်သုံးမည်လား၊ ထိုသို 

ကျင့သ်ုံးမည်ဆိပုါက တိင်ုးရင်းသားများ၏ 

အခွင့်အေရး မည်မ ရရှိိုင်မည်ဟ ုသိလို 

ေကာင်း၊ ပီးခ့ဲသည့် ၂၀၂၀ ေရɪးေကာက်ပဲွ 

ကာလတွင် မိမိအား NLD ပါတီက ုိင်ငံေရး 

အမ ြဖင့်   ေထာင်ချထားသြဖင့ ် အကျ်း 

ေထာင်ထဲတွင်     ေရာက်ေနေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်ေရɪးေကာက်ပဲွှင့ပ်တ်သက်၍ 

ဘာမှမသခိဲရ့ေကာင်း၊ ၂၀၁၅ ေရɪးေကာက် 

ပွဲှင့်   ၂၀၂၀     ေရɪးေကာက်ပွဲတိုတွင ်

ေရɪးေကာက်ပွဲ ေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရး 

ဆိသုည့ ်အဖဲွများရိှေကာင်း၊ အဆိပုါအဖဲွ 

များက ေရɪးေကာက်ပဲွအစရီင်ခစံာများကိ ု

တင်ြပခဲ့သည်များလည်းရှိေကာင်း၊ ယခု 

၂၀၂၀ ေရɪးေကာက်ပွဲပီးသည့် အချနိ်တွင် 

လည်း ထိုအဖွဲများက ၎င်းတို၏ ေတွရှိ 

ချက်များကိ ု တင်ြပခဲ့ြခင်းများလည်းရှိခဲ့

ေကာင်း၊ လက်ရိှေရɪးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အေနြဖင့ ်၎င်းတိုတင်ြပလာသည့ ်အစရီင် 

ခစံာများအေပ  ဖတ် ေလလ့ာပီး ၎င်းတို 

၏ တင်ြပချက်များ မှန်/မမှန်ှင့ ်အားနည်း 

ချက်၊ အားသာချက်များကိ ုသုံးသပ်မ များ 

ြပလုပ်ခဲ့ြခင်း   ရှိ/မရှိ  သိလိုေကာင်း၊ 

ေရɪးေကာက်ပွဲဥပေဒတွင ်ေရɪးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်ဥက   ှင့်    ေရɪးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များကိ ု တရားစဲွဆိခွုင့ ်

မရိှဆိုပီး အတအိလင်းြပ  ာန်းထားသည် 

ကို   ဖတ်ရပါေကာင်း၊  ယခုအချနိ်တွင် 

ြပည်ေထာင်စုေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်

ဥက    ဦးလှသန်ိးကိ ုတရားစဲွထားသည်ဟ ု

သိရပါေကာင်း၊ ထုိေကာင့် ဦးလှသိန်းကုိ 

မည်သည့ဥ်ပေဒှင့ ်တရားစဲွထားသည်ကိ ု

သိလိုေကာင်း၊  ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ 

တွင် ေနာက်ေကာင်းမြပန်ရဟူသည့် ဥပေဒ 

လည်းရိှပါေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ယခကုဲသ့ို 

အေြခအေနမျိး ေနာင်အလားတူြဖစ်ေပ  

လာပါက လက်ရိှ သတင်းှင့ ်ြပန်ကားေရး 

လုပ်ေဆာင်ေနသည့်  ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်

ြဖစ်သည့ ်ဦးခင်ေမာင်ဦးှင့် ေကာ်မရှင်မ ှ

တာဝန်ရှိသူများ      အေနြဖင့်လည်း 

ေနာက်လူများက   ယင်းသိုလုပ်ေဆာင ်

မည်ဆိုသည့် စိုးရိမ်စိတ်များြဖစ်ေပ လာ

ိုင်သြဖင့ ်    မိမိတိုိုင်ငံအတွက်လည်း 

မေကာင်းသည့ ်  အတတ်ိနမိတ်ိြဖစ်သည့် 

အတွက် အဆိုပါကိစ အတွက် မည်ကဲ့သို 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရɪက်ထားသည်ကို သိလို 

ေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ပို၍အကျိးများ

ေရɪးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်   အဖွဲဝင် 

ဦးခင်ေမာင်ဦးက  PR စနစ်၏ သေဘာကိ ု

အေစာပိုင်းက Presentation ြဖင့် မိမိ 

တင်ြပခဲ့သည်ကိ ု    ကည့်ြခင်းအားြဖင့ ်

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများအတွက ်   ပို၍ 

အကျိးများသည်ကုိ  ေတွရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မဲများကိ ုအချိးကျရရှိမည်ြဖစ်ပီး မဲများ 

မဆုံး ံးသြဖင့ ်တိင်ုးရင်းသားေဒသများှင့ ်

အားလံုးအတွက်  အကျိးများမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊  PR  စနစ်တွင် မ မ တတြဖင့် 

ကိုယ်စားလယ်ှများ   ရရိှမည်ြဖစ်သြဖင့် 

တုိင်းရင်းသားများအတွက် ပိ၍ုအကျိးများ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ PR စနစ်ကိုသွားသည့ ်

အချန်ိတွင် PR စနစ်၏ သေဘာတရားအရ 

မဲဆ နယ်ေြမကို  ကျယ်ကျယ်ြပနǥ်ြပနǥ် 

သတ်မှတ်၍  ရသည့်မဲအတုိင်း  အချိးကျ 

ခစံားသည့်သေဘာမှာ PR စနစ်၏ အေြခခံ 

သေဘာတရားြဖစ်ေကာင်း၊  ထိစုနစ်တွင်  

စနစ်အမျိးအစား  အများအြပားရိှေကာင်း၊ 

သိုေသာ်  List  PR  စနစ်ကို အများဆုံး 

ကျင့်သုံးကသည်ကိ ု    ေတွရေကာင်း၊ 

ထုိစနစ်တွင်လည်း Close List ှင့် Open 

List ဟူ၍ ှစ်မျိးရှိေကာင်း၊  ထိုကိစ ှင့် 

ပတ်သက်ပီး   မိမိတိုအေနြဖင့်  ေနာက် 

တစ်လ၊  ှစ်လခနǥ်အထိ  ထပ်မံေဆွးေွး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထုိသုိေဆွးေွးပီး 

ပါက တတိကိျကျ ေြဖကားေပးိင်ုမည်ဟ ု

ေြပာလိုေကာင်း၊   ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်

တာဝန်ရိှသည့်   တာဝန်ရိှသူအသီးသီးကုိ 

အေရးယူေဆာင်ရɪက်မ ှင့်ပတ်သက်ပီး 

ဥပေဒတွင်    ပုံမှန်အရ   မိမိ၏လုပ်ငန်း 

တာဝန်ကို ထမ်းေဆာင်သည့်အချနိ်တွင ်

သေဘာုိးြဖင့် မှန်မှန်ကန်ကန် လုပ်ေဆာင် 

သည့်                  စာမျက်ှာ ၁၇ သို »»

၂၆-၁၁-၂၀၂၁ ရက်ေနǥ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲှင့ ်

သတင်းမီဒီယာများြပလုပ်သည့ ်သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲမှတ်တမ်း



ိုဝင်ဘာ   ၃၀၊   ၂၀၂၁

»» စာမျက်ှာ ၁၆ မှ  
ကိစ များကို  Immunity ေပးထားသည ်                  

ဆိုသည့်ကိစ ကို    ယခင်ကလည်း  မိမိ 

ေြဖကားခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊   အကယ်၍ 

တရားစွဲဆိုခံရေသာ်လည်း   ၎င်းပုဂ ိလ် 

အေနြဖင့်   ြပန်လည်၍  ခုခံေချပပုိင်ခွင့်ရိှ 

ေကာင်း၊ မှန်မှန်ကန်ကန် လပ်ုေဆာင်ထား 

သည်၊ သေဘာုိးြဖင့်  ေဆာင်ရɪက်ထားသည် 

ဆိပုါက ဥပေဒအရ အေရးယမူည် မဟတ်ု 

ေကာင်း၊ သုိေသာ် လုပ်ပုိင်ခွင့်ကုိ အေကာင်း 

ြပ၍    အေစာပိင်ုးက   မမိဖိတ်ကားခဲသ့ည့ ်

ြပစ်မ ဆိုင်ရာ    အေကာင်းအရာများကိ ု    

ကျးလွန်မည်ဆုိပါက မည်သူမဆုိ အေရးယူ 

ခရံုိင်ပါေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

တဲေ့ြပာအွန်လိင်ုးမဒီယီာှင့ ်  သတင်း 

ေအဂျင်စမှီ အယ်ဒတီာချပ် ဦးေဇာ်မင်းဦး 

က PR  စနစ်ဆိုသည်မှာ    အချိးကျ 

ကုိယ်စားြပစနစ်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရɪးေကာက် 

ပဲွကိ ု  စတ်ိဝင်စားသည့ ်  ပဂု ိလ်တစ်ဦးက 

ေမးြမန်းေပးရန ်    ေြပာဆိုလာခဲ့သြဖင့ ်

ထပ်မ ံေမးြမန်းလိေုကာင်း၊   ေရɪးေကာက်ပဲွ 

ပီးပါက   တပ်မေတာ်သား  လ တ်ေတာ် 

ကိုယ်စားလှယ်   ၂၅  ရာခိုင် န်းသည် 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒအရ လ တ်ေတာ် 

တွင် ပါဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ PR စနစ်သည် 

အချိးကျ ကုိယ်စားြပစနစ်ြဖစ်ြခင်းေကာင့် 

တပ်မေတာ်သားလ တ်ေတာ် ကုိယ်စားလှယ် 

များသည် အြခားေရɪးေကာက်ခကံိယ်ုစား

လှယ်များနည်းတူ ထပ်မံမဲထည့်ခွင့် ရှိ/

မရှိ သိလိုေကာင်းေမးြမန်းသည်။

ိုင်ငံသားတိုင်း၏ အခွင့်အေရး

ြပည်ေထာင်စ ု       ေရɪးေကာက်ပွ ဲ

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်   ဦးခင်ေမာင်ဦး က 

ထိကုစိ ှင့ပ်တ်သက်ပီး ဖဲွစည်းပုအံေြခခ ံ

ဥပေဒှင့ ်လ တ်ေတာ်ေရɪးေကာက်ပဲွဥပေဒ 

တိုတွင်  ပါပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ဖွဲစည်းပုံ 

အေြခခဥံပေဒအရ၊  ိင်ုငေံတာ်၏  သမိင်ုး 

ှင့်   ြဖစ်စ်လိုအပ်ချက်အရ   ဖွဲစည်းပု ံ

အေြခခံဥပေဒှင့် ေရɪးေကာက်ပဲွတင်ေြမာက် 

ြခင်းှင့်  လ တ်ေတာ်ဖွဲစည်းြခင်း အပိုင်း 

များကို ြပ  ာန်းထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိြုပ  ာန်းချက်များအတုိင်းသာ လုပ်ေဆာင် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ Voter Right သည် 

ိင်ုငံသားတုိင်း၏ အခွင့်အေရးြဖစ်ေကာင်း၊ 

ုိင်ငံသားတုိင်း၏     မူလအခွင့်အေရးှင့် 

တာဝန်အခန်းတွင်လည်း ပါဝင်ေကာင်း၊ 

ိုင်ငံသားတိုင်းသည ် ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှ ိ

သကဲ့သို   ေရɪးေကာက်ခံပိုင်ခွင့်လည်းရှ ိ

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ဥပေဒှင့်အညီသာ 

ဆက်လက်     ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ အေပ တွင် သတင်းေထာက်ကီး 

ေမးြမန်းခဲသ့ည့ ်ေမးခွန်းှင့ပ်တ်သက်ပီး 

ေြဖကားရာတွင ်ကျန်ခဲ့သည့်အေြဖအား 

ြဖည့်စွက ်    ေြဖကားေပးသွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ပီးခဲ့သည့်ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်

ေရɪးေကာက်ပွဲေစာင့်ကည့ ် ေလ့လာေရး 

အဖွဲအချိ    လာေရာက်ေလ့လာခဲ့က 

ေကာင်း၊   ြပည်တွင်းေရɪးေကာက်ပွဲ 

ေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရးအဖဲွမှ လူေပါင်း 

၈၀၀၀ ေကျာ်ှင့ ်ိင်ုငတံကာေရɪးေကာက်ပဲွ 

ေစာင့်ကည့်ေလ့လာေရး     အဖွဲများမ ှ

လေူပါင်း ၆၄၁ ဦးရိှေကာင်း၊ အဆိပုါအဖဲွ 

များအေနြဖင့် ေရɪးေကာက်ပွဲကျင်းပပီး 

ရက်ေပါင်း ၉၀ အတွင်း ကနဦးအစရီင်ခစံာ 

ှင့်  အေသးစိတ်အစီရင်ခံစာများ  တင်ရ 

ေကာင်း၊ သိုေသာ် ကနဦးအစီရင်ခံစာ 

အချိသာရရိှခဲ့ပီး အေသးစတ်ိအစရီင်ခစံာ 

များ    ရရှိခဲ့ြခင်းမရှိေကာင်း၊  အဆိုပါ 

အစရီင်ခစံာများအထတွဲင်  ထူးြခားသည် 

မှာ မဆဲ ရှင် ၁၁ သန်းေကျာ် မှားယွင်းေန 

သည့်ကိစ ှင့်    ကိတင်မဲြပဿနာများ 

အနည်းငယ်သာပါဝင်သည်ကိ ု   ေတွရ 

ေကာင်း ြဖည့်စွက်ေြဖကားသည်။

ေဒ သဇင်ဦးက PR စနစ်ေလ့လာေန 

သည့်    လူငယ်တစ်ေယာက်အေနြဖင့ ်

ေမးခွန်းေမးလိုပါေကာင်း၊    လာမည့် 

ေရɪးေကာက်ပွဲတွင ်   အသုံးြပမည့ ်  PR 

Design  ကို  ေရɪးေကာက်ပွဲမကျင်းပမီ 

မည်မ အလိုတွင်  အတည်ြပြပ  ာန်းိုင် 

မည်ကို သိလိုေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

ြပည်ေထာင်စု      ေရɪးေကာက်ပွဲ 

ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးခင်ေမာင်ဦး က PR 

Design ှင့ပ်တ်သက်ပီး မမိတိိုအေနြဖင့် 

စ်ဆက်မြပတ်   ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါ 

ေကာင်း၊ အထိက်ုအေလျာက် တိုးတက်မ  

ရရှိေနပီြဖစ်ေကာင်း၊  ေနာက်တစ်လ၊ 

ှစ်လခနǥ်အကာတွင ်Design ကိစ အား 

အေကျအလည်ေဆွးေွးပီးပါက Design 

ရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ 

ကစိ ကိလုည်း မမိတိို ကိတင်လျာထားပီး 

ြဖစ်သည့်အတွက ်   ဥပေဒမူေဘာင်အရ 

Design ကိရုပီးပါက ေဆာင်ရɪက်ိင်ုသည့ ်

အေနအထားြဖစ်ေကာင်း၊  အဆိုပါကိစ  

ှင့ပ်တ်သက်ပီး အဓကိေဆာင်ရɪက်ရမည့ ်

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲအဆင့်ဆင့်မှ ဝန်ထမ်း 

များကိလုည်း ကနဦးအဆင့ ်Knowledge 

ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း၊ Design ရပီးပါက 

လည်း    ထပ်မံအသိပညာေပးသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုအြပင ်မဲဆ ရှင်များကို

အသေိပးြခင်းှင့ ်ကျန်သည့အ်ပိင်ုးများကိ ု

ပူးေပါင်း၍ က  အစုတွံင် ပါဝင်ပတ်သက် 

သည့်သူများက ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရɪက်မည ်

ဆိုပါက အချနိ်မီေဆာင်ရɪက်ိုင်သည့ ်

အေနအထားြဖစ်ေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ်

မမိတိိုအေနြဖင့ ်ေရɪးေကာက်ပဲွမကျင်းပမ ီ

အချနိ်အေတာအတွင်း  အချနိ်မီပီးစီးရန် 

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်     ြဖစ်ေကာင်း 

ြပန်လည်ေြဖကားသည်။

VOM သတင်းဌာနမှ သတင်းေထာက် 

ဦးေမာင်ေမာင်ထွန်း က ပီးခဲသ့ည့် အစိုးရ 

လက်ထက်တွင် တင်ဒါလပ်ုငန်းများသည် 

မူဝါဒအလွဲအမှားများှင် ့   ေအာက်ေြခ 

စီမံခန်ǥခွဲမ ညံ့ဖျင်းမ ေကာင် ့တင်ဒါထွက် 

သည့်  လပ်ုငန်းရှင်များမှာ   အခက်အခမဲျား 

ǧကံေတွေနရေကာင်း၊ PAE  န်းထားများ 

ိှမ့ခ်ျပီး QC အလွန်အမင်းစစ်ေဆးသြဖင့် 

ထခိိက်ုနစ်နာဆုံး ံးမ များ  များစွာေတွခဲရ့ 

ေကာင်း၊ ထိုအခက်အခဲများ ǧကံေတွရ 

သည့်အြပင် လတ်တေလာ ဘဏ်လပ်ုငန်း 

များေကာင့ ်ေှာင့်ေှးမ များစွာ ǧကံေတွ 

ေနရေကာင်း၊  ေလဘာအခက်အခဲများ၊ 

အေရာင်းအဝယ်လုပ်၍    ေငွေချရာတွင ်

အခက်အခဲများ များစွာေတွရေကာင်း၊   

ထိုကိစ ှင့်ပတ်သက်ပီး     ယခုလက်ရှိ 

ိင်ုငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ အစုိးရ 

လက်ထက်တွင် တင်ဒါလုပ်ငန်းများ အဆင် 

ေြပေချာေမွေအာင် လုပ်ေဆာင်ရန် အစီ 

အစ် ရိှ/မရိှ သလိိေုကာင်း ေမးြမန်းသည်။ 

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက  တင်ဒါ 

လပ်ုငန်းှင့်ပတ်သက်ပီး ǧကံေတွရသည့် 

အခက်အခဲကို   သိရှိေကာင်း၊  အဓိက 

ǧကံေတွရသည့် အခက်ခဲများ ှစ်ပိုင်းရှိ 

ေကာင်း၊   နံပါတ်(၁)အပိုင်းမှာ  ဘဏ် 

လုပ်ငန်းစနစ်များေကာင် ့  ြဖစ်ေနသည် 

များရှိေကာင်း၊    နံပါတ်(၂)အေနြဖင့် 

တင်ဒါေခ ထားပီး ြပည်ပမှတင်သွင်းသည့် 

အခက်အခမဲျား     ǧကံေတွေနရြခင်းများရိှ 

ေကာင်း၊ ေငေွရးေကးေရးေစျးြမင့်သွားမ  

ေကာင် ့ ယခင်က   တင်ဒါေခ ယူသည့် 

ေစျး န်းှင့်  မကိက်ုညသီည့်  အြဖစ်မျိးရိှ 

ေကာင်း၊   အပိုင်း  ှစ်ပိုင်းှင့်  ေြဖရှင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေနေကာင်း၊ နပံါတ်(၁)အပိင်ုး 

မှာ   ပစ ည်းတင်သွင်းသည် ့အပိုင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊ ပစ ည်းတင်သွင်းသည့် အပိင်ုးမှာ 

အဓိကအားြဖင့် ကုန်းလမ်းထက် ဆိပ်ကမ်း 

မှ ပစ ည်းတင်ပိုြခင်း ပိုများသည်ဟ ုသိရှိ 

ရေကာင်း၊  ဆိပ်ကမ်း၌ေရာက်ရှိသည့်   

ပစ ည်းများှင့်ပတ်သက်ပီး  ကနǥ် ကာမ  

မရှိေစရန်  ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

အခက်အခဲတစ်ခုမှာ   ြမန်မာိုင်ငံကို 

ဝင်ေရာက်လာသည် ့   ကုန်သေ  ဘာများ 

ရိှေကာင်း၊   ကုန်သေ  ဘာဝင်ေရာက်မ ှင့်  

တချိတစ်ကမ ာလုံး၌  ြဖစ်ပျက်ေနသည် ့

ကွန်တိန်နာများရှားပါးမ   ǧကံေတွေနဆဲ 

ြဖစ်ေကာင်း၊    ၎င်းကိုလည်း   ေြဖရှင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေနဆဲဟ ုေြပာလိုပါေကာင်း၊ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းှင့်ပတ်သက်ပီး   ဘဏ် 

လုပ်ငန်းတချိ ြပဿနာအခက်အခဲများ 

ǧကံေတွေနြခင်းကိုသိရှိေကာင်း၊ ဘဏ် 

လုပ်ငန်းစနစ်၊     ေငွေရးေကးေရးှင့် 

ပတ်သက်ပီး ဒဇီင်ဘာလခနǥ်တွင် ေြဖရှင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်ရန ်  အတတ်ိုင်ဆုံး 

ကိးစားေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

ြပန်လည်ေြဖကားသည်၊၊ 

VOM သတင်းဌာနမှ  သတင်းေထာက် 

ဦးေမာင်ေမာင်ထွန်းက NUG ၊ PDF ၊ 

CRPH အဖဲွများကိ ုေငေွကးေထာက်ပံေ့န 

သည့်ကိစ များှင့်ပတ်သက်ပီး ဗိုလ်ချပ် 

ေြပာသွားေကာင်း၊ NUG ကလည်း ေငွတုိက် 

စာချပ်များ  ေရာင်းေနသည်ကုိ   ေတွရ 

ေကာင်း၊ ယင်းကိစ များကုိ မည်သုိအေရးယူ 

သွားမည်ကုိသိလုိပါေကာင်း ေမးြမန်းသည်။ 

အေရးယူိုင်

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက   NUG ၊ 

CRPH အဖဲွများှင့်ပတ်သက်ပီး ေငေွကး

ေထာက်ပံ့ေနသူများရှိေကာင်း၊   ၎င်းတို 

အေနြဖင့ ်ေငတွိက်ုစာချပ်ေရာင်းေနသည် 

မျိးရှိေကာင်း၊  ၎င်းတိုအတွက ် ေလာ်ဘီ 

လပ်ုေနသည့် မဒီယီာများလည်းရိှေကာင်း၊ 

ေလာ်ဘီလုပ်ေနသည့်   မီဒီယာများက 

မည်မ ေရာင်းလိုက်ရသည်ဟူ၍ ေြပာေန 

ြခင်းများေကာင်း၊ ယင်းှင့်ပတ်သက်ပီး 

အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရး  ဥပေဒှင့် 

ဆက်စပ်ပီး ေြပာလုိေကာင်း၊ အကမ်းဖက် 

မ ကို  ေငွေကးေထာက်ပံ့ြခင်း၊ အားေပး 

ကူညီေပးြခင်းများကို   အကမ်းဖက်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၅၀(ည) ဥပေဒ 

ြပ  ာန်းချက်ှင့်  အေရးယူိုင်ေကာင်း၊ 

ထိကုစိ ှင့်ပတ်သက်ပီး ြပစ်မ ကျးလွန်သ ူ

က   အနည်းဆုံး  ေထာင်ဒဏ် ၁၀ ှစ်မှ 

အများဆုံး  ေထာင်ဒဏ ် တစ်သက်အထ ိ

ြဖစ်ေစ၊  ေသဒဏ်အထိြဖစ်ေစ(ေငွဒဏ် 

လည်းပါဝင်ေကာင်း)  ချမှတ်ရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ လတ်တေလာြဖစ်ပွားေနသည့် 

အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်း၊   မတရားအဖဲွ 

အစည်းများက ဖဲွစည်းထားသည့် ေငွတုိက် 

စာချပ်ဝယ်ယူသူများလည်း အကမ်းဖက်မ  

ကို   အားေပးကူညီရာေရာက်သည်ဟု 

ေြပာလိုေကာင်း၊  ိုင်ငံတွင်း ဝယ်ယူသူ 

ရှားေကာင်း၊ ြပည်ပမှေထာက်ပံ့သည်ကို 

တစ်နည်းအားြဖင့ ်   ေငွမည်းကိ ုေငွြဖ 

လပ်ုရန်အတွက် အဓကိရည်ရɪယ်သည်ဟ ု

ယဆူရေကာင်း၊ အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက် 

ေရး ဥပေဒ ၅၀(ည)တွင် ပုဒ်မ ၄၁၊ ပုဒ်မ 

၄၂ ပုဒ်မခွဲ(က)မှ (ဃ)အထိ  ပါေကာင်း၊ 

မည်သို  ြပစ်ဒဏ်ေပးိုင်သည်ဟု  ပါရှိ 

ေကာင်း၊ ပုဒ်မ ၄၁ (က)တွင် မည်သူမဆို 

အကမ်းဖက်မ တစ်ခုခုကို  ကျးလွန်ရာ 

တွင်ြဖစ်ေစ၊ ကျးလွန်ရန်ြဖစ်ေစ၊ ယင်း 

ြပစ်မ ြဖစ်ေြမာက်ေအာင ် ပံ့ပိုးထားသည ်

ြဖစ်ေစ ေဆာင်ရɪက်ေစရန်အလိငှုာ တရား 

ဝင်ေသာ နည်းလမ်း၊ တရားမဝင်ေသာ 

နည်းလမ်းများြဖင့်၊ ယင်းနည်းလမ်းှစ်မျိး 

လုံးြဖင့်     ရရှိသည့်ရန်ပုံေငွအားလုံး 

သိုမဟတ်ု တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုအကမ်း 

ဖက်သမား တစ်ဦးဦး သုိမဟုတ် အကမ်း 

ဖက်အပ်ုစ ုတစ်ခခုကု အသုံးြပရန်ရည်ရɪယ် 

ပီး အသုံးြပမည်ကိ ုသိလျက်ှင့်ြဖစ်ေစ၊  

ဥပေဒှင့်မညီဘဲ    တိုက်ိုက်ြဖစ်ေစ၊ 

သွယ်ဝုိက်ေသာနည်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်း 

နည်းြဖင့် တမင်ေကာက်ခံြခင်း၊ လက်ခံ 

ြခင်း၊ ေပးပိုြခင်း၊ လ ဲေြပာင်းြခင်းသည ်

ပုဒ်မ ၄၁(ဃ)၊  ပုဒ်မ ၄၁(က)ပါ ြပစ်မ  

တစ်ခုခုကို ကျးလွန်ရန်အားထုတ်ြခင်း၊ 

အားေပးကညူြီခင်း၊ စည်းုံးြခင်း၊ ǧကရံာပါ 

ြဖင့် ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ြခင်းြဖစ်လ င် ေငွေကး 

ေထာက်ပံ့မ ဆိုင်ရာ  ြပစ်မ ကျးလွန်ရာ 

ေရာက်သည်ဟ ု   ြပ  ာန်းထားသည်ကိ ု

လည်း အားလုံးသိရှိေစလိုေကာင်း၊ ပုဒ်မ 

(၄၂)တွင်   ေငွေကးေထာက်ပံ့မ ဆိုင်ရာ 

ြပစ်မ ကိုကျးလွန်ရာ    ေရာက်သည့် 

အေကာင်းများြဖစ်ေကာင်း၊ မည်သည့်

အကမ်းဖက်အပ်ုစပုိင်ုပစ ည်း (သိုမဟတ်ု) 

အကမ်းဖက်သမားပုိင်ပစ ည်းကုိ တုိက်ုိက်၊ 

သွယ်ဝိုက်၍ြဖစ်ေစ     ေရာင်းချြခင်း၊ 

တစ်နည်းနည်းြဖင့်     လ ဲေြပာင်းြခင်း၊ 

အကမ်းဖက်သမားပိုင်ပစ ည်းများ ပါဝင် 

ပတ်သက်သည့ ်အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

တစ်စုံတစ်ရာကို     တိုက်ိုက်ြဖစ်ေစ၊ 

သွယ်ဝိုက်၍ြဖစ်ေစ   ြဖစ်ေြမာက်ေအာင ်

ပံပ့ိုးြခင်း၊ ထိုေနာက် အကျိးအြမတ်ြဖစ်ေစ 

ရန်အတွက် အကမ်းဖက်သမားပိင်ုပစ ည်း 

များအပါအဝင်၊   ပါဝင်ပတ်သက်သည့် 

ေငေွကးဝန်ေဆာင်မ ၊  အြခားဝန်ေဆာင်မ  

များကိ ု ေထာက်ပံေ့ပးေနမ များ၊ အကမ်း 

ဖက်သမားပိုင ်  ပစ ည်းမှန်းသိလျက ်မိမိ 

လက်ဝယ်ထားရိှြခင်း၊ ထန်ိးချပ်မ ေအာက် 

တွင် ထားရှိြခင်းများသည ်၎င်းဥပေဒှင် ့

ငိစွန်းေကာင်းကိ ု     ေြပာလိုေကာင်း၊ 

အကမ်းဖက်ဥပေဒပဒ်ုမ(၅၆)တွင် ြပ  ာန်း 

ထားသကဲ့သို  ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံး ဥပေဒ 

ပုဒ်မ ၅၁၇(၁) အရလည်း   ြပစ်မ တစ်ခုခု 

ကျးလွန်ြခင်းှင့်စပ်လျ်းသည်ဟု ယူဆရန် 

အေကာင်းရှိသည့်  ပစ ည်း(သိုမဟုတ်)  

ကျးလွန်ရာတွင်  အသုံးြပသည့်ပစ ည်းကိ ု  

ဖျက်ဆီးရန်၊          ြပည်သူǥဘ  ာအြဖစ်        

စာမျက်ှာ ၁၈ သို »»  

တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်များ၌ အသက် ၁၂ ှစ်ှင့်အထက် အေြခခံပညာအလယ်တန်းှင့ ်အထက်တန်းအဆင့် ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးများ ထိုးှံေပးေနမ ။



ိုဝင်ဘာ   ၃၀၊   ၂၀၂၁

»» စာမျက်ှာ ၁၇ မှ  
သမ်ိးဆည်းေစရန်(သုိမဟုတ်) အြခားနည်း 

ြဖင့် ေဆာင်ရɪက်ေစရန်ဆိုပီး  အမန်ိǥချမှတ် 

ိင်ုေကာင်းလည်း    ြပ  ာန်းထားေကာင်း၊   

တချိလည်း    သလိျက်ှင့်  လပ်ုေနတာရိှ 

ေကာင်း၊   တချိလည်း     ေလာ်ဘအီေနှင့် 

လုပ်ေဆာင်ေနြခင်းရှိေကာင်း၊  K pay မှ 

တစ်ဆင့်     ေငွပွားေပးြခင်း၊   K pay မှ 

တစ်ဆင့် ေဆာင်ရɪက်ြခင်းများရိှေကာင်း၊ 

ယင်းသည်လည်း အဆိပုါဥပေဒှင့် ငစွိန်း 

ိုင်ေကာင်း   ြပည်သူလူထုကို  အသိေပး 

လိုေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကားသည်။
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Agency မှ ေဒါက်တာစုိးြမင့်ဦးက ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာန၌   Non   CDM အြဖစ် 

ရပ်တည်ေနသည့် ဝန်ထမ်းများကိ ုCDM 

ြပန်ဝင်သည့်သူများက    ပညာြပြခင်း၊ 

ှိပ်စက်ြခင်းများရှိေကာင်း၊    ယင်းသို 

ြဖစ်ေနသည်ကိ ု   ဝန်ထမ်းအချိက မိမိ 

တိုကို   အေကာင်းကားဆက်သွယ်လာ 

ေကာင်း၊ ယင်းှင့ပ်တ်သက်၍ အဆင့ဆ်င့် 

တုိင်ကားေသာ်လည်း  ဝန်ကီးပင် မလွန် 

ဆန်ိုင်သည့်   အေြခအေနမျိးြဖစ်ေန 

သည်ဟု ၎င်းတုိယူဆရသည်ဟု ေြပာက 

ေကာင်း၊ ၎င်းကစိ များကိလုည်း ဝန်ထမ်း 

များ စတ်ိဓာတ်မပျက်ြပားေအာင် မည်သို 

ကူညီေဆာင်ရɪက်ေပးိုင်မည်ကို  သိလို 

ေကာင်း ေမးြမန်းသည်။

တိုင်ကား၍ရ

ဗုိလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက ထုိကိစ ကိ ု

ေြပာြပသည့်အတွက ်    ေကျးဇူးတင်ပါ 

ေကာင်း၊  တချိဝန်ထမ်းအသိုင်းအဝိုင်း

တွင်လည်း ကားရပါေကာင်း၊ CDM လုပ် 

သည့အ်ဖဲွများ ြပန်ဝင်လာသည့အ်ချန်ိတွင် 

ယခင်က Non CDM အဖွဲများကို ထိုကိစ  

များှင့်ပတ်သက်ပီး   ေြပာဆိုရာတွင ်

အေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ဖွယ်ရိှသည်ကိ ုမမိတိို 

သိရေကာင်း၊ တိကျသည်ဆုိလ င် တုိင်ကား 

၍ရေကာင်း၊ ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကမဲျား 

ကိုလည်း ေြပာ၍ရေကာင်း၊ တချိဌာန  

ဆိုင်ရာ အကီးအကဲများ ေြပာ၍မရပါဟ ု

ေြပာဆိုေနကသည်ကိုလည်း ကားသိရ 

ေကာင်း၊ ေြပာလုိရသည့် နည်းလမ်းများရိှ 

ေကာင်း၊ နည်းလမ်းများအတုိင်းလုပ်ေဆာင် 

ေပးရန်    ေြပာလိုေကာင်း   ြပန်လည် 

ေြဖကားသည်။

ေနြပည်ေတာ်   Online    Agency 

သတင်းဌာနမှ အယ်ဒတီာ ဦးမင်းေမာင်က 

ေမးြမန်းရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီက စီမံေဆာင်ရɪက်ေပးေနသည့် 

ကိုဗစ်-၁၉  ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှ ံ

ေပးမ အေပ  ိုင်ငံသားများကို အသက် 

အပုိင်းြခားလုိက် ထုိးေပးေနြခင်းကုိ ေတွရ 

ေကာင်း၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ အေပ  

ရပ်ကွက်အလိက်ု  ကာကွယ်ေဆးထိုးံှခွင့် 

ရရန်အတွက် တံုကင်များေပးထားေကာင်း၊ 

ထိတုုကံင်ြပားများကိ ုေဈးကွက်စီးပွားေရး 

ေဖာ်ေဆာင်ပီး ေရာင်းစားေနြခင်းများကိ ု

ေတွရေကာင်း၊   ြပည်သူများအေနြဖင့ ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ိက်ုခတ်မ ၊ လပ်ုငန်းများ 

ပိတ်ဆိုမ ၊ စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ ၊ ဝင်ေငွ 

နည်းမ ၊ ုိင်ငံေရးြပဿနာေကာင့် ဝင်ေငွ 

များ နည်းပါးမ  စသည့်  ြပဿနာများ 

ရင်ဆိုင်ေနရေကာင်း၊ အဆိုပါ ြပဿနာ 

များအကား    ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်

ရာအိမ်မှးများက ၅၀၀၀၊ ၁၀၀၀၀ ကျပ် 

ေတာင်းစားမ ကို မိမိထံတွင် အသံဖိုင်ှင့် 

တကွ သက်ေသရိှေကာင်း၊ အဆိပုါြဖစ်ရပ် 

များသည် မိမိတို ြမန်မာိုင်ငံတွင ်အနီ၊ 

အစိမ်း ိုင်ငံသားအားလုံး ခံစားခွင့်ရှိပီး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက 

စမီခံနǥ် ခဲွေပးထားသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးပိုင်ခွင့်ကို   ထိုကဲ့သို 

အဂတိလိုက်စားပီး မေလျာ်ဩဇာသုံး၍ 

ေဈးကွက်စီးပွားေရးဆန်ဆန်ြဖင့ ်သုံးဦး 

လ င ်၂၅၀၀၀ ကျပ်၊ တစ်ဦးလ င ်၁၀၀၀၀ 

ကျပ်၊ လင်မယားှစ်ဦးလ င် ၂၀၀၀၀ ကျပ် 

ြဖင့် ေတာင်းစားေနသည့် အသံဖုိင်ရိှေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အေနြဖင့ ်ြပည်သလူထူကုိ ုေကာင်းေစလိ ု

ြခင်းေကာင့ ်လပ်ုေပးသည့အ်ေပ  အကျင့် 

ပျက်ြခစားေနမ များ    ေတွရေကာင်း၊ 

အဆိပုါြပဿနာကိ ုိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီအေနြဖင့ ်       မည်ကဲ့သို 

အေရးယ ူေဆာင်ရɪက်ေပးိင်ုမည်ဆိသုည် 

ှင့ ်ထပ်မြဖစ်ေအာင်  မည်ကဲသ့ို  ကိတင် 

ြပင်ဆင်မ  ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ကုိ သိလို 

ေကာင်းေမးြမန်းသည်။

မလုပ်သင့ ်မလုပ်ထိုက်

ဗုိလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက ကုိဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ  ကာကွယ်ေဆးှင့ ် ပတ်သက်၍ 

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ် 

ေဆးထိုးှံြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု မိနယ်၊ 

ရပ်ကွက်၊   ေကျးရɪာအလိုက ်  ပျံပျံှံှံ 

ရှိေစေရး   ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

ထိုအြပင်  ယခင်သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွများ 

တွင်  ေြပာကားခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ EAOs 

များရှိေနသည့်ေဒသများ၊ EAOs များ၏ 

ထိန်းချပ်မ ေအာက်တွင်ရိှေနသည့် ေဒသ 

များအထိ   လိုက်လံေဆာင်ရɪက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း၊ ရခိင်ုြပည်နယ်အတွင်းရိှ ဘဂ   ါလ ီ

များ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးှံိုင်ေရး    ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှ ိ

ေကာင်း၊   တချိရပ်ကွက်များ၊  ေကျးရɪာ 

များအေကာင်း သတင်းေထာက်၊ မဒီယီာ 

များ  ေြပာြပချက်များအရ သိရေကာင်း၊ 

ထိုကဲ့သိုေြပာြပြခင်းကို မိမိတိုအေနြဖင့ ်

ေကျးဇူးတင်ပါေကာင်း၊     ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံရာတွင ်     အဓိက 

အားြဖင့် တစ်ိုင်ငံလုံးရှိ အကျံးဝင်သည့် 

လထူကုိ ု ပျံပျံံှံှ ထိုးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အဆိုပါ   ေဆးထိုးမ ကို  လုပ်ငန်းတစ်ခု 

သဖွယ်    မလပ်ုေစလိေုကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး   စာရင်းများကိ ု

ြပစထုားြခင်းက ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ှင့်  IT   နည်းပညာက မ်းကျင်သူများ 

ပူးေပါင်းပီး  စာရင်းဇယားြဖင့ ်ြပစုထား 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိုပါ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနှင့ ်IT နည်းပညာက မ်းကျင်သ ူ

များ ြပလပ်ုထားသည့ ်စာရင်းဇယားသည်  

လဝကများ၊   မိနယ်အေြခခံများှင့ ်

လုပ်ထားြခင်းေကာင့်   လ ဲမှားစရာမရှိ 

ေကာင်း၊ မည်သူကအကျံးဝင်ပီး မည်သ ူ

ထိုးရမည်ကို  စာရင်းြဖင့် လာြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊  အဆိပုါ စာရင်းအတိင်ုး ထိုးေပး 

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ သိုေသာ ်အထက်ပါ 

ြဖစ်စ်များ  ြဖစ်ိုင်ေြခမရှိဟ ု  မြငင်းပါ 

ေကာင်း၊ ြဖစ်ိုင်ေြခအားြဖင့် နည်းပါး 

ေကာင်း၊ ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှ 

ရန် မည်သူများအကျံးဝင်ပီး ထိုးရမည ်

ဟ၍ူ ရိှိင်ုေကာင်း၊ သတင်းေထာက်ကီး 

ေြပာခဲ့သည့ ်  အေထာက်အထားများကိ ု

မမိိတုိအားေပးခ့ဲရန် ေြပာကားလုိေကာင်း၊ 

ထိကုစိ ှင့ပ်တ်သက်ပီး မလပ်ုသင့ ်မလပ်ု 

ထုိက်သည့်  လုပ်ငန်းတစ်ခုဟု ေြပာလုိပါ 

ေကာင်း၊    ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

အေနြဖင့ ်မမိေိြဖကားသည့အ်ေြဖအေပ  

ကိဗုစ်-၁၉ ကာကွယ်ေဆး ထိုးံှမ လပ်ုငန်း 

များကို ေအာက်ေြခအထိ ပျံပျံှံှံြဖစ ်

ေအာင် ြပလပ်ုထားြခင်းကိ ုဆက်လက်ပီး 

ရှင်းလင်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ြပန်လည် 

ေြဖကားသည်။ 

ြဖည့်စွက်ေြဖကား

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ  ေြပာေရး 

ဆိုခွင့်ရှိသူက   မိမိအေနြဖင့ ် ကိုဗစ်-၁၉ 

ကာကွယ်ေဆးကိ ု     တစ်ိုင်ငံလုံးတွင ်

ပျံှံစွာ   ထိုးှံရန်ှင့်  ရည်မှန်းချက်က  

ဒီဇင်ဘာလအကုန်တွင် အသက် ၁၈ ှစ် 

ှင့အ်ထက် လဦူးေရ  ၃၄ ဒသမ ၄ သန်း၏ 

၅၀ ရာခိင်ု န်းြဖစ်သည့ ်၁၇ ဒသမ ၂ သန်း 

ကို ထိုးှံိုင်ရန်အတွက် ေဆာင်ရɪက်ေန 

ေကာင်း၊ ထိကုဲသ့ိုေဆာင်ရɪက်ြခင်းေကာင့ ်

ေနǥစ်တစ်ုိင်ငံလံုးတွင်   ကာကွယ်ေဆး 

ထိုးသည့်အဖွဲေပါင်း   ၁၀၀၀ ေကျာ်ရှိ 

ေကာင်း၊  ေနǥစ်   ကာကွယ်ေဆး  အေရ 

အတွက် ၂ သိန်းမှ ၃ သိန်းအကား ထုိးံှေန 

ေကာင်း၊   မိမိတိုအေနြဖင့ ် များများှင့ ်

ြမန်ြမန် ထုိးလုိပါေကာင်း၊ ကာကွယ်ေဆး 

ထုိးံှရန် သတ်မှတ်ထားသည့် သတ်မှတ် 

ချက်သည်  ယခုအခါ အသက် ၄၀ ှစ် 

အထိြဖစ်ေကာင်း၊   ထိုအြပင်  ိုင်င့ံ 

ဝန်ထမ်းများ၊  စက်ံု၊  အလုပ်ံု ဝန်ထမ်း 

များကိ ုအပ်ုစအုများကီးြဖင့ ်ထိုးေပးလျက် 

ရှိေကာင်း၊ ထိုကဲ့သို ထိုးေပးသည့်အခါ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးသည့ ်    အဖွဲများ၏ 

ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ပုံကိ ု အနည်းငယ် 

ရှင်းြပလုိေကာင်း၊ ကာကွယ်ေဆးထုိးသည့် 

အဖွဲသည် ဌာနေပါင်းစုံကပါရေကာင်း၊ 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများ၊ လူမ  

ဝန်ထမ်းအဖဲွများ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

မ ှအဖွဲများပါရေကာင်း၊ volunteer များ 

လည်းပါေကာင်း၊  ရပ်ကွက်တစ်ခုတွင် 

ကာကွယ်ေဆးထိုးမည့်     စာရင်းများ 

ေကာက်ပီး      စာရင်းသွင်းရေကာင်း၊ 

အဆိုပါ   စာရင်းများသည ် ကွန်ပျတာ 

အတွင်း ၎င်း၏ အမည်၊ အသက်၊ မှတ်ပုံ 

တင် စသည့်အချက်များသွင်းပီး ပထမ 

အကိမ်  ကာကွယ်ေဆးထိုးေပးလိုက ်

ေကာင်း၊ အဆိုပါလူအား ရက်ေစ့လ င် 

ဒတုယိအကမ်ိ ကာကွယ်ေဆးလာထိုးရန် 

ချန်ိးပီး  ဒတုယိအကမ်ိ ကာကွယ်ေဆးထိုး 

ေကာင်း၊  ထိကုဲသ့ို ကာကွယ်ေဆးထုိးပီး 

ေနာက် VMIS စနစ်ြဖင့် ထုတ်ထားသည့ ်

ကာကွယ်ေဆးထိုးလက်မှတ်ကိ ုေပးလိက်ု 

ေကာင်း၊   ထိုလက်မှတ်တွင ် QR Code 

ှင့ ်၎င်း၏အချက်အလက်များပါေကာင်း၊ 

ထိုကဲ့သို  ေဆာင်ရɪက်ြခင်းသည်  ဌာန 

ေပါင်းစံုက  ဝုိင်းဝန်း၍  ေဆာင်ရɪက်သည့် 

လပ်ုငန်းြဖစ်ေကာင်း၊ တတ်ိင်ုသေလာက် 

သတင်းေထာက်ကီး   ေြပာကားခဲ့သည့ ်

အချက်များ မြဖစ်ေအာင် မမိတိိုအေနြဖင့ ်

ကိးစားေကာင်း၊  သုိေသာ်  အဖဲွအစည်း 

အများကီးြဖင့ ် ေဆာင်ရɪက်ရြခင်းေကာင့ ်

တချိေနရာများတွင် ဟာကွက်ရိှေကာင်း 

ရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လက်ရိှကာလအတွင်း 

မိမိတိုအေနြဖင့ ်ကာကွယ်ေဆးှစ်ကိမ ်

အြပည့်ထိုးှံပီးသည့ ်လူဦးေရေပါင်း ၁၁ 

သန်းေကျာ်၊  တစ်ကမ်ိထိုးံှပီးသ ူ၄ ဒသမ 

၈ သန်း စုစုေပါင်းလူဦးေရ ၁၅ သန်း၊ ၁၆ 

သန်းေကျာ်ကိ ုကာကွယ်ေဆး အကမ်ိေရ 

ေပါင်း၂၆ သန်းေကျာ် ထိုးံှပီးြဖစ်ေကာင်း 

ြဖည့်စွက်ေြဖကားသည်။

ဆက်လက်ပီး ေနြပည်ေတာ် Online 

Agency  သတင်းဌာနမှ   အယ်ဒီတာ 

ဦးမင်းေမာင်က ရှင်းလင်းသွားသည့် အချက် 

များသည် သတင်းအချက်အလက်များ 

ြဖစ်သည်ကို သိပါေကာင်း၊ ယခုတင်ြပ 

သည့်  ြပဿနာသည် ရပ်ကွက်အတွင်း 

ြဖစ်ေနသည့်  ြပဿနာကုိ ေမးြမန်းြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက  သတင်း 

ေထာက်ကီးအေနြဖင့် တစ်ုိင်ငံလံုးတွင် 

ရပ်ကွက်မည်မ ရိှသည်ကိ ုသပိါသလားဟ ု

ေမးြမန်းရာ ေနြပည်ေတာ် Online Agency 

သတင်းဌာနမှ အယ်ဒီတာ ဦးမင်းေမာင ်

က ရပ်ကွက်မည်မ ရိှသည်ကိ ုမမိအိေနြဖင့ ်

စာရင်းအတအိကျမရိှပါေကာင်း ေြဖကား 

သည်။

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက  သတင်း 

ေထာက်ကီးအား   တိုင်ကားထားသည့ ်

ရပ်ကွက်မည်မ ရှိသလဲဟု ေမးြမန်းရာ 

ေနြပည်ေတာ် Online Agency သတင်း 

ဌာနမှ အယ်ဒတီာ ဦးမင်းေမာင်က မမိထိ ံ

တွင်   တိုင်ကားထားသည့်  ရပ်ကွက ်

အားလုံးေပါင်း ၁၁ ရပ်ကွက်ခနǥ် ရိှေကာင်း 

ေြဖကားသည်။

မသမာမ များရှိိုင်

ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းထွန်းက အဆိုပါ 

တိင်ုကားထားသည့ ်၁၁ ရပ်ကွက် ရိှသည် 

မှာ  ြဖစ်ိုင်ေကာင်း၊   မြဖစ်ိုင်ဘူးဟု 

ြငင်းေနြခင်းမဟတ်ုေကာင်း၊ တစ်ိင်ုငလံုံး 

အတိင်ုးအတာြဖင့ ်ရပ်ကွက်မည်မ ရိှသည် 

ထက်  တစ်ိုင်ငံလုံးတွင ် မိနယ်ေပါင်း 

၃၅၂    မိနယ်ရှိေကာင်း၊   မိနယ် 

တစ်မိနယ်တွင ်   ရပ်ကွက်၊  ေကျးရɪာ 

မည်မ ရှိမည်ကိ ု    သတင်းေထာက်ကီး 

မှန်းကည့ပ်ါ၊ ထိုေကာင့ ်သတင်းေထာက် 

ကီးထံတွင်  လာအပ်သည့် ၁၁ ရပ်ကွက ်

ထက်မက မသမာမ များရှိိုင်ေကာင်း၊ 

မိမိတိုအား အဆိုပါအချက်အလက်များ 

ေပးခဲပ့ါ၊ ေဆာင်ရɪက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်   စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အေနြဖင့ ်မည်ကဲသ့ိုအေရးယေူဆာင်ရɪက် 

မည်ဆိုသည်ကိ ု    သတင်းေထာက်ကီး 

သိလိုြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်မည်ကဲသ့ို 

အေရးယူေဆာင်ရɪက်ပီး မည်မ ေထာင်ချ 

လိက်ုသည်ကိ ုသတင်းေထာက်ကီး သလိိ ု

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ စွပ်စဲွခရံသမှူာ ကာကွယ် 

ပိုင်ခွင့်ရှိသလိ ု   ၎င်းတိုက  မဟုတ်ဘူး၊  

အလွန်ကင်းရှင်းပါသည်ဟု မိမိေြပာြခင်း 

မဟုတ်ေကာင်း၊  မည်သူမ  ေြခာက်ပစ ်

ကင်းသလဲစဲင်မရိှေကာင်း၊ ထိကုစိ ြဖစ်ေန 

သည့် ၁၁ ရပ်ကွက်လုံးကို ေပးခဲ့ပါရန်ှင့် 

ထို ၁၁ ရပ်ကွက်ထက်မက ရှိိုင်ပါေသး 

ေကာင်း၊  မမိတိိုအေနြဖင့ ်နည်းလမ်းကျန 

ေအာင် တရားဥပေဒအရ ေဆာင်ရɪက်ေပး 

မည်ဟ ုေြပာိင်ုေကာင်း၊ သတင်းေထာက် 

ကီး လိခုျင်သည့အ်ေြဖ  “ ဘယ်လိအုေရး 

ယူလိုက်မယ်။ ဘယ်သူကို ြဖတ်လိုက် 

မယ်”ဟူ၍ ယခုေနရာတွင် ေပးရန်မြဖစ ်

ုိင်ေကာင်း၊ တရားဥပေဒအရ ြဖစ်ရမည် 

ဟုေြပာိုင်ေကာင်း ြပန်လည်ေြဖကား 

သည်။          

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

အကမ်းဖက်အဖွဲများ၏ အေကာင်းမဲ့ရက်စက်စွာ သတ်ြဖတ်ြခင်းေကာင့် ေသဆုံး/ဒဏ်ရာရရှိမ စာရင်း

အကမ်းဖက်သမားများ၏ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲ၊ မီး  ဖျက်ဆီးမ များေကာင့ ် စာသင်ေကျာင်းေပါင်း 

၄၄၄ ေကျာင်း ပျက်စီးဆုံး ံး။



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

စုေပါင်းကာကွယ် ေအအုိင်ဒီအက်စ်အ ရာယ် 
ကမ ာ့ခုခံအားကျဆင်းမ  ကူးစက်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးေနǥ အထိမ်းအမှတ်အကိဂုဏ်ြပေဆာင်းပါး

စိုးဝင်း (MANA ဗဟို)
ဒီဇင်ဘာလ ၁ ရက်ေနǥသည် World AIDS Day 

ြဖစ်ပါသည်။ ကမ ာ့ကုလသမဂ (UN)တွင် World 

AIDS Day ကို သတ်မှတ်ထားြခင်းမရှိမီက ဇွန်လ 

၂၆ ရက်ေနǥကုိ အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာမူးယစ်ေဆးဝါး 

အလဲွသုံးမ ှင့်  တရားမဝင်ေရာင်းဝယ်မ တိက်ုဖျက် 

ေရးေနǥအြဖစ် သတ်မှတ်ေပးခဲသ့ည့်နည်းတ ူ World 

AIDS Day  ကိုလည်း  သတ်မှတ်ေပးသင့်ေကာင်း 

၁၉၈၇ ခုှစ်တွင် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ  WHO မှ 

Jane W Bunn ှင့် Thom  as   Netter တိုက 

အဆိြုပတင်ြပခဲရ့ာ ထိစု်က  Global Programme 

On AIDS အဖွဲကီးဟုေခ ခဲ့ပီး ယခုအခါ UNAIDS 

ဟုေခ သည့်အဖဲွကီးမှ  န်ကားေရးမှး  Dr. Joe 

Nathan Mann က ၁၉၈၈ ခုှစ်မှစ၍ ဒီဇင်ဘာလ 

၁ ရက်ေနǥကုိ  World   AIDS   Day   (ကမ ာ့ခုခံအား 

ကျဆင်းမ  ကူးစက်ေရာဂါတိက်ုဖျက်ေရးေနǥ) အြဖစ် 

သတ်မှတ်ေပးခဲ့သည်။ ထိုေကာင် ့   ၁၉၈၈   ခုှစ် 

ဒီဇင်ဘာလ ၁  ရက်ေနǥမှ၍  World  AIDS  Day 

စတင်ေပ ေပါက်ခဲရ့ာ ယခ ု၂၀၂၁ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ 

၁ ရက်ေနǥတွင် ှစ်ေပါင်း ၃၃ ှစ်တိင်ုခဲ့ပြီဖစ်သည်။ 

World AIDS Day အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် ကမ ာ့ 

ိုင်ငံအသီးသီးတွင ်ဖဲကိးနီလ ပ်ရှားမ များ၊ ပညာ 

ေပးေဟာေြပာပဲွများ၊         ဂဏ်ုြပအခမ်းအနားများ 

ကျင်းပြပလုပ်လျက်ရှိကပါသည်။    မိမိတိုြမန်မာ 

ိုင်ငံတွင်လည်း          ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့် 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍      ြမန်မာ့ 

ုပ်ြမင်သံကားှင် ့       ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုတိုမ ှ

လည်းေကာင်း၊          ိုင်ငံပိုင်သတင်းစာများှင် ့

စာနယ်ဇင်းများမှလည်းေကာင်း      အသိပညာ 

ေပးမ များလုပ်ေဆာင်ေလ့ရှိပါသည်။

ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါပိုး

AIDS ၏အဓိပ ာယ်မှာ Acquired Immune 

Deficiency Syndrome  ခုခံအားကျဆင်းမ ေရာဂါ 

လက ဏာစ ုြဖစ်သည်။ AIDS အေကာင်းေြပာလ င် 

HIV   ေရာဂါပိုးအေကာင်းမပါက   ပီးြပည့်စုံိင်ုမည် 

မဟုတ်ပါ။ HIV ဆိုသည်မှာ   Human   Immuno- 

deficiency Virus လူǥခ ာကိုယ်မှ ကိုယ်ခံအားစနစ် 

(ခခုအံားစနစ်) ကိ ု ပျက်စီးေအာင် ဖျက်ဆီးသည့်ေရာဂါ 

ပုိးြဖစ်သည်။ HIV ပုိးသည် လွန်စွာေကာက်မက်ဖွယ် 

ေကာင်းသည့် ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါပိုးြဖစ်သည်။ 

HIV ပိုးသည်  သာမန်အားြဖင် ့ လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

လက်ဆဲွ တ်ဆက်ြခင်း၊   ဖက်ယမ်းနမ်း ပ်ြခင်းတိုြဖင့် 

မကူးစက်ုိင်ပါ။   ေသွးှင့်    ခ ာကုိယ်မှထွက်ေသာ 

အရည်တိုမှသာ  ကူးစက်ိင်ုသည်။   လင်ိဆက်ဆြံခင်းမှ 

လည်းေကာင်း၊ ေဆးထိုးအပ် (Needle Syringe)

အသုံးြပေဆးထိုး၊     ေဆးသွင်းြခင်းမှလည်းေကာင်း 

လွယ်ကူစွာကူးစက်ုိင်သည်။   လိင်ဆက်ဆံရာတွင်     

အကာအကွယ်ြဖစ်သည် ့ ကွန်ဒုံးအသုံးမြပြခင်းှင် ့

ေဆးထိုးအပ်တစ်ေချာင်းတည်းြဖင် ့   လူအများကိ ု

ေဆးထုိးံှြခင်းတုိြဖင့် ေသွးမှတစ်ဆင့်    ကူးစက်ုိင် 

သည်။   ထိုေကာင် ့    လိင်လုပ်သားများအေနြဖင့ ်  

ကွန်ဒုံးကို         မြဖစ်မေနအသုံးြပရန်လိုအပ်သလိ ု  

ေဆးထိုးံှရန် လိအုပ်သမူျားသည်လည်း ေဆးထိုးအပ် 

တစ်ေချာင်းတည်းကိ ုအလှည့်ကျအသုံးြပြခင်းမြပဘ ဲ

တစ်ခါသုံးေဆးထိုးအပ်များကိသုာ အသုံးြပကရမည် 

ြဖစ်ပါသည်။ မလိအုပ်ဘ ဲေဆးထိုးြခင်း၊ ေဆးသွင်းြခင်း 

တိုကိလုည်း မြပလပ်ုသင့်ပါ။ ယေနǥလငူယ်ေလးများ 

သည် ဘန်ိးြဖ (Heroin) ကိ ုအေကာထသဲို ထိုးသွင်း 

ကရာတွင် Needle Syringe ေဆးထိုးအပ်တစ်ခတုည်း 

ကိသုာ အသုံးြပ၍ အလှည့်ကျစနစ်ြဖင့်  တစ်လှည့်စ ီ

ထိုးသွင်းအသုံးြပေနကသြဖင် ့         ေရာဂါပိုးများ    

အလွယ်တက ူလျင်ြမန်စွာကူးစက်ပျံံှလျက်ရိှသည် 

ကို ကားသိေနရသည်။

ခုနစ်ှစ်ခန်ǥအထိ ေရာဂါလက ဏာမြပ

HIV ပိုးရိှသ ူ၇၅   ရာခိင်ု န်းခန်ǥသည်     ခနုစ်ှစ် 

ခန်ǥအထိ ေရာဂါလက ဏာမြပဘ ဲရှိေနတတ်သည်။ 

HIV   ပုိးရိှသူများသည် AIDS ေရာဂါမြဖစ်ပွားေအာင် 

အချန်ိကာလအတုိင်းအတာတစ်ခုအထိ     ေဆးြဖင့် 

ထိန်းထားိုင်ေသာ်လည်း   မဆင်မြခင်ဆက်လက ်

ြပမူေနထိုင်ပါက   AIDS   ေရာဂါေဝဒနာရှင်အဆင် ့

ေသချာေပါက်ေရာက်ရိှမည်ြဖစ်သည်။ ကမ ာေပ တွင် 

AIDS  ေရာဂါကုသသည့်ေဆးဝါးများ    ယေနǥအချန်ိ 

အထိ မေပ ထွက်ေသးပါ။   AIDS   ေရာဂါြဖစ်လာပ ီ

ဆိုလ င်     မိသားစုတစ်ခုလုံး၊    ေဆွမျိးသားချင်း 

တစ်သိက်ုလုံး လူǥအသိင်ုးအဝိင်ုး လမူ ပတ်ဝန်းကျင်မှ 

ဖယ်က်ေရှာင်ကွင်း     ခွဲြခားဆက်ဆံြခင်းခံရပီး 

လူမ အသိုင်းအဝိုင်းအတွင်း    မဝင်ဆံ့ေတာ့သည် ့

ဘဝြဖင့်   ဂဏ်ုသကိ ာမဲစွ့ာ ေနထိင်ုသွားရေတာမ့ည် 

သာြဖစ်သည်။    ေနာက်ဆုံးတွင်    ေရာဂါအမျိးအစား၊ 

ေရာဂါအမည်ကိုပင ်        ထုတ်ေဖာ်မေြပာဝံ့သည် ့

အေြခအေနမျိးြဖင့်    အသက်ပါဆံုး ံး     ဘဝနိဂုံး 

အဆုံးသတ်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ယေနǥကာလတွင ် ဘိန်းြဖ   (Heroin)   ကို   

အေကာထထဲိုးသွင်းြခင်းမှာ     ေငေွကးအကန်ုအကျ 

များသြဖင့် ေငေွကးတတ်ိင်ုသည့် လတူန်းစားများ 

သာသုံးစဲွိင်ုကပီး လငူယ်အများစမှုာ    Ampheta- 

mine Type Stimulant (ATS)   ေခ     စတ်ိက ူးသွပ် 

ေဆးြပားများကိ ု ေဈးေပါေပါြဖင် ့  အလွယ်တကူ 

ဝယ်ယူသုံးစွဲေနကသည်မှာလည်း     များစွာမှပင် 

ရင်ေလးဖွယ်ရာ  စိတ်မေအးစရာ    ြဖစ်ေနကရပါ 

သည်။ 

ယေနǥလငူယ်         ေနာင်ဝယ်လူကီးဆိသုည့် 

အတိုင်း မိမိတိုိုင်ငံှင့် ိုင်ငံသားတို၏အနာဂတ ်

ကို    ဦးေဆာင်ပဲ့ကိုင်ကမည် ့   လူငယ်ေလးများ 

ေအအိင်ုဒအီက်စ်ေရာဂါဆိုးကီး၏ သားေကာင်ဘဝ 

မကျေရာက်ရေအာင်၊ မူးယစ်ေဆးဝါး၏ ေကျးက န် 

ဘဝ   မသက်ဆင်းရေလေအာင်  တာဝန်အသီးသီး 

ရိှကသည့်    မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျား၊      ေကျာင်းဆရာ 

ဆရာမများ၊   မိဘဆရာအသင်းများ၊    ရပ်ကွက/်

ေကျးရɪာအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများှင့်  ြမန်မာ 

ိင်ုင ံမူးယစ်ေဆးဝါးဆန်ǥကျင်ေရးအသင်း (MANA)၊ 

နယ်စပ်ေဒသဖံွဖိးေရးအသင်း (BDA)၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

မူးယစ်ေဆးစဲွသူများ         ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး 

အသင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံမခိင်ှင့် ကေလးေစာင့်ေရှာက် 

ေရးအသင်း၊   ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာအမျိးသမီး  

ေကာ်မတီ  အစရှိသည့်   NGO   အသင်းအဖွဲများ 

အပါအဝင် ိုင်ငံသားအားလုံးက အမျိးသားေရး 

တာဝန်အြဖစ်  သတ်မှတ်ခယံလူျက်   လငူယ်ေလး 

များ၏အနာဂတ်ကိ ု   စေုပါင်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက် 

ေပး ကပါရန်   အေလးအနက်ေမတ ာရပ်ခတံိက်ုတွန်း 

လိုက်ရပါသည်။ ။

ကမ  ာေပ တွင်  AIDS  ေရာဂါကုသသည့်ေဆးဝါးများ ယေနǥအချနိ်အထိ 

မေပ ထွက်ေသးပါ။   AIDS   ေရာဂါြဖစ်လာပီဆိုလ င်     မိသားစုတစ်ခုလုံး၊    

ေဆမွျိးသားချင်းတစ်သိက်ုလုံး လူ ǥအသုိင်းအဝုိင်း လမူ ပတ်ဝန်းကျင်မှ ဖယ်က် 

ေရှာင်ကွင်း ခွဲြခားဆက်ဆံြခင်းခံရပီး လူမ အသုိင်းအဝိုင်းအတွင်း  မဝင်ဆံ့ 

ေတာ့သည့်ဘဝြဖင့်   ဂုဏ်သိက ာမဲ့စွာ ေနထိုင်သွားရေတာ့မည်သာြဖစ်သည်။    

ေနာကဆ်ုံးတင်ွ   ေရာဂါအမျိးအစား၊   ေရာဂါအမညက်ိပုင်  ထတ်ုေဖာမ်ေြပာဝံ ့

သည့်အေြခအေနမျိးြဖင့် အသက်ပါဆုံး ံး ဘဝနိဂုံးအဆံုးသတ်ကရ

မဂ  လာဒုံမိနယ်၌  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ ေပးအပ်

ရန်ကုန်  ိုဝင်ဘာ  ၂၉

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မဂ  လာဒုံ 

မိနယ်    ေတာတိုက်ဓမ ရိပ်သာ 

ဘုန်းကီးေကျာင်း၌  ပန်းခင်းစီမံ 

ချက်ြဖင့် ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက ်

ေပးခဲ့ေသာ   ေတာတုိက်ရပ်ကွက် 

ြပည်သမူျားှင့် ေတာတိက်ုဓမ ရပ်ိ 

သာဘန်ုးကီးေကျာင်း၌ ပညာသင် 

ကားေနေသာ     ေကျာင်းသား 

ေကျာင်းသူများအား   ုိင်ငံသားစိစစ် 

ေရးကတ်ြပားများ ေပးအပ်ပဲွအခမ်း 

အနားကို  ယမန်ေနǥနံနက်   ၁၀ 

နာရီတွင် ကျင်းပသည်။

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူǥ 

အင်အားဝန်ကီးဌာန       မိနယ် 

ဦးစီးမှး ဦးြမင့်သူေအာင်က ိုင်င ံ

သားစိစစ်ေရးကတ်ြပား   ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရɪက်ေပးရသည့်အေကာင်း 

ကုိ ရှင်းလင်းေြပာကားကာ အသက် 

၁၀ ှစ်ြပည့်      ိင်ုငသံားစစိစ်ေရး 

ကတ်ြပားရရှိသ ူ ၅၃  ဦး၊ ၁၈ ှစ် 

ြပည့်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား 

ရရှိသူ ၆၅ ဦး  စုစုေပါင်း ၁၁၈  ဦး 

တုိကုိ  တာဝန်ရိှသူများက ုိင်ငံသား 

စစိစ်ေရးကတ်ြပားများ    ေပးအပ် 

ခဲ့ကသည်။   ဉာဏ်ဟိန်း

ထန်းတပင်မိနယ်၌ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ 
ကွင်းဆင်းေဆာင်ရɪက်ေပး

ထန်းတပင်   ိုဝင်ဘာ  ၂၉

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူǥအင်အားဝန်ကီးဌာန    ရန်ကုန် 

ေြမာက်ပိုင်းခိုင် ထန်းတပင်မိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ ဝန်ထမ်းများက 

ိုဝင်ဘာ  ၂၈ ရက်တွင ် ထိန်ှစ်ပင်ေကျးရɪာအုပ်စုေန ြပည်သူများအား 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ    ြပလုပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ကွင်းဆင်းြပလုပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးရာတွင်        ထန်းတပင် 

မိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးခင်ေဆ၊ွ လဝကမှးေဒ ဝင်းစ ာ၊ 

လက်ေထာက်လဝကမှး ဦးစိုးဝဏ ှင့် ဝန်ထမ်းများက ထိန်ှစ်ပင် 

ေကျးရɪာအုပ်စုအတွင်း အသက် ၁၀ ှစ်ြပည့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ ်

ြပားေလ ာက်ထားသ ူတစ်ဦးှင့် အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့် ိင်ုငသံားစစိစ်ေရး 

ကတ်ြပားေလ ာက်ထားသ ူ  ၃၉ ဦး စုစုေပါင်းေကျးရɪာေနြပည်သ ူ၄၀ 

တိုကို   ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ    ြပလုပ်ေဆာင်ရɪက်ေပးခဲ ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                               ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်) 

ကသာမိ၌ တွန်းလှည်းများှင့် စတီးေရချမ်းစင်များလှဒါန်း

ကသာ  ိုဝင်ဘာ  ၂၉

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကသာမိတွင ်ယေနǥ  မွန်းလွဲ  ၃  နာရီက 

ေအာက်ဆဂီျင်သယ်ယသူည့်  တွန်းလှည်းများှင့်  စတီးေရချမ်းစင်များ 

လှဒါန်းြခင်းအခမ်းအနားကို    ကသာခိုင်   ြပည်သူǥေဆးုံဝင်း၌ 

ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ကသာခိုင် ြပည်သူǥေဆးုံတွင် ေဆးကုသမ ခံယူေနကေသာ 

ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါ လနူာများှင့် အြခားလနူာများအတွက်  လိအုပ်ေသာ 

ေအာက်ဆီဂျင်အုိးများကုိ  သယ်ေဆာင်ရာတွင်  လွယ်ကေူစရန်အတွက် 

တွန်းလှည်း ၁၅ ခုှင့်   စတီးေရချမ်းစင ်   ှစ်ခုအား   ကသာမိေန 

ေစတနာရှင်များစုေပါင်း၍ ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ရာ  ကသာခိုင ်ြပည်သူǥ 

ေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာစိုးသူအန်းှင့်  ကသာမိဧရာကမ်းသာ ၂၄ 

နာရ ီ ေအာက်ဆီဂျင်အလှအသင်းဥက     ဦးေကျာ်မျိးဦးတုိက လက်ခံ 

ရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေအးြမသက်ထား



ုိဝင်ဘာ   ၃၀၊ ၂၀၂၁

ခေရာင်းလမ်းကိုြဖတ်ေကျာ်ြခင်း
န ာသိန်းဇံ

စာေရးဆရာ န ာသိန်းဇံ၏   ခေရာင်းလမ်းကုိ ြဖတ်ေကျာ်ြခင်းစာအုပ်မှ  စာေရးသ ူ

မိသားစု၏ ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ကူးယူေဖာ်ြပပါသည်။

(ယခင်အပတ်မှအဆက်)

ပထမကမ ာစစ်ပီးတဲအ့ခါမှာ လေူတ ွ

က Marshal Foch ကိ ု    “စစ်အတွင်းက 

ဘယ်လိမုျား   အပ်ုချပ်ကွပ်ကခဲဲပ့ါသလ”ဲ 

လို ေမးေတာ့........... သူက “ေဆးတံ 

ဖွာရင်း ေခါင်းေအးေအးနဲǥ လပ်ုရမယ့ဟ်ာ 

လုပ်ခဲ့တာပါပဲ” လို  ြပန်ေြပာဖူးတယ်။ 

ရရှိလာတဲ့ သတင်း Informations ေတွ၊ 

အေြခအေနေတွေပ မှာ မှန်ကန်စွာသုံးသပ် 

ပီး အမိနǥ်ေပးုိင်တ့ဲ၊ ဆံုးြဖတ်ချက်ချိုင် 

တဲ့  စစ်ဘက်ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းေတွ၊ 

စစ်ေြမြပင်မှာ ရန်သကူိ ုအိင်ုတိက်ုိင်ုက 

တဲ ့စစ်သည်ေတာ်ေကာင်းေတ၊ွ ǧကံေတွ 

လာတဲ ့လမူ ြပဿနာေတကွိ ုေြဖရှင်းိင်ု 

တဲ ့တုိင်းြပည်ေခါင်းေဆာင်ေကာင်းေတွ 

မှာ    ခိုင်ခံ့တည်ငိမ်တဲ ့  စိတ်ဓာတ်ေတွ 

ရှိကတာပဲ။ 

အခက်အခဲေတွ၊ ေဘးရန်အ ရာယ် 

ေတွ၊       ြပဿနာေတွကို    ကိုယ်တိုင် 

လက်ေတွ မǧကံရေသးခင်မှာ လူတစ်ဦး 

ကို လူေတာ် လူေကာင်း ဟုတ်တယ်၊ 

မဟတ်ုဘူးဆိတုာ ဆုံးြဖတ်ရခက်တယ်။ 

ဒါေကာင့် “ေဘးရန်အ ရာယ်တို ဆိုက် 

ေရာက်လာေသာအခါကာလတို၌ ပဂု ိလ် 

၏ စွမ်းရည်သတ ိကိ ုသရိမည်၊ ဆုံးြဖတ်ရ 

မည်” လိုဆိတုာပ။ဲ အေကာင်းမရိှေသးခင် 

က ဒီပုဂ ိလ်ဟာ ဘယ်လိုအရည်အချင်း 

စွမ်းရည်သတ ိရှိတယ်လို      ချးီမွမ်းေန 

ကေပမယ့ ်ဧကန်မဆုံးြဖတ်ိင်ုေသးဘူး။ 

တကယ့်အခက်အခဲေတွ၊         ေဘးရန် 

အ ရာယ်ေတနွဲǥǧကံပီး ဒအီခက်အခေဲတ၊ွ 

ေဘးရန်အ ရာယ်ေတွကို ǧကံ့ǧကံ့ခိုင်ခိုင် 

ရင်ဆိုင်ေြဖရှင်းိုင်တာကိ ု    ေတွမှသာ 

ပုဂ ိလ်တစ်ဦးကို  တကယ်သတ ိရှိတယ် 

မရိှဘူး၊ လစွူမ်းလစူရိှတယ် မရိှဘူးဆိတုာ 

သိိင်ုတာပ။ဲ စတ်ိေကာင်း ှလုံးေကာင်း 

ရိှတယ်   မရိှဘူးဆိတုာလည်း   ဒနီည်းတ ူ

ဆုံးြဖတ်ရမှာပဲ။ 

ေဂါတမဗဒု ဘရုားအြဖစ်မေရာက်ခင် 

ေရှးအခါကာလတန်ုးက သာဝတ ိြပည်မှာ  

ေဝေဒဟိကာဆိုတဲ့   အိမ်ရှင်မတစ်ဦး 

ရှိတယ်။   ေဝေဒဟိကာကိ ု  အများက 

“ကိယ်ုကျင့တ်ရားေကာင်းတယ်၊ စတ်ိေန  

သေဘာထားေကာင်းတယ်၊ သပ်ိကိ ုစတ်ိ 

သေဘာထား  ေပျာ့ေပျာင်းတာပ”ဲ  လို 

ချးီကျးေနကတယ်။ “ေဝေဒဟကိာဟာ 

သူေတာ်ေကာင်းစိတ ် ရှိတယ်၊  အေြပာ 

အဆိကုလည်း    အင်မတန်ေကာင်းတယ်၊   

ချိချိသာသာ ရှိတယ်၊ ဆက်ဆံေရးမာှ 

လည်း   ေဖာ်ေဖာ်ေရɪေရɪနဲǥ   အင်မတန်ေတာ် 

တယ်၊   တကယ့ ်သေူတာ်ေကာင်းမေလးပ”ဲ 

လို အရပ်က ဝိင်ုးပီး ချးီမွမ်းေနကတယ်။ 

အဲဒီ ေဝေဒဟိကာရဲ အိမ်မှာ ကာဠီ 

လိုေခ တဲ့ က န်မ တစ်ေယာက်ရှိတယ်။ 

ကာဠီဟာ ဘယ်အိမ်သွားသွား  ဘယ်သ ူ

နဲǥပေဲတွေတွ သူǥသခင်မ ေဝေဒဟကိာရဲ 

ေကာင်းေကာင်းေတွ၊    သည်းခံတတ် 

ေကာင်းေတ၊ွ စတ်ိေကာင်း ရိှေကာင်းေတ ွ

ပ ဲကားေနရတယ်။ ဒါနဲǥကာဠကီ စ်းစား 

တယ်။ “ငါ့သခင်မဟာ  တကယ်ပဲ  စိတ် 

သေဘာထား ေကာင်းေနလိုလား၊ ဒါမှ 

မဟုတ် အိမ်မ ေရးရာ ကိစ ေတွကို ငါက 

အကုန်ေဆာင်ရɪက်ေပးေနလို အချိးကျ 

အဆင်ေြပေနလိုလား၊    စုံစမ်းဦးမယ”် 

ဒလီိǧုကံပီးေတာ ့  တစ်ေနǥမှာ   ကာဠဟီာ 

ခါတိင်ုးလိ ုအမ်ိမ ကစိ ကိ ုလပ်ုဖို ေစာေစာ 

မထဘဲေပပီး အိပ်ေနတယ်။  

ေဝေဒဟိကာ  အိမ်ရှင်မ  အိပ်ရာက 

ထလာပီး  အေြခအေနေတွကို   ကည့ ်

ေတာ့   ခါတိုင်းလို    မျက်ှာသစ်စရာ 

ေရကလည်း  အဆင်သင့်မရိှ ြဖစ်ေနတာ 

ေတွရတယ်။ မီးဖုိထဲမှာ ချက်ေရးြပတ်ေရး 

အတွက်လည်း    ဘာမှမလုပ်ရေသးဘူး။ 

အမ  က်    လှည်းစရာရိှတာေတွကုိလည်း 

လှညး်ကျငး်မထားတာ   ေတွရတယ်။ 

ဒီေတာ့ ေဝေဒဟိကာက စ်းစားတယ်။ 

“ဒကီေနǥ ကာဠဟီာ အပ်ိရာက မထေသး 

ဘူး။ အခါတိုင်းလုပ်ေနကျ  အလုပ်ေတွ 

ကိုလည်း     ဘာမှမလုပ်ရေသးဘူး။ 

ေနမေကာင်းလို များေလလား” ဒလီိေုတွး 

ပီး သကူ စိတ်မဆုိးေသးပါဘူး၊  စတ်ိဆိုး 

စရာအေကာင်းက   မလုေံလာက်ေသးဘ ဲ

ကိုး။ “ေနမေကာင်းရှာလုိနဲǥ တူပါရဲ”လုိ 

ကုဏာေလးနဲǥ  သနားစိတ်ေတာင်ြဖစ ်

လိုက်ေသးတယ်။ 

ဒါနဲǥ ေနမေကာင်းလိုထင်ပီး ေဝေဒ 

ဟိကာက ကာဠီကို သွားေမးတယ်။ 

“ဘယ်လိြုဖစ်လိုလ၊ဲ ေနမေကာင်းဘူး 

လား” လိုေမးေတာ့ ကာဠီက ........... 

“ဘာမှမြဖစ်ပါဘူး၊  အိပ်ချင်လို  အိပ်ေန 

တယ်” လို ေြပာတယ်။ 

ေဝေဒဟိကာက ဘာမှေတာ ့မေြပာ 

ဘူး၊ မျက်ှာေတာ ့ပျက်သွားတယ်။ ဒါကိ ု

ြမင်ေတာ ့ကာဠကီ  “တိုသခင်မ   စတ်ိဆိုး 

တတ်သားပဲ” လို ေတွးတယ်။ “ဒါေပမဲ့ 

မေသချာေသးဘူး။ ထပ်စံုစမ်းဦးမှပဲ” လို 

ေတွးပီး ေနာက်ေနǥမှာလည်း အိပ်ရာက 

ေစာေစာမထဘဲ    ေပပီးအိပ်ေနတယ်။ 

ဒအီခါမှာလည်း  ေဝေဒဟကိာက မေနǥက 

လိပုလဲာပီး   ဘာေကာင့ ်  မထတာလလဲို 

ေမးေတာ့......“အိပ်ချင်လို အိပ်ေနတာ 

သခင်မ” လို ကာဠီက ြပန်ေြပာတယ်။ 

ဒီအခါမှာ ေဝေဒဟိကာက.....

 “နင် ငါအ့ေကာင်းသမိယ်” လို ကမ်ိး 

တယ်။

အရင်က အေြပာအဆုိ ယ်ေကျးပါေပ 

တယ်ဆိတုဲ ့ေဝေဒဟကိာဟာ အခုကမ်း 

တမ်းတဲ့စကား ေြပာလာတာကို ကာဠီ 

သတိထားမိတယ်။ ဒါေပမဲ့  ပိုပီးေသချာ 

ေအာင် ေနာက်ေနǥမှာလည်း အိပ်ရာက 

ေစာေစာမထဘဲ ေပပီးအိပ်ေနတယ်။ 

ေနာက်ေနǥ မနက်မှာ ေဝေဒဟကိာက 

လာေမးြပန်တယ်။ ကာဠကီလည်း “မထ 

ချင်လို  အပ်ိေနတာ”လို  ေြပာလိက်ုတယ်။   

ဒီတစ်ကိမ်မှာေတာ့     ေဝေဒဟိကာဟာ 

ကာဠီကို   စိတ်ဆိုးေဒါသေတွ   ြဖစ်ပီး 

ကိမ်းေမာင်းဆဲဆိုုံသာမက     တံခါး 

ကနǥ်လနǥ်နဲǥ   ေပါက်လိုက်တာ   ကာဠီရဲ 

ဦးေခါင်း ေပါက်ကွဲသွားတယ်။ ဦးေခါင်း 

ေပါက်ကွဲသွားတဲ ့ကာဠီဟာ အိမ်နီးချင်း 

ေတွဆီသွားပီး     “က န်မရဲြဖစ်ပုံကို 

ကည့်ကပါဦး၊    အိမ်မှာခိုင်းစရာဆိုရင ်

က န်မတစ်ေယာက်တည်း   ရှိပါတယ်။ 

ဒီတစ်ေယာက်တည်းရိှတ့ဲ      က န်မကုိ 

အိပ်ရာက ေစာေစာမထတာေလးနဲǥ  ဒါ 

ေလာက် ကမ်းကမ်းတမ်းတမ်းိက်ုှက် 

သင့ပ်ါသလား၊ အရပ်ကြဖင့ ်ချးီမွမ်းလိက်ု 

ကတာ မေြပာပါနဲǥေတာ့၊ ေဝေဒဟိကာ 

ဟာ တကယ့သ်ေူတာ်ေကာင်းမေလးတဲ၊့ 

သိမ်သိမ်ေမွေမွ   ယ်ယ်ေကျးေကျး 

ေြပာတတ်ဆိုတတ်တယ်တဲ့၊ လူေတွကို 

ဆက်ဆံတဲ့ေနရာမှာ    ေဖာ်ေရɪတယ်တဲ့၊ 

ေပျာ့ေပျာ့ေပျာင်းေပျာင်းနဲǥ စိတ်သေဘာ 

ထား ြပည့်ဝတယ်တ့ဲ၊ အခုေတာ့ကည့်ပါ 

ဦး၊  အဒဲရှီင်တိုရဲ သေူတာ်ေကာင်းမေလးက 

ဒီတစ်ေယာက်တည်းရှိတဲ ့    က န်မကို 

ဒီေလာက် ကမ်းကမ်းတမ်းတမ်း တံခါး 

ကနǥ်လနǥ်နဲǥ ေပါက်ရသလား၊ က န်မမှာ 

ဦးေခါင်းေပါက်ကွဲရပါပီ”လို တိုင်တန်း 

တယ်။ 

ဒေီတာမှ့ လေူတဟွာ ေဝေဒဟကိာရဲ 

သေဘာအမှန်ကို သိလာကရတာပဲ။                                                                                      

ဒအီြဖစ်အပျက်ဟာ     တကယ်တမ်း 

အဆင်မေြပတာေတ ွမှစ်ခိက်ိုင်တာ 

ေတွနဲǥ ǧကံတ့ဲအခါမှာ လူေတာ်လူေကာင်း 

ဟုတ်၊ မဟုတ် သိုိင်ေကာင်း ေဖာ်ြပေန 

တာပ။ဲ   အမ်ိေထာင်ေရးမှာလည်း  ဒလီိပု။ဲ 

ပစ ည်းဥစ ာြပည့်စုံမ ၊ ရာထူးဌာန ရကီး 

ကီးရေနမ တို ရှိတဲ့အခါ အိမ်ေထာင်ေရး 

ဟာ  ေြပလည်ေနတယ်။   ဇနီးမယားက 

လည်း သူလုိချင်တာရ၊ ဝတ်ချင် ဆင်ချင်တာ 

ဝတ်ရ ဆင်ရ၊ ဂဏ်ုလပ်ုချင်တာကိလုည်း 

လုပ်ရဆုိေတာ့ သူǥချစ်လင်ေယာက်ျားကိ ု

ချစ်ြမတ်ိုးစတ်ိေတ ွရိှေနတယ်။ ချစ်ြမတ် 

ိုးတဲ့  အမူအရာေတွကိုပ ဲ ြပေနတယ်။ 

ဒီအခါမှာ  ဘဝမှာ  ဘယ်လိုအခက်အခဲ 

ေတနွǥဲပဲǧကံ ǧကံ  မညည်းမညဘဲ ေအးအတ ူ

ပူအမ ေနမယ့် တကယ့်သစ ာရှင်မေလး၊ 

အလိမ ာတံုးေလးလုိ  ထင်ေနတယ်။ ဒါေပမ့ဲ 

တကယ့်ဒုက ေတွ၊    ဆင်းရဲတာေတွနဲǥ 

ǧကံလာတဲအ့ခါကျေတာ ့  အလမိ ာမေလး 

ဟာ  စကားေြပာတာကအစ မယ်မေကျး 

ေတ ွ  ြဖစ်လာတယ်၊ ချစ်သေူယာက်ျားကိ ု

အြပစ်တင်စကားေတွ    ေြပာလာတယ်။   

ကလန်ကဆန်ေတွ လုပ်လာတယ်။ 

အဆိတုစ်ခရိှုတယ် “လင်ချမ်းသာတဲ ့

အခါ မယားြဖစ်သူကလည်း ချမ်းသာကုိ 

ေဝမ ခံစားပီး    လင်ဆင်းရဲတဲ့အခါမှာ 

လည်း   မယားြဖစ်သူဟာ   ဆင်းရဲကိ ု

မညည်းမည ေဝမ ခံစားသူြဖစ်မှ မယား 

ေကာင်း  မယားြမတ်ြဖစ်တယ်၊  ပစ ည်း 

ဥစ ာ ေပါများက ယ်ဝသမှူာ မယားေပါများ 

ြခင်းဟာ အံ့ဩစရာမဟုတ်ပါဘူး”တဲ့။

တကယ့အ်ခက်အခေဲတ၊ွ ဆင်းရဒဲကု  

ေတွနဲǥ ǧကံေတာ့မှသာ တကယ့် ချစ်သူ 

ေကာင်း၊ အေဖာ်ေကာင်း၊ မိတ်ေဆေွကာင်း 

ဟုတ်၊ မဟုတ် ဆုံးြဖတ်ိုင်ေတာ့တာပဲ၊ 

ဒါေကာင့ပ် ဲအဆင်မေြပတာေတ၊ွ အခက် 

အခေဲတ၊ွ ေဘးအ ရာယ်ေတ၊ွ မတရားမ  

ေတ.ွ..စတဲဒ့ကု တရားေတဟွာ လတူစ်ဦး 

ကို လူေတာ် လူေကာင်း ဟုတ်၊ မဟုတ်၊ 

လူစွမ်းလူစ ရှိ၊ မရှိ  စစ်ေဆးေပးေနတဲ့ 

မှတ်ေကျာက်ေတွပဲလို   ဆိုိုင်တယ်။ 

မိမိကိုယ်တိုင်လည်း   “ ငါဟာ ဒုက ရဲ 

အစမ်းအသပ်ကုိ  ဘယ်ေလာက်ခံုိင်သူ 

ြဖစ်သလဲ၊ ဒုက ရဲ မှတ်ေကျာက်အတင ်

အဘယ်မ ခံိုင်သူြဖစ်သလဲ”   ဆိုတာ 

ဆုံးြဖတ်ရမှာပ။ဲ ပဂု ိလ်တစ်ဦးက ေြပာဖူး 

တယ်။  

“ဒကု အ ရာယ်ေတ၊ွ အခက်အခေဲတ ွ

ဆိုတာ  ပူြပင်းတဲ့ရာသီဥတုနဲǥတူတယ်။ 

ပူြပင်းတဲ့ရာသီဥတုဟာ   ွားိုကိုေတာ့ 

ချ်သိုးသွားေစတယ်၊ ဒါေပမဲ ့တချိေသာ 

သစ်သီးေတကွိေုတာ ့ချိမန်ိေစတဲသ့စ်သီး 

ေတွအြဖစ်ေရာက်ေအာင် ရင့်မှည့်ေစုိင် 

တယ်”တဲ့။

ဒီနည်းတူပါပဲ၊    အခက်အခဲေတွ၊ 

ေဘးရန်အ ရာယ်ေတ ွစတဲ့ ဒုက တရား 

နဲǥǧကံကိက်တဲအ့ခါ စတ်ိဓာတ်ခိင်ုကည် 

မ  မရှိသူေတွကေတာ ့ပျက်ယွင်းဆုံးပါး

ကျဆင်းြခင်းေတြွဖစ်ရတယ်။ စတ်ိဓာတ် 

ǧကံခ့ိင်ုသေူတကွေတာ ့အခက်အခေဲတကွိ ု

ǧကံǧ့ကံခ့ိင်ုခိင်ု ေကျာ်လ ားရင်း ေအာင်ြမင် 

သူေတွ၊ အရည်အေသွးြမင့်သူေတ ွ ြဖစ် 

လာတာပဲ။ ဒီေတာ့ ǧကံလာသမ  ဒုက နဲǥ 

ဒကု ရဲ အေပါင်းပါေတြွဖစ်တဲ ့အခက်အခ ဲ

ေတွ၊ ေဘးရန်အ ရာယ်ေတွကိ ု ǧကံ့ǧကံ့ 

ခိင်ုခိင်ုနဲǥ ေကျာ်လ ားဖို အားမာန်ကိ ုတင်း 

ထားရမှာပ။ဲ တင်းကိ ုတင်းထားရမှာပါပ။ဲ 

ချက်ချင်းလုပ ်

က ်ုပ်တိုလူသားအားလုံးတွင ်   အားနည်းချက်    ကိုယ်စီရှိကသည်။ 

မဆန်းပါ။ သိုေသာ် စိတ်ဓာတ်ခွန်အားြဖင့် ေလ့ကျင့်ယူတတ်လ င် 

ေကာင်းမွန်သွားမှာအမှန်ပင်။ 

ထိုေကာင့ ်သင့်ကိုယ်သင ်ြပင်လိုက်ပါ။ “ချက်ချင်းလုပ”် ဟူ၍။ 

တုတ်လူမျိးတုိတွင် ကမ ာေကျာ်ဆိုိုးတစ်ခရိှုသည်။ “ကမ ာကီး 

ကိုေကျာ်မည်၊ ပတ်မည်ဆိုလ င် သင်တို ယေနǥပင် ေြခတစ်လှမ်းလှမ်း 

လိုက်ပါ” ဟူ၍ြဖစ်သည်။ 

ယခုအခါ  မျိးဆက်သစ်လူငယ်များကို  စာေကာင်းေပမွန်များ 

ဖတ်ကပါဟ ုက ု်ပ်တို၏ဆရာ ့ဆရာများက တိက်ုတွန်းေနကပါသည်။ 

က ု်ပ်တုိကလညး် တုိက်တွန်းပါသည်။ စာအုပ်စာေပများကို ေရɪးချယ် 

မဖတ်ိုင်ေသးလ င် သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်၊ မဂ ဇင်းတိုကို ေနǥစ်ဖတ်  

ေပးပါ။ 

ကမ ာေကျာ် အေတွးအေခ အǧကံအစည်၊ အလုပ်အကိုင်၊ အယူ 

ဘဝေအာင်ြမင်ေရးလမ်း န်

အဆ၊ ခံစားမ ရသ ေြမာက်ြမားစွာပါရှိေသာ ကမ ာေကျာ်ေရာင်းအား 

အေကာင်းဆုံးဝတ ရှည်ကီးများကိ ုဖတ် ိုင်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

အဓိက ကမ ာေကျာ်ပုဂ ိလ်ကီးများ၏ အတ ပ တ ိစာေပများကို 

ဖတ် ကပါ။ ထင်ရှားေကျာ်ကားပုဂ ိလ်ကီးများအေကာင်း များများ 

ဖတ် ိုင်လ င် ပိုေကာင်းပါမည်။ အားကျ၊ နမူနာယူစရာ ေတွြမင်ရပါ 

လိမ့်မည်။ 

ထုိြပင် က ု်ပ်တုိေခတ်မှ အဆုိအမိနǥ်တစ်ခုမှာ ကမ ာေကျာ်၊ ုိင်ငံ 

ေကျာ်ြဖစ်ချင်လ င် စာများများဖတ်ပါ ဟ၍ူြဖစ်သည်။ က ု်ပ်တိုေခတ်က 

မဘိှင့ ်ဆရာသမားမျိးစုတံိုမှ ဤအဆိအုမနိǥ် ဤေဆာင်ပဒ်ုကိ ုလိက်ုနာ 

ခဲ့ကပါသည်။ ယေနǥေခတ်ကဲသ့ို နည်းပညာများမထွန်းကား၊ မတိုးတက် 

ေသးသည့ ်အချန်ိများမှာပင် ကိယု့ရ်ɪာ၊ ကိယု့န်ယ်၊ ကိယု့ေ်ဒသ၊ ကိယု့်ိင်ုင ံ

ေကာင်းေအာင ်တတ်ိုင်သမ ဖန်တီးိုင်ခဲ့ကသည်။ 

ထုိထုိေသာတည်ေဆာက်ြပြပင် ဖန်တီးခ့ဲသူအများစုကုိ အနီးဆံုး 

ချ်းကပ်ေလ့လာလိုက်လ င် စာများများဖတ် ခဲ့က၍ ဦးတည်ချက် 

မှန်ခဲ့သူများဟု သိြမင်ခဲ့ရပါသည်။ 

ထိုေကာင့ ်သမူျားညံလ့ င် ကိယ်ုေကာင်းေအာင်လပ်ု၊ သမူျားတကာ 

နည်းပညာေဝေလေလများကားတွင ် ကိုယ်ကိုယ်တိုင ် ယခုအချနိ်မှ 

စတင်၍ ပန်းတိုင်ေရɪးချယ်လျက် ချက်ချင်းလုပ်ကပါဟု တိုက်တွန်း 

  းေဆာ်လိုက်ပါရေစ။    ။

ေကာင်းြပည့်စုံ

=



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

ေအာင်ြမင်ကီးပွားချင်သလား ေမာင်ထူးခ န်

လူတစ်ဦးချင်းပဲြဖစ်ြဖစ်၊    လူǥအဖွဲ 
အစည်းကိုပဲြဖစ်ြဖစ် ေအာင်ြမင်ကီးပွား 
တိုးတက်ဖွံဖိးေစချင်ရင ်     လူလူချင်း 
စည်းုံးမ ၊ ဆက်ဆမံ ၊ ဆက်သွယ်မ ၊  စမီမံ ၊  
ေခါင်းေဆာင်မ ဆိုင်ရာ   နည်းနာေတွကို 
တတ်သနိားလည်ေအာင် ေလလ့ာချင်စတ်ိ  
ရှိေနရပါမယ်။   ဒါမှလည်း   ေအာင်ြမင ်
ကီးပွားဖို ြဖစ်လာမှာေပါ့။ 

“အရည်အေသွးဆိတုာ  လတူစ်ဦးချင်း 
စီကပဲ စတင်ပါတယ်။ လူတစ်ဦးချင်းစီနဲǥ   
အဆုံးသတ်တယ်။  အရည်အေသွးရှိတဲ့ 
လူစားက အရည်အေသွးရှိတဲ့  အလုပ်ကို 
လုပ်တယ်”လို ရန်ဂျစ်ဆင်း မာလှီးဆိုတဲ့  
မေလးရှားရှ ိပန်ချာပီလူမျိးစာေရးဆရာ 
တစ်ဦးက   အဂ  လိပ်လို   ေရးထားတဲ့  
Enhancing Personal Quality ဆိုတဲ့ 
စာအပ်ုမှာ ေရးထားတာ ေတွရတယ်။ အဒဲ ီ
စာအပ်ုက “မိမိကုိယ်ကုိ  ပျိးေထာင်ေရး”နဲǥ 
ဆိင်ုတဲ ့စာအပ်ုတစ်အပ်ုေပါ။့ စင်ကာပကူ 
ဝယ်လာတဲ ့ ဦးဦးသငူယ်ချင်း တစ်ေယာက် 
က ေပးလို အခုဖတ်ေနပါတယ်။  

အရည်အေသွးအေရးကီးတဲ့ ယေနǥ 
ကမ ာအ့ေြခအေနမှာ လေူတဟွာ  အရည် 
အေသွးြမင့တ်ာနဲǥအမ  ကီးပွားေအာင်ြမင် 
ကမှာပဲ။      အရည်အေသွးရှိမှသာ 
ဆက်လက်ရှင်သန်ိုင်ကမယ်။   အရည် 
အေသွးနိမ့်ကျရင်ေတာ ့   ယခင်ရာစုှစ် 
များကဲသ့ို ခွင့လ် တ်ကင်နာမယ့လ်က ဏာ 
မျိးသိပ်မရှိဘူး။        ဆင်အနင်းခံရတဲ့ 
ဆန်ေကာထက်ေတာင် ြပားသွားရမယ့ ်
အလားအလာ ရိှပါတယ်။  ေဒါင်လုိက်ကျ 
ေအာင် မိမိရဲ အရည်အေသွးကိ ုကိးစား 
ပန်းစားြဖည့ထ်ား။  ြပားလိက်ုကျပီးသား 
ဆိရုင်ေတာ ့လတူကာရဲ ေြခဖဝါးေအာက် 

မှာ   မေလာက်မငနဲǥ  ဒုက ေရာက်ရေပ 
လမိ့မ်ယ်။ ဘာေကာင့လ်ဆဲိေုတာ ့ဆင်းရ ဲ
ချမ်းသာကွာဟမ  ေချာက်ကမ်းပါးကီးဟာ 
ကာေလကာေလ    ကျယ်ြပနǥ်ကွဲြပား၊ 
ြခားနားေလေလြဖစ်ေနလိုပါ။ ိင်ုငတံကာ 
ြမင်ကွင်းကျယ်ကိုကည့်ပါ။ 

ြမန်မာြပည်မှာ  အပတ်စ်ထွက်ေနတဲ ့ 
သတင်းဂျာနယ်ေတွဟာ  ိုင်ငံတကာရဲ 

စီးပွားေရး၊  လူမ ေရး၊  စစ်ေရး၊  ိုင်ငံေရး၊  
အုပ်ချပ်ေရး၊ ဥပေဒ၊ စာေပ၊  သမိုင်းစတဲ ့ 
ဘာသာရပ်စံုစံုလင်လင်မှာ   ြမန်မာလူထု 
စာဖတ်ပရိသတ်ကုိ          အကျိးရိှေအာင် 
ေရɪးချယ်ပီး      ေဖာ်ြပေပးေနကတယ်။ 
သတင်းစာ၊   ဂျာနယ်၊   မဂ ဇင်းများကိ ု
မိမိှစ်သက်ရာေရɪးချယ်ပီး     ဖတ်ြဖစ် 
ေအာင်  ဖတ်ေနာ်။  စာမဖတ်ဘဲနဲǥေတာ့  
ေခတ်ကို မစမ်းဝါးမိဘူး။ 

ေနǥစ်၊ အပတ်စ်စာဖတ်၊  ေရဒီယို 
နားေထာင်၊ ိင်ုငတံကာသတင်း (ဂိဟ်တ ု 
စေလာင်း)ကည့်၊  အင်တာနက်ကည့်။  
ဒီလိုဆိုရင်      သုေဏယျ-နာကားဖတ်  
ေလလ့ာမ ြပပါဆိတုဲ ့လွန်ခဲေ့သာှစ်ေပါင်း 
၆၀၀ ဆကီ ရှင်မဟာရ  သာရ ဆရာေတာ် 
ရဲ   အဆုံးအမကို    လိုက်နာကျင့်သုံးရာ 
ေရာက်ပီး  တိုးတက်ကီးပွားေတာ့မည ်
ဧကန်ပဲ။ လမ်းမှန်တာကိုးကွဲ။ 

သမီးတိုက ဘဲွရပညာတတ်ဆုိေတာ့  
အဂ  လိပ်စာကို   အေြခခံိုင်နင်းေအာင်  
ကုိယ်တုိင်ေလ့ကျင့်ကိးစားပီး တိုးတက် 
ေအာင်လုပ်ပါ။  ဆရာကီး  ပီမိုးနင်းတို၊  
ေရɫ ဥေဒါင်းတို၊   ေဇယျတိုဆိတုာ ဘာဘဲွမှ 
မရခဲ့ပါဘူး။   ိုင်ငံေကျာ်  ဘာသာြပန် 
ဆရာကီးေတွ ြဖစ်လာတာ ကိုယ်တိုင်       
ဆည်းပူးခဲ့ကရတာပါ။ အဂ  လိပ်စာဟာ 
အတတ်ပညာရပ်ဆုိရင်လည်း ဟုတ်တယ်။   

အဂ  လိပ်စာကို    သာမန်ထမင်းစား 
ေရေသာက်    ေြပာတတ်ဆိုတတ်ုံနဲǥ 
ရပ်မေနနဲǥ။ ေရာင့်ရဲမေနနဲǥ။ ေဆွးေွးပွဲ၊ 
စာတမ်းဖတ်ပွဲ၊      ေဟာေြပာပွဲေတွကိ ု
ဦးေဆာင်ေဟာေြပာ၊   ရှင်းြပ၊   ေရးသား 
ိုင်တဲ့အထိ   က မ်းကျင်ိုင်နင်းေအာင ် 
ေလ့ကျင့်ေလ့လာပါ။    ေနǥစ်ေနǥတိုင်း 

ေြပာဆိုေရးသားေနပါ။  ိုင်ငံတကာနဲǥ  
ယှ်ပိင်ရင်ဆိုင်ိုင်ရမယ်။ 

ကေနǥ   ဦးဦးဖတ်ရတဲ့စာအုပ်ထဲမှာ 
ေတွရတာကိ ုǧကံကိက်လို ဘာသာြပန် 
ေဖာ်ြပလိုက်ပါရေစဦး  
 ၁။     Planning       (စီမံချက်ေရးဆွ ဲ

ချမှတ်ြခင်း)၊ 
 ၂။ Organizing (ဖွဲစည်း/စုဖွဲြခင်း)၊ 

 ၃။ Leading (ေခါင်းေဆာင်ြခင်း)နဲǥ 
 ၄။  Control  (ထန်ိးေကျာင်းကပ်မတ် 

ြခင်း)။  
Planning  (စီမံချက်ေရးဆွ)ဲ  ရာမှာ 

ဘာေတွပါမလဲ။ 
လူ(အေရအတွက်၊  အရည်အချင်း 

ကနǥ်သတ်ချက်)၊ေငွေကး၊  ပစ ည်းပစ ယ၊ 
စက်ကိရိယာ၊ စက်ုံ၊  အလုပ်ုံ၊  ုံးခန်း၊ 
ေနရာ၊ အချန်ိ၊ ပုိေဆာင်ေရး၊ ဆက်ဆေံရး 
စတဲ ့အချက်ေတပွါရမယ်။ မဝူါဒ၊ အေြခခ ံ 
ဥပေဒသ၊ လုပ်ထုံး စည်းမျ်းေတွလည်း 
စ်းစားထားရမယ်။ 

ဖဲွစည်းြခင်း၊     ေခါင်းေဆာင်ြခင်းှင့် 
ကီးကပ်ထိန်းေကျာင်းြခင်းေတွ ဟာလည်း 
သိသင့်သိထိုက်တဲ ့   လုပ်ငန်းရပ်ေတွပဲ။  
ဒါကိ ု စီးပွားေရးတက သိလ်ုမှ  သခွိင့ရ်တာ 
မဟတ်ုဘူးကဲွ။    ကိယ်ုတိင်ု ရှာေဖေွလလ့ာ 
ရင်လည်း ရပါတယ်။ Management  (စမီ ံ 
ခနǥ် ခဲွမ ပညာ)ဟာ ေလလ့ာပီးလပ်ုကိင်ုက 
ရတာပဲ။   လုပ်ရင်းနဲǥ    အလုပ်ခွင်မှာ 
ေလ့လာသင်ယူြခင်း     (On-the-job-
Training) ဖွံဖိးတိုးတက်ကရတာပဲ။ 

ခံယူဆည်းပူးချင်တဲ ့      စိတ်ေတာ့ 
လိုတယ်။

(၁) လပ်ုချင်ကိင်ုချင်စတ်ိ (Will)  ဟာ  
အေြခခံပဲ။

မိမိကိုယ်ကိ ု     ပျိးေထာင်ြမင့်တင ်
ချင်စိတ် တက်က တဲ့လူဟာ ဘာအခက် 
အခဲေတွေတွ  ကိးစားတာပဲ။  ဆ ာ 
ဓိပတိ၊  ဝီရိယာဓိပတိ၊  ေအာင်ြမင်သည ်
အထိ အားထုတ်ေကျာ်လ ားိုင်တာေပါ့။ 

(၂) ဘယ်လပ်ုငန်းပြဲဖစ်ြဖစ် အတတ် 
ပညာ ေပမေီဒါက်မြီဖစ်မှ တိုးတက်ကီးပွား 
တယ်။ လုပ်တတ်ကုိင်တတ် (Skill) ရိှရပါ  

မယ်။ Technology  တတ်က မ်းရမယ်။  
တကယ်မတတ်ဘဲ ညာေနဖီးေနလုိမရဘူး၊ 
ပညာဓိက၊ စိတ ာဓိက၊  ေြမာ်ြမင်ဆင်ြခင ်
သြိမင်နားလည်ရပါလမိ့မ်ယ်။ တည်တည်  
ငမ်ိငမ်ိ     ǪပံးǪပံးရɫ င်ရɫ င်နဲǥ ြပဿနာေတကွိ ု  
ေြဖရှင်းေကျာ်နင်းိုင်ရမယ်။ 

အဒဲစီာအပ်ုမှာပါတဲ ့စမီခံနǥ် ခဲွြခင်းေတ ွ 
ေရှာင်က်ရမယ့် အမှား(၁၀) ချက်ကို 

ေဖာ်ြပထားတယ်။     ဆီေလျာ်ေအာင် 
ဘာသာြပန်ေပးလိုက်မယ ်     သမီးေရ၊ 
ေအာက်ပါအတိုင်းပါပဲ- 

၁။ ငါသိ၊   ငါတတ်၊   အရာရာငါ 
အကုန်သိ၊   ကိုဖိုးသိဟု   မိမိကိုယ်ကို 
သိထားြခင်း၊ 

၂။ ေဆာင်ရɪက်ချက်၏    အကျိး 
အြပစ်၊ ထွက်ေပ လာေသာ ရလဒ်များကုိ 
လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက်များအား မ ေဝအသေိပး 
မ  မရှိြခင်း၊ 

၃။ တိုးတက်မ ၊  ေအာင်ြမင်မ များကိ ု
အသိအမှတ်ြပ      ချးီကျးအားေပးရန ်
ဝန်ေလးြခင်း၊ 

၄။ မျက်ှာလိုက်ြခင်း၊ 
၅။ စနံမနူာြပသြခင်းြဖင့ ်ဦးေဆာင်မ  

မြပတတ်ြခင်း၊
၆။ ကိတင်ကာကွယ်ြခင်း၊ ြပင်ဆင် 

ြခင်း၊ စီမံြခင်းတို မြပမိြခင်း၊ 
၇။ လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်များအတွက ်

ဘာေမ ာ်လင့်ချက်ထားရှိရမည်ကိ ုအသိ 
ေပးမထားြခင်း၊

 ၈။ လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက်များကိ ုအရည် 
အေသွးြမင့်တင်ေပးရန ်ပျက်ကွက်ြခင်း၊

 ၉။ ရည်မှန်းချက်တာဝန်ှင့် လုပ်ငန်း 
ေအာင်ြမင်မ  စံချနိ်စံ န်း ချမှတ်ေပးရန် 
ပျက်ကွက်ြခင်း၊ 

၁၀။ အေရးကီးေသာ   ပန်းတိုင်များ 
ေပျာက်ကွယ်ေနတတ်ြခင်း။ 

အဲဒါကို   ဖတ်မိတဲ့အခါ   ဦးဦးရဲ 
စတ်ိကူးထမှဲာ ပိမုိရှုင်းလင်းေပ လွင်ေအာင် 
ဒီလိုေရးသားပီး မှတ်ထားရင ်ပိုေကာင်း 
မယ် ထင်တယ်။ ဦးဦးက တိုတိုရှင်းရှင်း 
ေရးတာကိက်တယ်။ 

၁။ (ငါအသိဆုံးသေဘာမထားရ) 

များများနားေထာင်ရမည်။      ေမးမည်၊ 
သိေအာင်လုပ်မည်ဟ ု       ခံယူရမည်။ 
(သုစိပုဘာ၊ ဝိလိသိဓာ၊ အက ရာစွဲသုံး၊ 
ဤရှစ်လံုးကုိ၊  သီကံုးပန်းသွင်၊   ေနǥတုိင်း 
ဆင်ေလာ့ဆိုတဲ့  ေရှးကဗျာလက  ာအရ 
ကား၊ ǧက၊ံ ေမး၊ ေဆွး၊ စူး၊ ေရး၊ ေလ၊့ ကျက် 
ဆိုတဲ့ ရှစ်ချက်နဲǥ ပညာဗဟုသုတေတွကိ ု
ြပည့်ဝေအာင ်ကိးစားေနရမယ)် 

၂။ အေြခအေန၊ အေကာင်းအဆိုးတိုကိ ု
အဖဲွဝင်များအား အသေိပးမ ေဝေနရမည်။

၃။ တိုးတက်မ   ေအာင်ြမင်မ ရှိသူကို 
အားေပးချးီကျး အသိအမှတ်ြပရမည်။

၄။ တရားမ တရမည်။ 
၅။ စံနမူနာြပသ၍ ဦးေဆာင်ရမည်။  
၆။ ကိတင်ေြမာ်ေတွး ြပင်ဆင်စီမ ံ

ရမည်။ 
၇။ လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်များကိ ု  ဘာ 

ေမ ာ်လင့်ချက်ထားရှိေအာင ်   အသိေပး 
ထားရမည်။ 

၈။ လပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက်များကိ ုအရည် 
အေသွးြမင့်တင်ေပးေနရမည်။

၉။ ရည်မှန်းချက်တာဝန်ှင့် လုပ်ငန်း 
ေအာင်ြမင်မ ကုိ စံချန်ိစံ န်းတိကျေရရာစွာ  
ချမှတ်ေပးထားရမည်။

၁၀။ အေရးကီးေသာ  ပန်းတိုင်များ 
မျက်ြခည်မြပတ်ေစရ။  

စမီခံနǥ် ခဲွေရးလုပ်ငန်းဆုိတာ မန်ေနဂျာ 
မှ၊  န်ကားေရးမှးမှ လပ်ုရတဲအ့လပ်ုမျိး 
မဟတ်ုပါ။ ဘယ်ေနရာမှာပ ဲလပ်ုရလပ်ုရ။ 
ထိုလူက အထက်ပါအချက်ေတွကို သိရှိ 
ကျင့်သံုးရင် လုပ်ငန်းေချာေမွ ေအာင်ြမင် 
တာပေဲပါ။့ ဒလီိ ု လူǥအသိင်ုးအဝိင်ုးတွင်းမှာ  
လူလူချင်း  ပူးေပါင်းစုေဝး  တိုင်ပင်ပီး 
လုပ်ကိုင်ရတဲ့အလုပ်တိုင်းမှာ စီမံခနǥ်ခွဲ 
ေရးဆိုင်ရာ  အေြခခံဗဟုသုတေတွဟာ 
သိဖို၊  သုံးဖိုလိုအပ်ေနပါတယ်။  ကျဆုံး 
သွားတဲ့  အဖွဲအစည်းေတွ၊  ပါတီေတွ၊ 
ဌာနေတွ၊ လုပ်ငန်းေတွ၊ ကုမ ဏီေတွဟာ 
စီမံခနǥ်ခွဲပုံ  ညံ့ဖျင်းလို   ေလ ာကျပိကျ   
ပျက်သွားရတာက      များများပါပဲ။  
သင်ခန်းစာယူစရာေကာင်းပါတယ်။ 

လူတစ်ဦးချင်းပဲြဖစ်ြဖစ်၊      လူǥအဖွဲ 
အစည်းကိုပဲြဖစ်ြဖစ ် ေအာင်ြမင်ကီးပွား 
တိုးတက်ဖွံဖိးေစချင်ရင ်     လူလူချင်း 

စည်းုံးမ ၊ ဆက်ဆမံ ၊ ဆက်သွယ်မ ၊ စမီမံ ၊ 
ေခါင်းေဆာင်မ ဆိုင်ရာ  နည်းနာေတွကို 
တတ်သနိားလည်ေအာင် ေလလ့ာချင်စတ်ိ 
ရှိေနရပါမယ်။   ေအာင်ြမင်ကီးပွားချင ်
သူများ    ဒါေလးကို    မှတ်သားနည်းယ ူ
ကိးစားကပါကွယ်။        ။    

ကီးပွားချမ်းသာနည်းဗျဟာ ထက်ခိုင်

စိတ်ေကာင်းထားပါ 
စတ်ိေကာင်း၊  တ်ေကာင်း၊ အလုပ်ေကာင်းလ င်
အများချစ်၍ ချမ်းသာသည်။ 

ချမ်းေြမ့ဆရာေတာ်ဘုရားကီး 
လူတိုင်းကီးပွားချမ်းသာရန ်  ေသချာေသာ 

နည်းလမ်း၏ အဓိကေသာ့ချက်ကုိးခုတွင်  စတတု  
ေြမာက ်အချက်သည် စိတ်ေကာင်းထားပါ။ လူမ  
ဆက်ဆေံရးေကာင်းရိှပါေစ ဟ၍ူ ြပဆိထုားသည်။ 

သိုြဖစ်၍-
ဘဝေအာင်ြမင်ကာ  ကီးပွားချမ်းသာလိုသ ူ

တိုင်းက စိတ်ေကာင်း၊  ေစတနာေကာင်းထားိုင ်

ေအာင် ကိးစားပီး လမူ ဆက်ဆေံရးေကာင်းမွန်သ ူ
အြဖစ် မိမိကုိယ်ကုိ တည်ေဆာက်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

မည်သည့်ေနရာ၊ မည်သည့်အလုပ်ကုိ လုပ်ေဆာင် 
ေနရသည်ြဖစ်ေစ၊    အြပသေဘာေဆာင်သည့ ်
စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာပ်ုပုလံ ာကိ ုဖန်တီးရယူိင်ုရမည်။ 
စတ်ိကိြုဖေအာင်ထားပီး စိတ်ေကာင်း ှလံုးေကာင်း 
ေမွးြမလုပ်ေဆာင်ရန ် အေရးကီးေပသည်။ 

သိုမှသာ အလပ်ု၏စန်ိေခ မ များကိ ုလက်ခံိင်ု 

မည်ြဖစ်သည်။ 
မိမိကိုယ်၌ြဖစ်ေပ လာတတ်ေသာ သံသယ 

စိတ်များကုိ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းပစ်ရန်လည်း လုိသည်။  
ယင်းမှသာ ကီးပွားချမ်းသာမည့ ်လမ်းေကာင်းမှန်ကိ ု 
ေတွိုင်ေပမည်။ 

ကီးပွားချမ်းသာမ နည်းလမ်း၏      အဓိက 
ေသာ့ချက်များကိ ု   နားလည်လာကာ   ပန်းတိုင်ကို 
ြမင်သာလာမည်။ 

ကိယ်ုစွမ်းeာဏ်စွမ်းရိှသေလာက်  အေကာင်းဆုံး 
လုပ်ေဆာင်ရန်     တိုက်တွန်းထားသည့်စကားကိ ု
အေမရိကန်ိုင်ငံ၏  ၂၆  ဦးေြမာက ် သမ တြဖစ်သူ  

သအီိဒုိုူးစဗဲလ့်(၁၈၅၈-၁၉၁၉)ကလည်း ေြပာကား 
ဖူးသည်။ 

“ဘယ်ေနရာပဲေရာက်ေနေန     ကိုယ့်မှာရှိတဲ ့
စွမ်းအားနဲǥ    ကိုယ်စွမ်းeာဏ်စွမ်း   ရှိသေလာက်၊  

စွမ်းေဆာင်ိုင်သေလာက ်   အေကာင်းဆုံးလုပ်ပါ” 
ဟူ၍ြဖစ်သည်။ 

ေစတနာေကာင်းလ င် ကံေကာင်းသည်။ 

စိတ်ေကာင်းထားလ င်         မိတ်ေကာင်း 

များမည်။ 
ချမ်းေြမ့ဆရာေတာ်ဘုရားကီး၏    ချမ်းေြမ ့

ရိပ်သာ ဂုဏ်ေတာ်ဘုရားရိှခုိးှင့် သိမှတ်ဖွယ်ရာများ 
အမည်ြဖင့် ဓမ ဒါနေဝငှသည့်စာအုပ်တွင် “စိတ်ေကာင်း 
ထားဖို”  အေရးကီးေကာင်းကိ ု  ကဗျာလက  ာြဖင့် 
ေဖာ်ြပထားသည်။ 

“စိတ်ေကာင်းထားဖို အေရးကီးသည”် 

 စိတ်ပုပ်  တ်ပုပ် 
 အလုပ်ပုပ်လ င် အများမုန်း၍ 
 ဆင်းရဲသည်။ 
 စိတ်ြဖ  တ်ြဖ 
 အလုပ်ြဖလ င် 
 အများချစ်၍ ချမ်းသာသည်။ 

 စိတ်ဆိုး  တ်ဆိုး 
 အလုပ်ဆိုးလ င် 
 အများမုန်း၍ ဆင်းရဲသည်။ 
 စိတ်ေကာင်း  တ်ေကာင်း 
 အလုပ်ေကာင်းလ င် 
 အများချစ်၍ ချမ်းသာသည်။ 

ဤကဗျာလက  ာကိ ု    အသထွံက်၍     ရɪတ်ဆိ ု
ကည့ပ်ါ။ အကမ်ိကမ်ိရɪတ်ဆိုကည့ပ်ါ။   ယင်းသည်  
စိတ်ေကာင်းထားဖုိ       အေရးကီးေကာင်းှင့် 
စိတ်ေကာင်းလ င်  အများချစ်၍   ချမ်းသာမည်ဟ ု
ြပဆိုထားေပသည်။ 

သိုြဖစ်၍- 
ေအာင်ြမင်ကီးပွားလိုကေသာ ယေနǥလငူယ် 

လူရɪယ်များှင့ ်လူတိုင်းလူတိုင်းသည ် ေမတ ာကို 
ေရှး ပီး     ေမတ ာရရှိေအာင ်  ေနထိုင်ြပမူကာ 
စိတ်ေကာင်း၊ ေစတနာေကာင်းများ ထားရှိကရန ် 
အေရးပါလှသည်။ 

ထိုအြပင ်   ကိုယ်ချင်းစာနာမ ၊    ကင်နာမ ၊ 

ဦးစားေပးမ ၊   ကညူေီဖးမမ ၊   သည်းခစံတ်ိရိှမ တိုကိ ု

အစ်ေရှး လုပ်ေဆာင်ုိင်လ င်  လူမ ဆက်ဆံေရး 
ေကာင်းရှိသ ူ ြဖစ်လာေပမည်။  လူမ ဆက်ဆံေရး 
ေကာင်းရှိသူသည ်    စိတ်ေကာင်းထားသူြဖစ်၍  
ကီးပွားချမ်းသာမ လမ်းေကာင်းေပ ကိ ုေရာက်လာ 
မည်ြဖစ်ေပသည်။     ။ 

   



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၃၇၀ ေတွရှိ၊ ေရာဂါပိုးေတွရှိမ ရာခိုင် န်းမှာ  ၁ ဒသမ ၈၅ ရာခိုင် န်းရှိ

ဓာတ်ခွဲခန်းများှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ အေြခအေန

(၂၉-၁၁-၂၀၂၁) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

(၂၉-၁၁-၂၀၂၁) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီ

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် မ ှင့်ပတ်သက်၍ 

သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း ကူးစက်ြဖစ်ပွားေနေသာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ကုသ၊ ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုအရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိပါသည်။

ကိုဗစ်-၁၉ သံသယလူနာများ၊ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာှင့် အနီးကပ်ထိေတွခဲ့သူများှင့ ်အသွား 

အလာကနǥ်သတ်ထားရှိသူများအား ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ရှိ၊ မရှိ ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းအား ပုံမှန် 

ေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှပီး (၂၈-၁၁-၂၀၂၁) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီမှ (၂၉-၁၁-၂၀၂၁) ရက်ေနǥ၊ ည (၈:၀၀) နာရီ 

အတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း (၂၀,၀၂၇) ခအုား စစ်ေဆးပီးစီးခဲရ့ာ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပ 

လနူာသစ် (၃၇၀) ဦး ေတွရိှရပါသည်။  ထိုေကာင့ ် ယေနǥအတွက် ေရာဂါပိုးေတွရိှမ   ရာခိင်ု န်းမှာ (၁.၈၅) 

ရာခိုင် န်းရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ယေနǥအထိ ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း (၅,၅၆၂,၀၀၁) ခုအား စစ်ေဆးခဲ့ပီး ကိုဗစ်-၁၉ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာစုစုေပါင်း (၅၂၁,၉၃၁) ဦး ရှိပ ီြဖစ်ပါသည်။

ယေနǥတွင် ေဆးုဆံင်းခွင့ရ်ရိှသ ူ(၅၇၉) ဦး ြဖစ်သြဖင့ ်ယေနǥအထ ိစစုေုပါင်း (၄၉၆,၆၆၀) ဦး ေဆးုမှံ 

ဆင်းခွင့ရ်ရိှပီး ြဖစ်ပါသည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ထပ်မေံသဆုံးသ ူ(၉) ဦး ရိှသြဖင့ ်ယေနǥအထ ိေသဆုံးသ ူ

စုစုေပါင်း (၁၉,၀၉၇) ဦး ရှိပါသည်။

•   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  အေြခအေနများအား 

ကူးစက်ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ေရး ရက်သတ ပတ်အလိုက် ဓာတ်ခွဲနမူနာရယူစစ်ေဆးမ ၊ 

ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာေတွရှိရမ ှင့် ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  န်း အေြခအေနများအား ေစာင့်ကပ ်

ကည့် လျက်ရိှရာ အပတ်စ် (၄၅) ၊ အပတ်စ် (၄၆) ှင့ ်အပတ်စ် (၄၇) တိုကိ ု  င်းယှ်ချက်အရ 

ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာှင့ ်ပျမ်းမ ေရာဂါပိုးေတွရိှမ  န်းများမှာ အပတ်စ်အလိက်ု ေလျာန့ည်း 

ကျဆင်းလာေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

•   ယခုြဖစ်ပွားေနဆဲြဖစ်သည့ ်   တတိယလ  င်းကာလအတွင်းတွင ်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက ်

ြဖစ်ပွားမ ြမင့်မားခဲ့ေသာမိနယ ်(၁၁၉) မိနယ်အား ေနအိမ်တွင်ေနထုိင်ေရး အစီအစ် (Stay 

at home) သတ်မှတ်ေဆာင်ရɪက်၍   ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများအား   အရှိန်အဟုန် 

ြမင့်တင်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ရာတွင ်လူနာသစ်ေတွရှိရမ ှင့် ပိုးေတွရှိ န်း ေလျာ့နည်းကျဆင်းလာ 

ေသာ မိနယ်များအား (Stay at home) မိနယ်အြဖစ်မှ ေြဖေလ ာ့ေပးလျက်ရိှရာ ယေနǥအထိ 

ေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ေရး အစီအစ်တွင် ဆက်လက်အကျံးဝင်ေနသည့ ်မိနယ် (၁၁) မိနယ် 

သာ ကျန်ရှိပါသည်။

•   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေကာင့ ်ထိခိုက်ခဲ့သည့်  လူမ စီးပွားလုပ်ငန်းများ အြမန်ဆုံး ပုံမှန်ြပန်လည် 

လည်ပတ်ိုင်ရန်အတွက် ေြဖေလ ာ့မ များ ေဆာင်ရɪက်ေပးလျက်ရှိေသာ်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါကူးစက်မ  ြပန်လည်ြမင့်တက်လာိုင်သည့ ်  အေြခအေနကို သတိြပကာကွယ်ရမည ်

ြဖစ်ပါသည်။ 

•   သိုြဖစ်ပါ၍ ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရးအစီအစ် (Stay at home) တွင် ဆက်လက်ပါဝင်သည့ ်

မိနယ်များတွင် ေနထိုင်သူများအေနြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ေနအိမ်တွင်ေနထိုင်ေရးအစီအစ ်

(Stay at home)တွင် ဆက်လက်ပါဝင်ြခင်းမရှိေတာ့သည့် မိနယ်များတွင်လည်းေကာင်း၊ 

ေနအိမ်တွင် ေနထိုင်ေရးအစီအစ် (Stay at home)တွင် ပါဝင်ခဲ့ြခင်းမရှိခဲ့သည့ ်မိနယ်များ 

တွင်လည်းေကာင်း ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကိ ုဆက်လက်၍ သတိြပ 

လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ြခင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ကို အကိမ်ြပည့် မပျက် 

မကွက်ခံယူြခင်းှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှေဆာင်ရɪက်လျက်ရှိေသာ ေရာဂါ ကာကွယ်၊ 

ထန်ိးချပ်၊ ကသုေရးလပ်ုငန်းများတွင် ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်မမိတိို က  အလိက်ု ယခထုက် 

ပိုမိုပူးေပါင်း ပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ကရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

•   ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ တရားဝင် 

အင်တာနက်စာမျက်ှာ www.moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ
ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ
ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အင်ဒိုနီးရှား ၄၂၅၆၁၁၂ ၄၁၀၄၃၃၃ ၁၄၃၈၁၉

၂။ ဖိလစ်ပိုင် ၂၈၃၂၃၇၅ ၂၇၆၇၅၈၅ ၄၈၅၀၁

၃။ မေလးရှား ၂၆၂၃၈၁၆ ၂၅၂၇၀၅၂ ၃၀၃၀၉

၄။ ထိုင်း ၂၁၁၁၅၆၆ ၂၀၁၃၀၂၁ ၂၀၇၃၂

၅။ ဗီယက်နမ် ၁၂၂၄၁၁၀ ၉၇၄၇၂၄ ၂၅၀၅၅

၆။ ြမန်မာ ၅၂၁၉၃၁ ၄၉၆၆၆၀ ၁၉၀၉၇

၇။ စင်ကာပူ ၂၆၂၃၈၃ ၂၄၈၃၂၃ ၇၀၁

၈။ ကေမ ာဒီးယား ၁၂၀၁၁၂ ၁၁၆၄၈၈ ၂၉၃၅

၉။ လာအို ၇၂၄၄၇ ၆၀၆၈၃ ၁၆၆

 ၁၀။ ဘူိုင်း ၁၅၀၅၈ ၁၄၄၅၁ ၉၇

ိ ် ါ ါ ိ ိ

အာဆီယံိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

စ် ိုင်ငံအမည်
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ပိုးေတွရှိသူ

ေရာဂါပိုး

ကင်းစင်သွားသူ

ပိုးေတွ

ေသဆုံးလူနာ

၁။ အေမရိကန် ၄၉၀၉၉၅၉၀ ၃၈၈၈၀၀၈၁ ၇၉၉၄၁၄

၂။ အိ ိယ ၃၄၅၈၀၈၃၂ ၃၄၀၀၈၁၈၃ ၄၆၈၇၉၀

၃။ ဘရာဇီး ၂၂၀၈၀၉၀၆ ၂၁၂၉၃၃၁၄ ၆၁၄၃၁၄

၄။ ဗိတိန် ၁၀၁၄၆၉၁၅ ၈၉၈၅၀၅၄ ၁၄၄၇၇၅

၅။ ုရှား ၉၆၀၄၂၃၃ ၈၂၉၅၈၁၁ ၂၇၃၉၆၄

၆။ တူရကီ ၈၇၄၆၀၅၅ ၈၂၇၈၆၁၀ ၇၆၄၄၆

၇။ ြပင်သစ် ၇၆၂၀၀၄၈ ၇၁၀၀၇၈၇ ၁၁၈၈၉၄

၈။ အီရန် ၆၁၁၃၁၉၂ ၅၈၇၃၄၄၁ ၁၂၉၇၁၁

၉။ ဂျာမနီ ၅၇၈၂၉၆၁ ၄၈၅၂၈၀၀ ၁၀၁၄၁၁

၁၀။ အာဂျင်တီးနား ၅၃၂၆၄၄၈ ၅၁၉၁၀၅၄ ၁၁၆၅၂၉

ိ ် ါ ါ ိ ိ

ကမ  ာ့ိုင်ငံများမှ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်/ေသဆုံးမ  အများဆုံး ၁၀ ိုင်ငံ

လွန်ခဲ့ေသာ (၂၁) ရက်အတွင်း ကိုဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ ှင့် အတည်ြပလူနာသစ် 

ေတွရှိမ အေြခအေန (၇-၁၁-၂၀၂၁ ရက်ေနǥမှ ၂၇-၁၁-၂၀၂၁ ရက်ေနǥအထိ)

 



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

ယမန်ေနǥမှအဆက်

“ေတာ်ပါေသးရဲ   ေတာင်ေရမကျ 

ေသးလို။  ဒီေချာင်းကိ ု  ေချာင်းကျ်း 

ကေလးဆိုပီး   အထင်မေသးေလနဲǥ။ 

သူကလည်း  သူǥဟာနဲǥသူ အ ရာယ်ရှိ 

တယ်။   ေမ ေဟာက်၊   ေမ ေပွးများ 

လိုေပါ့။ ေသးေသးကေလးဆိုပီး သွား 

မစေလနဲǥ။ ကုိက်လုိက်ရင် ေဆးမမီဘူး 

ဆိုတာလိုပဲ။ ေချာင်းနိမ့ ်ဟာလည်း 

ေမ ေပွးကေလးပဲ။ သူǥရဲ ေချာင်းဖျား 

ြဖစ်တဲ့   ပုပ ားမှာ   မိုးညိပီဆိုရင် 

မကာခင် ေတာင်ေရ ဒလေဟာကျလာ 

တတ်တယ်။   အရဲစွနǥ် ပီး   ြဖတ်ကူးရင် 

ေရစီးေနာက်ကိ ု  ပါသွားတတ်တယ်။ 

အခလုည်း ငါထင်တယ်။ ပပု ားတင်မက 

ဘူး။ ေနရာတကာ မိုးရɪာေနတာဆိေုတာ ့

မကာခင ်ေတာင်ေရကျလာလိမ့်မယ်။ 

ေတာင်ေရမကျခင ်ဒီကိုေရာက်လာလို

ေတာ်ေသးတာေပါ့။ ဒါကို ငါသိေန 

တာက ဒေီချာင်းကိ ုမကာခဏ ြဖတ်ခဲရ့ 

လိုေပါ့”

ြမင်းရထားေမာင်းသမားက တစ်ကုိယ် 

တည်း ေြပာသလို ေြပာေနသည်ကို 

ခင်ခင်ကီး ကားရသည်။ သုိေပမ့ဲ များစွာ 

အမှတ်ထားမိသည် မဟုတ်။ အေတွး 

သည် ေဝးလေံသာေနရာသို လွင့ပ်ါးေန 

သည်။  ေရɫ ဘုံသာရှိ   ေမာင်ေမာင်ဦး 

တိုအိမ်သို  ေရာက်ေနသည်။ ပထမ 

အကိမ်ေရာက်ရစ်က  ြမင်ခဲ့ရေသာ 

ဦးေကာင်းမိုး၏မျက်ှာကို ြပန်လည် 

ြမင်ေယာင်လာသည်။ ထုိစ်က စကား 

ကို ဝတ်ေကျတမး်ေကျမ သာ ေြပာခ့ဲ 

သည်ကို သတိရသည်။   သည်ေတာ့ 

လည်း ရင်မှာ  အေမာရသားပါကလား။ 

ယခု တစ်ေခါက်တွင်လည်း   အဆင်မှ 

ေြပပါ့မည်လား ေတွးမိသည်။

တစ်ဆက်တည်းမှာပင် ေစာေစာက 

ေဖေဖေြပာခဲ့ေသာ   စကားများကို 

ြပန်လည်   ကားေယာင်လာသည်။ 

ေဖေဖေြပာစ်တုန်းကေတာ့  မလို၍ 

ေြပာသည်ပ ဲ ထင်ခဲ့သည်။  အငိးရှိ၍ 

ေြပာသည်ပ ဲထင်ခဲသ့ည်။ တကယ်တမ်း 

စ်းစားကည့မ်ေိလေတာလ့ည်း ေဖေဖ 

၏စကားများမှာ ယတု ိမတန်လှ။ စင်စစ် 

မိမိအေနှင့်         ေမာင်ေမာင်ဦးှင့ ်

ပတ်သက်ပီး ဘာတစ်ခုမ လည်း မသိ 

ခဲ့။ ဘာတစ်ခုမ လည်း နားမလည်ခဲ့။ 

သိရှိနားလည်ခွင့်ကို မရမီမှာပင် ခရီး 

ေကးမုသံတင်းစာ စာဖတ်ပရသိတ်များ စာေပရသစု ံခစံားဖတ် ိင်ုရန်အတွက် အခန်းဆက်ဝတ ရှည်က  ကိ ုေဖာ်ြပေပးလျက်ရိှရာ စာေရးဆရာ ေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ ေရနံǥသာခင်ခင်ကီး အခန်းဆက်ဝတ ရှည်ကိ ု

အပတ်စ် တနလ  ာေနǥမှ ေသာကာေနǥအထ ိေဖာ်ြပေပးသွားမည ်ြဖစ်ပါသည်။

ဆရာေမာင်သန်ိးဆိင်ု၏ “ေရနံǥသာ 

ခင်ခင်ကီး” စာအပ်ုအား  စာေရးသ၏ူ 

မိသားစု ခွင့်ြပချက်ြဖင့် ကူးယူေဖာ ်

ြပြခင်းြဖစ်ပါသည်။              စာတည်း

 ဦးေကာင်းမိုးအေနှင့် မိမိအား မည်သည့်နည်းှင့်မ  အိမ်အတွင်း အဝင်ခံလိုြခင်း 

မရှိေကာင်း ေတွးမိသည်။ ရင်မှာေမာသည်။ ကိုယ်မှာုံးသည်။ 

ယခမှုပင် မမိသိည် အမှားမှန်သမ ကိ ုဆက်တိက်ု ကျးလွန်မသိတူစ်ေယာက်ပါကလားဟ ု

ခင်ခင်ကီး သေဘာေပါက်သည်။ အားငယ်လာသည်။ ယူကျံးမရရှိလာသည်။  

ဘာမ လည်း မေြပာချင်ေတာ့။ ဘာမ လည်း မလုပ်ချင်ေတာ့။ 

ြဖစ်ိုင်လ င်ေတာ့ ေအာ်ဟစ်၍သာ ငိုပစ်လိုက်ချင်...

“က န်မသွားမှာက ဦးေကာင်းမိုးရဲ 

အိမ်ပါ” 

“ ေဩာ၊ ဦးေကာင်းမိုး မသဇူာတိုရဲ အမ်ိ 

လား။ ဒါြဖင့်လည်း ေစာေစာကေြပာေရာ ့

ေပါ့၊ တိုများ ြမင်းရထားေမာင်းသမားဆိ ု

တာက ပွဲုံေတွနဲǥ အများဆုံးအဆက  ်

အဆံြပရတာပဲ။ မသူဇာကို သိတာေပါ့။ 

မသူဇာရဲ  အိမ်ကိုလည်း  သိတာေပါ့။ 

ဟိုဘက်နားမှာတင်ပ”ဲ

“ဟုတ်ကဲ့။ က န်မ အဲဒီကို သွားချင်ပါ 

တယ်” 

သို ြဖင့ ်  မကာြမင့ ်မီကာလမှာပင  ်

ခင်ခင်ကီးသည် ဦးေကာင်းမိုး၏အမ်ိေရှ၌ 

ေြခချမပိါသည်။ ထိအုခါ မမိမှိာ ြမင်းရထား 

ခေပးဖိုမရှိေကာင်း ခင်ခင်ကီး သတိရ 

သည်။

“စတ်ိေတာမ့ရိှပါနဲǥ ဦးကီးရယ်။ က န်မ 

မှာ ပိုက်ဆံပါမလာဘူး”

“ကိစ မရှိပါဘူး။   မနက်ြဖန်ကျမှ   ငါ 

မသူဇာဆီက     ေတာင်းယူလိုက်မယ်။ 

ဟုတ်ပီလား”

ခင်ခင်ကီး အလျင်စလို ေခါင်းညိတ်ြပ 

လိုက်သည်။  သိုြဖင့ ် ြမင်းရထားေမာင်း 

ထွက်သွားသည်။ ခင်ခင်ကီးသည် အိမ်ကီး 

ဆီသို မျက်ှာြပလိုက်ပါသည်။ အိမ်ကီး 

ကို   ြမင်ရေလေတာ့လည်း   ခင်ခင်ကီး 

ရင်ေမာရသည်။ အမ်ိ၏ အထက်ထပ်တွင် 

မီးအလင်းေရာင်မရိှ။ ပကတိေမှာင်ေနသည်။ 

ေအာက်ထပ်မှ   အခန်းတစ်ခန်းတွင်မူ 

မီးလင်းလျက်ပင် ရိှေသးသည်။ တခံါးပတ်ိ 

ထားေကာင်း ေတွရသည်။ မှန်ြပတင်းမ ှ

မီးအလင်းေရာင်    ထိုးထွက်ေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။  ခင်ခင်ကီးသည် ေှးေကွး 

ေလးလံေသာ    ေြခလှမ်းများြဖင့်ပင ်

အိမ်ကီးဆီသို    တေရɪေရɪတိုးကပ်လာခဲ့ 

သည်။

အစေသာ် တံခါးကုိေခါက်ရန် လက်က 

မဝံ့ရဲ။   အားတင်း၍   ေခါက်မိချနိ်၌ 

လက်တုန်ေနသည်။   အတွင်းက ကား 

မကားေတာ ့မသိ။   ခင်ခင်ကီးအဖိုမှာမ ူ

တခံါးေခါက်ရာမှ ေပ ထွက်လာေသာအသ ံ

မှာ ကျယ်ေလာင်လွန်းလှသလိ ုရိှေနသည်။ 

ဆူညံလွန်းလှသလို ြဖစ်ေနသည်။ 

အိမ်အတွင်းမှာ တိတ်ဆိတ်ေနသည်။ 

ငိမ်သက်ေနသည်။   လ ပ်ရှားသံသဲ့သဲ့ကိ ု

ေသာ်မ  မကားရ။ ထိုေကာင့ ်ထပ်မေံခါက် 

လိုက်ရြပန်သည်။

သည်တစ်ကိမ်တွင်မူ အတွင်းမှ လ ပ်ရှား 

သကံိ ုကား ရသည်။  တစ်ဆက်တည်းမှာပင် 

အသံတစ်သံေပ လာသည်။

“ဘယ်သူလဲ”

အသံမှာ   ဦးေကာင်းမိုး၏   အသံ။ 

ခင်ခင်ကီး မှတ်မိသည်။

အသံေကာင့ ်  ခင်ခင်ကီး၏ကိုယ်မှာ 

ဆတ်ခန ဲတန်ုရသည်။ တ်ုတရက် အေြဖ 

မေပးမိ။   ေနာက်တစ်ကိမ်   ထပ်ေမးမ ှ

အေြဖေပးမိသည်။ 

“က န်မပါ” ဟု ေြဖလိုက်သည်။

“ဘယ်ကက န်မလဲ”  ဆိုကာ  တံခါးဆီ 

သို ေလ ာက်လာေသာေြခသ ံေပ ထွက်လာ 

သည်။ 

“ခင်ခင်ကီးပါ။    ေရနံǥသာအိမ်က 

ခင်ခင်ကီးပါ” 

“ခင်ခင်ကီး”

သည်အမည်ကိ ု    ကားလိုက်ရသည့ ်

အတွက် ဦးေကာင်းမိုး အံ့အားသင့်သွား 

မိဟန်တူသည်။    ခင်ခင်ကီး၏စကားကို  

ပဲ့တင်ထပ်သည်။

တံခါးမင်းတုပ် ြဖတ်သံကားရသည်။ 

မကာမ ီ  တံခါးှစ်ရɪက်  ပွင့်သွားသည်။ 

တံခါးပွင့်သွားချနိ်တွင်    ခင်ခင်ကီးှင့် 

ဦးေကာင်းမိုးတို    မျက်ှာချင်းဆိုင်မိက 

သည်။ ဦးေကာင်းမိုးသည ်အလင်းေရာင ်

လာရာဘက်သို ေကျာြပကာရပ်ေနရာ  

အေမှာင်ရိပ်ကျပီး မျက်ှာကို မြမင်သာ 

ေပ။

“ဘယ်လိုလဲ  မိန်းကေလးရဲ၊   ညကီး 

မင်းကီး အချနိ်မေတာ်ကီးမှာ ဘာကိစ  

လဲ”

ဦးေကာင်းမိုးက တခံါးဝတွင် ပတ်ိပီးရပ် 

ထားသည်။  သူǥအား  အိမ်အတွင်းသို 

ဖိတ်ေခ ြခင်းမြပ။ ဤသည်ကိုြမင်ရေလ 

လ င့်ခဲ့သည်။ ေမာင်ေမာင်ဦးသည ်ေဖေဖ 

ေြပာသလို   လူတစ်ေယာက်ေလလား 

ေတွးမေိတာလ့ည်း ရင်အတန်ုရသားပါက 

လား။ ဘရုားသိကားမလို ေဖေဖေြပာသမ  

တို  မဟုတ်ပါေစှင့်ဟုသာ  ကိတ်မှိတ် 

ဆုေတာင်းရေတာ့သည်။

“မန်ိးကေလး၊ မင်းသွားမှာ ဘယ်အနား 

လဲ” 

ရထားေမာင်းသမားကီး၏     အေမး 

ေကာင့ ်အေတွးစ ြပတ်ရသည်။

“ေရɫ ဘုံသာေလ” 

“ဒါေတာ့  သိတာေပါ့။  ေရɫ ဘုံသာရဲ 

ဘယ်အနားကုိ   သွားမှာလဲလုိ   ေမးတာ။ 

အခု ေရɫ ဘုံသာကို ေရာက်ေနပ”ီ

ခင်ခင်ကီး ြပင်ပသုိ လှမ်းကည့်သည်။ 

မက မ်းေသာအရပ ်ြဖစ်၍လည်းေကာင်း၊ 

ေမှာင်ေန၍လည်းေကာင်း သွားရမည့အ်မ်ိ 

ကို မသိ။ မမှတ်မိ။

ကတည်းက ခင်ခင်ကီးသည် မိမိ သည် 

ေနရာသိုလာခဲ့မိသည်မှာ မှားေလပီဟ ု

သိသည်။ 

“က န်မ၊ က န်မ၊ ကိုေမာင်ေမာင်ဦးနဲǥ 

ေတွချင်လိုပါ”

ခင်ခင်ကီး စတ်ိအားေလျာလ့ာသည်။ 

တစ်ပိင်နက်တည်းမှာပင် တက်က ခ့ဲရ 

သမ    စိတ်ဓာတ်ပါ   ကျဆင်းသွားရ 

သည်။ ပါးစပ်ထဲ ေတွရာစကား ဆိုမိ 

သည်။

“ေမာင်ေမာင်ဦးနဲǥ ေတွချင်လုိဟုတ်စ။ 

ဘာကိစ ပါလိမ့်ကွယ်”

“စကားေြပာချင်လိုပါ”

“ေဩာ၊ စကားေြပာချင်တာ ဒီအချန်ိ 

လာရသလား၊ သန်းေခါင်ေကျာ်ေလာက် 

မှ လာပါလားကွယ”် 

ဦးေကာင်းမိုးက ခနဲǥသလို ဆိုသည်။ 

ခင်ခင်ကီးသည် ချက်ချင်းပင် ေအာ်ဟစ် 

ငိယုိပုစ်လိက်ုချင်စတ်ိ ေပ ေပါက်သည်။ 

ဒူးများ တ်ေခွကျရမတတ်ြဖစ်သည်။ 

ဦးေကာင်းမုိးထံမှ စကားသံဆက်လက် 

ထွက်ေပ လာသည်။

“ဒါအိပ်ချနိ်ကွယ့်။ ဧည့်သည်လက်ခ ံ

တဲ့အချနိ် မဟုတ်ဘူး”

“ဟုတ်ကဲ့။    က န်မသိပါတယ်ရှင်။ 

ကိစ က အေရးကီးေနလိုပါ”

ခင်ခင်ကီးသည ်ဦးေကာင်းမိုးအေန 

ှင့ ်မမိအိား အမ်ိအတွင်းသိုဖတ်ိေခ မည်။ 

လာရင်းကစိ ကိ ုေမးြမန်းလ င် အဘယ်မ  

ေကာင်းေလမည်နည်းဟု ေတွးသည်။ 

ယင်းသို လုပ်လာပါေစဟုလည်း ကျတ်ိ 

၍ ဆုေတာင်းမိသည်။

ဦးေကာင်းမိုးထံမ ှ   စကားသံထွက ်

မလာဘဲရှိရာ ခင်ခင်ကီးက ဆက်ေြပာ 

သည်။

“က န်မ  ေရɫ ကာငုံကလာခဲ့တာပါ။ 

အေဝးကီးက လာခဲတ့ာပါ။ မိုးထေဲလထ ဲ

လာခဲ့ရတာပါ”

“ေမာင်ေမာင်ဦး အမ်ိမှာမရိှဘူးကွယ့။် 

ရန်ကုန်က ြပန်မလာေသးဘူး။ ေြပာ 

စရာရှိရင ်ေြပာေလ။ မှာစရာရှိရင ်မှာ 

ေပါ။့ သလူာေတာ ့ေြပာြပလိက်ုမှာေပါ”့

သည်ေတာလ့ည်း ခင်ခင်ကီး ရပ်ိစား 

မိလာသည်။     နားလည်လာသည်။ 

ဦးေကာင်းမုိးအေနှင့် မိမိအား မည်သည့် 

နည်းှင့်မ  အိမ်အတွင်း အဝင်ခံလုိြခင်း 

မရှိေကာင်း ေတွးမိသည်။ ရင်မှာေမာ 

သည်။ ကိုယ်မှာုံးသည်။ ယခုမှပင ်မိမ ိ

သည်  အမှားမှန်သမ ကို  ဆက်တိုက် 

ကျးလွန်မသိတူစ်ေယာက်ပါကလားဟ ု

ခင်ခင်ကီး      သေဘာေပါက်သည်။ 

အားငယ်လာသည်။     ယူကျံးမရ 

ရှိလာသည်။    

ဘာမ လည်း မေြပာချင်ေတာ့။  ဘာမ  

လည်း     မလုပ်ချင်ေတာ့။   ြဖစ်ိင်ုလ င် 

ေတာ ့      ေအာ်ဟစ်၍သာ    ငိပုစ်လိက်ုချင် 

ေတာသ့ည်။   ဦးေကာင်းမိုးသည်  ဝါးခန ဲ

သမ်းသည်။ 

 ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။      



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်း အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း

ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ သခင်ဗစန်ိလမ်း၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 
(၂၉)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇၂၅)၊ အကျယ်အဝန်း(၅၁ေပx၆၀ေပ)ရှိေြမကွက်အနက်မ ှ
ေြမကွက်၏ေြခရင်းြခမ်း တရားဝင် ခွဲစိတ်ြခင်းမြပရေသးသည့် (၂၅ေပx၆၀ေပ)
ရှိေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ အမည်ေပါက်  ေဒ ဝင်းကည်သည် ေဒ စုရတနာေမာင် 
[မှတ်ပုံတင်-၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၅၃၉၃၃]ကိုင်ေဆာင်သူအား (၂၆-၃-၂၀၂၀)ရက်တွင် 
ရန်ကုန်မိ၊ စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ုံး၌ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ်- 
၄၉၂၂/၂၀၂၀ ြဖင့် လ ဲအပ်ခဲ့ပါသည်။ 

အဆိုပါ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအား ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ 
ြပန်လည်ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်သူဇာဆက်(LL.B)ေဒ ခင်သူဇာဆက်(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၂၅၄၇/၃၀-၈-၂၀၁၃)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၂၅၄၇/၃၀-၈-၂၀၁၃)
အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-795655082ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-795655082

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ 
အိမ်အမှတ်(၁၁၃)၊ ေြမအကျယ် ေပ(၂၅x၄၅)ေြမေပ တွင် အိမ်အမှတ်(၁၁၃)၊ ေြမအကျယ ်ေပ(၂၅x၄၅)ေြမေပ တွင် 

ေဆာက်လုပ်ထားသည့် တိုက်အမှတ်(၁၁၃/ေအ)(၃)လ ာ၊ (ဝဲ)အားဝယ်ယူမည် ေဆာက်လုပ်ထားသည့ ်တိုက်အမှတ်(၁၁၃/ေအ)(၃)လ ာ၊ (ဝဲ)အားဝယ်ယူမည ်
ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း

ရန်ကန်ုမိ၊ တာေမွမိနယ်၊ အိုးကန်ုးရပ်ကွက်၊ ဦးလွန်းလမ်း၊ အမှတ်(၂၁)ေန ဦးလှတင် 
[၁၂/တမန(ိုင်)၁၃၉၀၉၄]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ ေအာက်ပါအတိုင်း အသိေပး 
ေကညာအပ်ပါသည-်

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ အိမ်အမှတ်(၁၁၃)၊ 
ေြမအကျယ ်ေပ(၂၅x၄၅)ေြမေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားသည့ ်(၄)ထပ်တိုက်အေဆာက်အဦမ ှ
မျက်ှာချင်းဆိင်ု(ဝ)ဲ၊ ေအ(၃)လ ာ၏ ေြမှင့တ်ိက်ုခန်းပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူေဒ ြမင့ြ်မင့်ကည်[၁၂/တမန 
(ိုင်)၀၅၂၀၇၃]မှ အထက်ပါ တိုက်ှင့်စပ်လျ်း၍ ၎င်းပိုင်ဆိုင်အကျိးခံစားပိုင်ခွင့်အရပ်ရပ်တို
အား လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း ယုံကည်၍ ဦးလှတင်[၁၂/တမန(ိုင်)၁၃၉၀၉၄]မှ 
အပီးအပိုင်လက်ေရာက်ဝယ်ယူမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။             
လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-
ေဒ သူဇာေအာင် ေဒ ခင်Ǫပံးလ  င်  ေဒ ြမတ်ပန်းသစ်ေဒ သူဇာေအာင် ေဒ ခင်Ǫပံးလ  င်  ေဒ ြမတ်ပန်းသစ်
LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO (LL.B)  LL.B,LL.M(Candidate)LL.B,D.B.L,D.I.L,WIPO (LL.B)  LL.B,LL.M(Candidate)
(G.C.I.P Switzerland) (စ်-၄၉၂၉၉/၁၇) (စ်-၅၃၅၀၂/၂၀၂၀)(G.C.I.P Switzerland) (စ်-၄၉၂၉၉/၁၇) (စ်-၅၃၅၀၂/၂၀၂၀)
(စ်-၁၁၈၇၉/၁၇)                   အထက်တန်းေရှေနများ(စ်-၁၁၈၇၉/၁၇)                   အထက်တန်းေရှေနများ
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 

T.        Z.        A    (   Law Firm    )T.        Z.        A    (   Law Firm    )
တိုက်အမှတ်(၂၈၃/၆)၊ ေကျာင်းလမ်း၊ (၂၅)ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ တိုက်အမှတ်(၂၈၃/၆)၊ ေကျာင်းလမ်း၊ (၂၅)ရပ်ကွက်၊ သုဝဏ ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၀၉၉၃၇/၀၉-၇၆၄၂၀၆၁၂၃ရန်ကုန်မိ။ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၀၉၉၃၇/၀၉-၇၆၄၂၀၆၁၂၃

သားအြဖစ်မှ အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်းသားအြဖစ်မ ှအေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်ြခင်း
 ေကျာက်တခံါးမိနယ်၊ ရှမ်းဒိုးတန်းေကျးရɪာေန ဦးတင်စန်ိ- ေဒ ေဌးေဌးြမင့တ်ို၏ 

သားြဖစ်သ ူေမာင်ေအာင်သလွူင်သည် မဘိ၏ဆိဆုုံးမမ ကိ ုနာခမံ မရိှသြဖင့ ်သားအြဖစ်မှ 
အေမွြပတ်စွနǥ်လ တ်လုိက်သည်။ ၎င်းှင့်ပတ်သက်သည့် ကိစ မှန်သမ ကိ ုလုံးဝေြဖရှင်း 
မည်မဟုတ်ေကာင်းှင့် မိမိတိုှင့် လုံးဝမသက်ဆိုင်ေတာ့ေကာင်းကိ ုအများသိေစရန ်
ေကညာအပ်ပါသည်။    စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။

ဦးတင်စိန်- ေဒ ေဌးေဌးြမင့်ဦးတင်စိန်- ေဒ ေဌးေဌးြမင့်

အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်း အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်း 
အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း

ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၊ သခင်ဗစန်ိလမ်း၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက် 
(၂၉)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၇၂၅)၊ အကျယ်အဝန်း(၅၁ေပx၆၀ေပ)ရှိေသာေြမကွက်ှင့ ်
ပတ်သက်၍ အမည်ေပါက် ေဒ ဝင်းကည်သည် ေဒ စ ာေထွး[မှတ်ပုံတင်-၁၂/
သဃက(ိုင်)၀၃၆၅၂၀]ကိုင်ေဆာင်သူအား (၂၃-၈-၂၀၁၉)ရက်တွင် ရန်ကုန်မိ၊ 
စာချပ်စာတမ်းမှတ်ပုံတင်ုံး၌ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအမှတ-်၂၄၉၅၁/၂၀၁၉ ြဖင့် 
လ ဲအပ်ခဲ့ပါသည်။ 

အဆိုပါ အထူးကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာအား ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ 
ြပန်လည်ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ခင်သူဇာဆက်(LL.B)ေဒ ခင်သူဇာဆက်(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၂၅၄၇/၃၀-၈-၂၀၁၃)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၂၅၄၇/၃၀-၈-၂၀၁၃)
အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ အမှတ်(၄၆)၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခံလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်မိ။  Ph:09-795655082ရန်ကုန်မိ။  Ph:09-795655082

“ဦးခွန်လင်း၊ ေဒ တင်တင်ေမာ်၊ ေဒ ေမ းေမ း၊ ဦးသနǥ်စင်ဦး၊ “ဦးခွန်လင်း၊ ေဒ တင်တင်ေမာ်၊ ေဒ ေမ းေမ း၊ ဦးသနǥ်စင်ဦး၊ 

ေဒ ြမင့်ြမင့်ေမာ်တို၏ေရှေန ဦးေအးေသာင်းမှတစ်ဆင့် ေဒ ြမင့်ြမင့်ေမာ်တို၏ေရှေန ဦးေအးေသာင်းမှတစ်ဆင့ ်

(၂၇-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ေနǥထုတ် ေကးမုံသတင်းစာတွင် (၂၇-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ေနǥထုတ် ေကးမုံသတင်းစာတွင ်

အများသိေစရန် ေကညာချက်အေပ  အများသိေစရန် ေကညာချက်အေပ  

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း”ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း”

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ၆၄-လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၂/၁၄)၊ ေြမညီ(A-1)လ ာ၊ အကျယ်အဝန်း (၁၂.၆ ေပ x ၅၈ ေပ) 

ကန်ထုိက်တုိက်ခန်း(ထပ်ခုိးပါ)ေန ေဒါက်တာသင်းသက်သက်ေမာင် (၁၂/

ဗတထ(ုိင်)၀၄၀၅၂၆)၊ ေဒ လင်းလက်လက်ေမာင်(၁၂/ဗတထ(ုိင်)၀၄၂၇၅၂)တုိ 

သည် မမိတိို၏ ကွယ်လွန်သဖူခင်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်(ခ)အင်ခွန်ဟ ိအမည်ြဖင့ ်

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ အင်ဂျင်နီယာဌာန(ယာ/အံု)  

D/B၊ ေြမရှင်ှင့်ကန်ထုိက်တာ အခန်းအပ်စာချပ်တုိတွင် အမည်ေပါက်မှတ်သား 

တည်ရှိသည့ ်ဖခင်တစ်ဦးတည်းသာ ပိုင်ဆိုင်ေသာ တိုက်ခန်းြဖစ်ပါသည်။ 

ဖခင် ဦးေမာင်ေမာင်(ခ)အင်ခွန်ဟိသည် (၂၃-၁၀-၂၀၁၈)ရက်ေနǥတွင်ကွယ်လွန် 

ခဲသ့ြဖင့ ်ေဒါက်တာသင်းသက်သက်ေမာင်ှင့ ်ေဒ လင်းလက်လက်ေမာင်တိုမှ 

ဥပေဒှင့အ်ညီ တရားဝင်အေမွဆက်ခံပုိင်ဆုိင်လာကာ တည်ေဆာက်စရိတ်ေငွ 

ကိ ုဆက်လက်ေပးသွင်း၍ ေဒါက်တာသင်းသက်သက်ေမာင်ှင့် ေဒ လင်းလက် 

လက်ေမာင်တို၏အမည်ေပါက်ြဖင့ ်အခွန်အခအသီးသီးတိုကိ ုထမ်းေဆာင်ပီး 

စည်ပင်မ ှဥပေဒှင့်အညီ ရရှိပိုင်ခွင့်ရှိ၍ ေပးအပ်ထားသည့ ်တိုက်ခန်းတွင်  

ဝင်ေရာက် လက်ရိှ ပိင်ုဆိင်ုေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ်ေနအမ်ိတိက်ုခန်းြဖစ်ပါသည်။ 

အထက်ပါတိုက်ခန်းကို ဖခင်ကီးမကွယ်လွန်မီကပင် ဖခင်ကီးမှ မိမိ 

တစ်ဦးတည်း ပိင်ုဆိင်ုသည့တ်ိက်ုခန်းြဖစ်ေကာင်း (၆-၄-၂၀၁၅)ရက်ေနǥထတ်ု 

ေကးမုသံတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၄)တွင် အများသေိစရန် ေကညာခဲသ့ည့အ်ြပင် 

(၁၅-၁၂-၂၀၁၇)ရက်ေနǥတွင် သမီးရင်း(၂)ဦးအား တိက်ုခန်းကိ ုအညအီမ ခဲွေဝ 

ေပးေကာင်း ကတစိာချပ်(၁)ေစာင် ြပလပ်ုချပ်ဆိေုပးခဲသ့ြဖင့ ်အေမဆွက်ခ ံ

ပိုင်ေရးဆိုင်ခွင့ ်အြပည့်အဝရရှိထားသူများြဖစ်၍ မိမိတို၏ လွတ်လပ်ေသာ 

သေဘာဆ ှင့အ်ည ီလ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်အြပည့အ်ဝရိှသမူျားြဖစ်က 

ပါသည်။ 

ထုိေကာင့် လူကီးမင်း၏ သတင်းစာေကညာချက်ပါ ရန်ကုန်အေရှပုိင်း 

ခိင်ု တရားံုး၌ (၄၃၇/၂၀၁၅)အမ တွင် (၂၉-၁၁-၂၀၁၉)ရက်ေနǥက ချမှတ်ခ့ဲေသာ 

အမိနǥ်မှာ ေဒါက်တာသင်းသက်သက်ေမာင်ှင့ ်ေဒ လင်းလက်လက်ေမာင ်

တို၏ မိခင်ြဖစ်သ ူေဒ သက်သက်မာမ ှဖခင်ဦးေမာင်ေမာင(်ခ) အင်ခွန်ဟိ 

အေပ  “လင်မယားကွာရှင်းြပတ်စဲေပးေစလိုမ ”အေပ တွင် သုံးသပ်ေသာ 

အမိနǥ်တစ်ရပ်ြဖစ်ပီး တိုက်ခန်းပိုင်ဆိုင်မ အေပ  ချမှတ်ေသာအမိနǥ်တစ်ရပ ်

မဟုတ်ပါ။ 

ထိုြပင် ကန်ထုိက်တုိက်သစ် ေဆာက်လုပ်ပီးစီးသည့်အချန်ိတွင် ေဒ ကျင်စိန် 

(ခ)လကူျင်စန်ိ(ကွယ်လွန်)မှ ေသာဖ့ျက်ဆီးဝင်ေရာက်၍ အထက်ပါတိက်ုခန်း 

တွင် ေဒါက်တာသင်းသက်သက်ေမာင်တိုမိသားစုမှ ဝင်ထွက်သွားလာခွင့ ်

မရရှိေအာင ်ေသာ့ခတ်ပိတ်ဆိုထားသြဖင့ ်ဗိုလ်တေထာင်မိနယ ်တရားုံး 

ေတာ်မှ ရာဇဝတ်ကီးမ အမှတ်(၈၄/၂၀၁၆)အမ တွင် ေဒ ကျင်စိန်(ခ)လူကျင်စိန် 

အား ရာဇသတ်ကီးဥပေဒပုဒ်မ (၃၄၁/၄၂၇)အရလည်းေကာင်း၊ ေဒ တင် 

တင်ေမာ်အား ရာဇသတ်ကီးဥပေဒပုဒ်မ (၂၉၄/၃၂၃)တိုအရလည်းေကာင်း 

ဒဏ်ေငွကျပ်တစ်ေသာင်းစ ီေပးေဆာင်ေစရန် အမိနǥ်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ေဒါက်တာသင်းသက်သက်ေမာင်ှင့ ်ေဒ လင်းလက်လက်ေမာင် 

တို၏ စမီခံနǥ် ခဲွမ အေပ  မည်သမူ ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ပိင်ုခွင့မ်ရိှသြဖင့ ်အများ 

ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစရန ်ဦးခွန်လင်း၊ ေဒ တင်တင်ေမာ်၊ ေဒ ေမ းေမ း၊ 

ဦးသနǥ်စင်ဦး၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်ေမာ်တုိ၏ ေရှေနမှတစ်ဆင့် ေကာ်ြငာသည့် (၂၇-

၁၁-၂၀၂၁)ရက်စွဲထုတ ်ေကးမုံသတင်းစာေကာ်ြငာမှာ မမှန်မကန် ေဖာ်ြပ 

ေကညာသြဖင့် ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေပးပါရန် ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ -

ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)                             ေဒ နီနီဝင်း(LL.B)ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)                             ေဒ နီနီဝင်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၇၉၂)      အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၁၇၁၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၇၉၂)      အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၁၇၁၈)

အမှတ်(၈၈)၊ ၃-လ ာ၊ ေဒ သိန်းတင်လမ်း၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၈၈)၊ ၃-လ ာ၊ ေဒ သိန်းတင်လမ်း၊ ကန်/ေြမာက်ရပ်ကွက်၊ 

မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။မဂ  လာေတာင်ွနǥ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ဖုန်း- ၀၉-၅၀၆၄၉၅၉ , ၀၉-၅၀၈၈၆၀၅ဖုန်း- ၀၉-၅၀၆၄၉၅၉ , ၀၉-၅၀၈၈၆၀၅

 မန်ယူအသင်းမှ

အဲဒီပင်နယ်တီသွင်းဂုိးဟာ မန်ယူအသင်း 

ရဲ   ဂိုးဧရိယာအတွင်း   မန်ယူေနာက်ခံလူ 

ဘစ်ဆာကာက ေဘာလုံးြဖတ်ထတ်ုရာကေန 

ချယ်လ်ဆီးေနာက်ခလံ ူသယီာဂိေုဆးလ်ဗား 

ကိ ုကန်မသိလိြုဖစ်ခဲတ့ာေကာင့ ်ချယ်လ်ဆီး 

အသင်း    ပင်နယ်တကီန်သွင်းခွင့ ်  ရရိှခဲတ့ာ 

ြဖစ်ပီး အဲဒီပင်နယ်တီသွင်းဂုိးကုိ ကွင်းလယ် 

ကစားသမား   ေဂျာ်ဂျင်ဟုိက သွင်းယူေပးခဲ့ 

တာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဆက်လက်ဦးေဆာင်ခွင့်ရရှိ

ချယ်လ်ဆီးအသင်းဟာ   အခုပွဲစ်မှာ 

တစ်ဖက်တစ်ဂိုးစ ီသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲတ့ာ 

ေကာင့် ရမှတ်တစ်မှတ်သာ  စုေဆာင်းိုင်ခဲ့ 

ေပမယ့် ပရီမီယာလိဂ်ပွဲစ(်၁၃)  အပီးမှာ 

ရမှတ် ၃၀ နဲǥ အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးမှာ 

ဆက်လက်ဦးေဆာင်ခွင့ရ်ရိှေနခဲတ့ာ   ြဖစ်ပါ 

တယ်။

မန်ယူအသင်းကေတာ့  အခုချယ်လ်ဆီး 

အသင်းနဲǥပွဲစ်မှာ   သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ 

တာဟာ   ေနာက်ဆုံး  ယှ်ပိင်ကစားခဲ့တဲ ့

ပရီမီယာလိဂ်ရှစ်ပွဲမှာ ေြခာက်ပွဲအထ ိိုင်ပွဲ

ေပျာက်ဆံုးခ့ဲရြခင်းြဖစ်ပီး လက်ရိှ ပရီမီယာ 

လိဂ် ပွဲစ် ၁၃ အပီးမှာ  အမှတ်ေပးဇယား 

အဆင့ ်ရှစ်ေနရာမှာ  ရပ်တည်ေနတာ  ြဖစ်ပါ 

တယ်။                                      ေငွကယ်

 ဆီးဂိမ်းပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲမှ

ဆီးဂိမ်းအိမ်ရှင်ိုင်ငံများအေနြဖင့်    မြဖစ်မေန ထည့်သွင်းကျင်းပ 

ရမည့်   အားကစားနည်းများမှလွဲ၍    ၎င်းတိုအားသာသည့ ်

အားကစားနည်းအများစကုိသုာ ထည့သွ်င်းကျင်းပေလရိှ့ပီး ပိင်ပဲွ 

အမျိးအစားများကိလုည်း ၎င်းတိုအားနည်းပါက ထည့သွ်င်းကျင်းပ 

ြခင်းမရိှေကာင်း သရိသည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ကပ်ေရာဂါေကာင့ ်ေရɫ ဆိင်ုး 

ထားသည့် ဗီယက်နမ်ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲကိ ု၂၀၂၂ ခုှစ် ေမ ၁၂ ရက်မှ 

၂၃ ရက်အထိ ြပန်လည်ကျင်းပရန ်စီစ်ထားသည်။

ြမန်မာပိုက်ေကျာ်ြခင်းအဖွဲသည်   လာမည့်ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲ 

အတွက် ေနြပည်ေတာ်၌ စခန်းဝင်ေလ့ကျင့်လျက်ရှိသည်။

ကိုညီေလး

ပွင့်ြဖ   ိုဝင်ဘာ   ၂၉

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနသည်   ငါးလုပ်ငန်းဖွံဖိး 

တိုးတက်လာေစရန်၊ လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ ်

ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစရန်၊ ေဒသခငံါးေမွးေတာင်သ ူ

များ   ေကာင်းမွန်ေသာ   ေရသတ ဝါေမွးြမေရး 

ကျင့်စ်(GAqP)စနစ်ှင့်အညီ   ငါးေမွးြမေရး 

နည်းပညာများရရှိေစရန်ှင့် ငါးသယံဇာတများ 

လက်ပံတန်း   ိုဝင်ဘာ   ၂၉

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး လက်ပံတန်းမိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနသည် ငါးလုပ်ငန်းဖံွဖိး 

တိုးတက်လာေစရန်၊ လူǥစွမ်းအားအရင်းအြမစ် ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစရန်၊ ေဒသခငံါးေမွး 

ေတာင်သူများ ေကာင်းမွန်ေသာ ေရသတ ဝါေမးွြမေရးကျင့်စ(်GAqP)စနစ်ှင့်အညီ 

ငါးေမွးြမေရးနည်းပညာများရရိှေစရန်ှင့် ငါးသယံဇာတများ ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ် 

ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်ရည်ရɪယ်၍   လက်ပံတန်း၊ သာရေဝါအုပ်စုတွင ်မိနယ်ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ အေြခခံငါးေမွးြမေရးှင့် ေကာင်းမွန်ေသာ ေရေနသတ ဝါေမွးြမေရး 

ကျင့်စ်(GAqP) အသပိညာေပးသင်တန်းကိ ုိဝုင်ဘာ ၂၆ ရက်က အဆိပုါေကျးရɪာတွင် 

ကျင်းပခဲ့သည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင် သာရေဝါေကျးရɪာအုပ်စုအတွင်းရှိ ငါးေမွးေတာင်သူ ၂၅ 

ဦး တက်ေရာက်ခ့ဲပီး ဌာနမှဝန်ထမ်းများက အေြခခံငါးေမွးြမေရးှင့်ပတ်သက်သည့် 

နည်းပညာများ၊ GAqP ကျင့်စ်အတိုင်း ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများအား လိုက်နာ 

ေဆာင်ရɪက်ိုင်ေရး၊  ငါးသယံဇာတထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းများှင့်   ပတ်သက်၍ 

သင်တန်းေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                   သတင်းစ်

ကျိက်လတ်   ိုဝင်ဘာ   ၂၉

သမဝါယမက  မှ ေတာင်သမူျား စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုခဲသ့ည့ ်မိုးစပါး 

များ ေရာင်းချရာတွင် အခက်အခဲမရှိေစရန်၊ သင့်တင့်မ တေသာ

ေဈး န်းများရရိှေစရန်ှင့ ်ေတာင်သမူျား၏ စီးပွားေရးကိ ုတစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်အတွက ်စပါးဝယ်ယူေရး 

လပ်ုငန်းကိ ုေဆာင်ရɪက်လျက်ရိှရာ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ 

ကျိက်လတ်မိနယ် သမဝါယမအသင်းစုမှ ဧည့်မထ စပါးတင်း 

၁၀၀၀၀၊ ငပေုတာမိနယ် သမဝါယမအသင်းစမှု ေပ ဆန်း/ဧည့မ်ထ 

စပါးတင်း ၁၀၀၀၀၊ ပန်းတေနာ်မိနယ် သမဝါယမအသင်းစုမ ှ

ဆင်းသုခစပါးတင်း ၁၀၀၀၀ ှင့် ေကျာင်းကုန်းမိနယ် သမဝါယမ 

အသင်းစုမှ ဆင်းသုခစပါးတင်း ၂၀၀၀ စုစုေပါင်း စပါးတင်းေပါင်း 

၃၂၀၀၀ ကို ဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေကာင်းမွန်ေသာ ေရသတ ဝါေမွးြမေရးကျင့်စ် သင်တန်းဖွင့်လှစ်

လက်ပံတန်းမိ၌ ေကာင်းမွန်ေသာ

ေရသတ ဝါေမွးြမေရးကျင့်စ် သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

မိနယ်သမဝါယမ အသင်းစမုျားမှ စပါးဝယ်ယေူရး 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရɪက်သွားမည်

အားကစားြမင့်တင ်စိတ်လန်းရɫ င် ဆနǥ်ကျင် မူးယစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၂၉

ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားတွင် သတင်းက  သီးသနǥ် ကည့် ၊ နားဆင်ုိင်ရန် 

အတွက် MRTV News Channel ကို ၂၀၂၁  ခုှစ် ဒီဇင်ဘာ  ၁ ရက်မှ 

စတင်ပီး စမ်းသပ်ထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်သည်။

MRTV News  တွင် ြပည်တွင်းသတင်းများှင့ ်ိင်ုငတံကာသတင်းများ 

ကိ ုအချန်ိမှန်မှန် တင်ဆက်မ အြပင် ထူးြခားြဖစ်စ်များကိလုည်း Breaking 

News ၊ Update News တိုြဖင့် ကားြဖတ်ထုတ်လ င့်ြခင်း၊ စာတန်းေြပး 

(Crawler)ေဖာ်ြပြခင်းတိုြဖင့ ်တင်ဆက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားအေနြဖင့်  MRTV–HD ကို လက်ရှိအတိုင်း 

ဆက်လက်ထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်သကဲ့သို MRTV News ကို ၂၀၂၁ ခုှစ် 

ဒီဇင်ဘာ ၁  ရက်မှစတင်၍  ေနǥစ်  နံနက် ၆ နာရီမှ  ည  ၁၀  နာရီအထိ 

စမ်းသပ်ထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်ပီး ၂၀၂၂ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၁၅ ရက်မှ 

စတင်ကာ ပုံမှန်ထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်သည်။

MRTV News Channel အား MRTV DVB T2 Set-top Box 

(သိုမဟုတ်) DVB T2 Tuner ပါရှိသည့် LCD/LED TV များတွင် MRTV 

Channel 2 အြဖစ ်အုပ်၊ အသံ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်စွာြဖင် ့ဖမ်းယ ူ

ကည့် ိုင်သကဲ့သို Skynet ၊ CANAL Plus တို၏  DTH  တိုတွင်လည်း 

ကည့် ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် Analogue TV များတွင်လည်း MRTV 

Channel 2 အြဖစ် ဖမ်းယူကည့် ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

သတင်းစ်

MRTV News Channel ဒီဇင်ဘာ ၁ ရက်တွင် စတင်စမ်းသပ်ထုတ်လ င့်မည်

ေရရှည်စ်ဆက်မြပတ်ထတ်ုလပ်ုိင်ုရန် ရည်ရɪယ် 

၍   တိုင်းေဒသကီး  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး၏ 

ကီးကပ်လမ်း န်မ ြဖင့ ်ပွင့ြ်ဖမိနယ်ငါးလပ်ုငန်း 

ဦးစီးဌာနမှ ိုဝင်ဘာ ၂၄ ရက်တွင် မင်းဘူးခိုင ်

ပငွ့်ြဖမိနယ် က ဲတိေကျးရɪာ၌ ေကာင်းမွန်ေသာ

ေရသတ ဝါေမွးြမေရးကျင့စ််(GAqP)သင်တန်းကိ ု

ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရɪက်ခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ သင်တန်းသို မင်းဘူးခိင်ု တာဝန်ခ/ံ

ပွင့်ြဖမိနယ်  ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှး   ဦးသိန်း 

ကိုကိုထွန်း၊ ပွင့်ြဖငါးလုပ်ငန်းစခန်း  တာဝန်ခံ 

ဦးစိုးလ  င်တိုက     လက်ကမ်းစာေစာင်များှင့ ်

သင်တန်းအေထာက်အကြူပပစ ည်းများ ေပးအပ် 

၍ သင်တန်းပိုချေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး  သင်တန်းသား 

သင်တန်းသူ  ၂၅ ဦး တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

သတင်းစ်



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၃၅)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၃၃၄)၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၃၅)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၃၄)၊ 

ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧက၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ထိုေြမေပ ရှိ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧက၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်ထိုေြမေပ ရှိ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ 

ေငွပုလဲလမ်း၊ အမှတ်(၃၃၄) ရှိ အိမ်ေြမှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို ေငွပုလဲလမ်း၊ အမှတ်(၃၃၄) ရှိ အိမ်ေြမှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း

  အထက်ေဖာ်ြပပါ အိမ်ှင့်ေြမကိ ုအမည်ေပါက်ြဖစ်ကာ တရားဝင်ပိုင်ဆိုင်ပီး ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူဟ ုဝန်ခံ 

ကတြိပသ ူဦးေဇာ်ထွန်း[၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၃၁၆၈၁]ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ စန်းစန်းြမင့ ်[၁/မကတ(ိင်ု) 

၀၄၄၀၃၂]က အပီးအပုိင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ ပုိင်ေရးဆုိင်ခွင့်ရိှသူများ 

အေနြဖင့် ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်မာေသာစာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထား(မူရင်း)များှင့်တကွ က ်ုပ်တိုထံသို 

(၇)ရက်အတွင်း လူကုိယ်တုိင် လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ 

ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-                     လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-                     

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ-တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ-

 ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး

 (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆) (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)

ဇလပ်ပွင့်အိမ်Ǫခံေြမဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီ Ph:09-5018076ဇလပ်ပွင့်အိမ်Ǫခံေြမဝန်ေဆာင်မ ကုမ ဏီ Ph:09-5018076

ုံးချပ်- အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။ုံးချပ်- အမှတ်(၅၅/၅၆)၊ ကျိက်ဝိုင်းဘုရားလမ်းမ၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်။

အများသိေစရန်အများသိေစရန်
ရန်ကုန်မိ၊ ကမာရɪတ်မိနယ်၊ (၄)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ မɤ လမ်း၊ ေရɫ ပုန်းညက် 

ရိပ်မွန်အိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ်(R)၊ အခန်းအမှတ်(၅)၊ ဒုတိယထပ်၊ အကျယ်အဝန်း 

(၁၂၅၀)စတုရန်းေပအကျယ်ရိှအခန်းှင့် ယာ်အမှတ်(3K/ 1319) Crown အမျိးအစား 

ေမာ်ေတာ်ယာ်တိုသည် က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ခင်ေရɫ [၁၄/ဝခမ(ိုင်) 

၀၈၂၂၃၃]ှင့ ်ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးေဌး[၁၄/ဝခမ(ိင်ု)၀၈၂၂၃၂]တို လင်မယားှစ်ဦးပိင်ု 

လက်ဝယ်ထားရှိပိုင်ဆိုင်ေနေသာ ပစ ည်းများြဖစ်ပါသည်။  အဆိုပါ ပစ ည်းများ 

ှင့်ပတ်သက်၍ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ေဒ ခင်ေရɫ ၏သေဘာတူညီြခင်းမပါဝင်ဘဲ 

အေရာင်းအဝယ် မြပလုပ်ကရန်ှင့် အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ခဲ့ပါက က ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွြဖစ်သူမ ှတည်ဆဲဥပေဒှင့်အညီ ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ြဖစ်ေပ လာမည့်ကိစ အဝဝတုိသည် ဝယ်ယူသူ၏ တာဝန်သာြဖစ်ေကာင်း အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ နီလာ(LL.B)ေဒ နီလာ(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၃၈၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၃၈၁)

အမှတ် ၁၀၁၉/(ခ)၊ ဒုတိယအထပ်၊ သုဓမ ာလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ် ၁၀၁၉/(ခ)၊ ဒုတိယအထပ်၊ သုဓမ ာလမ်း၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၇၈၅၅၅၅၀၃၀၊ ၀၉- ၄၄၀၄၄၀၇၁၀ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၇၈၅၅၅၅၀၃၀၊ ၀၉- ၄၄၀၄၄၀၇၁၀

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ အမှတ်-၄၇၄၊ ပေိတာက်(၂)လမ်း၊ ၁၅-ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်ဟေုခ တွင်သည့ ်ေြမတိင်ုး 

ရပ်ကွက်အမှတ်-၁၅၊ ေြမကွက်အမှတ်၄၇၄၊ ဧရိယာ ေပ(၄၀x၆၀)ရှိ ပါမစ်ေြမသည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး   

ေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့ေ်ြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနတွင် ဦးထွန်းသိန်း(CK-008461)အမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရိှပီး အမည်ေပါက် 

ကွယ်လွန်သြဖင့ ်၎င်း၏အေမွအား အကျိးဆက်ခံပိုင်ဆိုင်ခွင့်ရှိေသာ ညီမြဖစ်သ ူေဒ ကျင်လှ(Q/RGN-003802)ထံမှ အရပ် 

ကတစိာချပ်အဆင့ဆ်င့ြ်ဖင့ ်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုသ ူဦးေအးေကျာ်[၁၂/ဒဂန(ိင်ု)၀၁၂၃၄၄]မှ တရားဝင်ဝယ်ယပူိင်ုဆိင်ုပီး ြပန်လည် 

လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံလျက် အပီးအပုိင်ေရာင်းချရန် ကမ်းလှမ်းရာ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွမှလည်း အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် 

ေရာင်းဖိုးေင၏ွတစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လိသုမူျားရိှပါက က ု်ပ်ထံသုိ ပိင်ုဆိင်ုမ  

အေထာက်အထား ခိုင်လုံစွာြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ဖိးဖိးြမင့်(LL.B)ေဒ ဖိးဖိးြမင့(်LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၅၇၆)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၁၁၅၇၆)

အမှတ်-၉၊ သီရိမိင်လမ်းမ၊ ၁၃-ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၅၄၃၂အမှတ်-၉၊ သီရိမိင်လမ်းမ၊ ၁၃-ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၁၅၄၃၂

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ကီးပွားေရး(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ အမှတ်-၃၅၆/ခဟု ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ ကီးပွားေရး(ေတာင်)ရပ်ကွက်၊ ေအာင်ေဇယျလမ်း၊ အမှတ်-၃၅၆/ခဟု 

ေခ တွင်ေသာ ေပ(၂၀x၆၀)အကျယ်အဝန်းရှိ ေဒ သန်းေမ အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ေပ တွင်ေခ တွင်ေသာ ေပ(၂၀x၆၀)အကျယ်အဝန်းရှိ ေဒ သန်းေမ အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမကွက်ေပ တွင်

ေဆာက်လုပ်ထားေသာ အိမ်၊ ေြမှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်းေဆာက်လုပ်ထားေသာ အိမ်၊ ေြမှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းေကညာြခင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါလပ်ိစာရိှအမ်ိှင့ေ်ြမအား ေဒ ရရီသီန်ိး[၉/မနမ(ိင်ု)၀၆၉၆၃၈]မှ အဆက်ဆက်စာချပ်များြဖင့ ်

ဝယ်ယူပုိင်ဆုိင်လက်ဝယ်ထားပီး ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခံကတိြပ၍ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူမှ အပီး 
အပုိင် စာချပ်ချပ်ဆုိရန်အတွက် စရန်ေငွ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချပီးြဖစ်ပါသြဖင့်  ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက 

ဤေကာ်ြငာသည့်ေနǥမှ (၁၄)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာစာရɪက်စာတမ်းအေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တကွ  က ု်ပ် 

ထံသို လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကုိ ဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆံုးသည် 
အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ွနǥ်ေဟမာသိန်း LL.B,DL-101(WIPO,Switzerland)ေဒ ွနǥ်ေဟမာသိန်း LL.B,DL-101(WIPO,Switzerland)
အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၂၉၃)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၄၈၂၉၃)

PH:09-959583001PH:09-959583001

ထိမ်းြမားမဂ  လာေကျးဇူးတင်လ ာထိမ်းြမားမဂ  လာေကျးဇူးတင်လ ာ
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ချမ်းေအးသာဇံမိနယ်၊အမှတ(်၁၀၁)၊ ၂၉လမ်း၊ ၈၀x၈၁လမ်းေန 

ဦးေအာင်ခိုင်စိန်-ေဒ ေအးေအးငိမ်း(Ginza Store)တို၏ တစ်ဦးတည်းေသာသား 

ေမာင်ဟိန်းကိုကိုေမာင်ဟိန်းကိုကို
A.G.T.I (PE), Mandalay Technological UniversityA.G.T.I (PE), Mandalay Technological University

Director, Forever GroupDirector, Forever Group

ှင့်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ တာေမွမိနယ်၊ အမှတ်(၃၇)၊ Royal Garden View Condo၊ 

ဦးထွန်းြမတ်လမ်းေန 

ေဒါက်တာြမင့်ိုင(်ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်၊ မိြပှင့ ်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန)- ေဒ ေမသီသီထွန်း

တို၏ တစ်ဦးတည်းေသာသမီး

မခင်ြမတ်ိုးမခင်ြမတ်ိုး
M.Sc International Finance (University of Glasgow, UK)M.Sc International Finance (University of Glasgow, UK)

 Assistant Manager, OCBC Bank (Yangon Branch) Assistant Manager, OCBC Bank (Yangon Branch)

တို၏ ၂၅-၁၁-၂၀၂၁ရက် (ကာသပေတးေနǥ)တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်၌  ကျင်းပသည့ ်

မဂ  လာေမာ်ကွန်းတင်လက်မှတ်ေရးထိုးပွဲ၊ ၂၉-၁၁-၂၀၂၁ ရက်(တနလ  ာေနǥ)တွင် NOVOTEL YANGON 

MAX HOTEL ၌ ကျင်းပသည့ ်စုလျားရစ်ပတ်ဘိသိက်မဂ  လာဧည့်ခံပွဲှင့ ်၂၉-၁၁-၂၀၂၁ ရက်(တနလ  ာေနǥ)

တွင် INYA LAKE HOTEL၌ ကျင်းပသည့် မဂ  လာညစာစားပွဲတိုတွင် တက်ေရာက်ချးီြမင့်ကပါေသာ 

ဂုဏ်သေရရှိလူကီးမင်းများှင့ ် ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများ၊ မဂ  လာပွဲများအားလုံး အစစအရာရာ အဆင်ေြပ 

ေချာေမွေအာင်ြမင်ေစရန ်အဘက်ဘက်မ ှဝိုင်းဝန်းကူညီေပးကပါေသာ ှစ်ဖက်ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများ၊ 

သငူယ်ချင်းများှင့ ်ေကျးဇူးတင်ထိက်ုသ ူအားလုံးတိုကိ ုလ  က်လဲှစွာ ေကျးဇူးဥပကာရ အထူးတင်ရိှပါသည်။

 ှစ်ဖက်မိဘများှင့်ှစ်ဖက်မိဘများှင့်

 ေမာင်ဟန်ိးကိကုိ-ုမခင်ြမတ်ိုး ေမာင်ဟိန်းကုိကုိ-မခင်ြမတ်ုိး

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၊ (၆၁)ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက်အမှတ် 

(၂၇၃၈)၊ (၂၇၃၉)၊ ဧရိယာ ေပ(၈၀x၆၀)ပါမစ်ေြမှင့်ယင်းေြမ၏ အကျိးခံစားခွင့ ်

အားလုံးကိ ုဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်၍ ေရာင်းချခွင့်ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ လတ် 

လတ်[၁၂/ကတတ(ိင်ု)၀၁၃၁၄၈]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆြွဖစ်သ ူေဒ ဲွဲွဝင်း[၉/

မထလ(ိုင်)၂၁၇၄၀၀]က  အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်  ေရာင်းဖိုးေငွ၏  တစ်စိတ်        

တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ဤအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ပိုင်ေရး၊ ဆိုင်ခွင့် 

ရှိသူ မည်သူမဆို ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာ 

ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း၊ 

ကနǥ်ကွက်မ မရိှပါက  အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး(LL.B)ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၆၆၁၈/၀၇)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၆၆၁၈/၀၇)

ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၀၉၀၁၇၂ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၀၉၀၁၇၂

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ (၁၃၃)ရပ်ကွက်၊ ရာမညလမ်း၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၈၆/က)၊  ဧရိယာ ေပ (၂၀x၆၀)ပါမစ်ေြမှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ 

အေဆာက်အဦအပါအဝင် အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးကို ပိုင်ဆိုင်၍ ေရာင်းချခွင့ ်

ရှိေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသူ ေဒ လှေရɫ [၁၂/မရက(ိုင်)၀၄၇၃၈၂]ထံမှ က ်ုပ်၏ 

မိတ်ေဆွြဖစ်သ ူေဒ စီစီတင်[၁၂/သဃက(ိုင်)၀၃၁၀၅၉]က အပီးပိုင်ဝယ်ယူရန ်

ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ဤအေရာင်းအဝယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိပုါက ပိင်ုေရး၊ ဆိင်ုခွင့ရိှ်သ ူ

မည်သူမဆို ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားမူရင်းများြဖင့် ဤေကာ်ြငာပါသည့ ်

ရက်မှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း၊ ကနǥ်ကွက်မ  

မရိှပါက  အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး(LL.B)ဦးေကျာ်ေကျာ်မိုး(LL.B)

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၆၆၁၈/၀၇)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၂၆၆၁၈/၀၇)

ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၀၉၀၁၇၂ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၀၉၀၁၇၂

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂံုမိသစ်(ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၊ ေြမတုိင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၅)၊ သေြပလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၆၀၃)၊ ေပ(၄၀x၆၀)

အကျယ်ရိှ ေြမကွက်သည် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ် ခဲွမ ဌာနရိှ  မိေြမစာရင်းမှတ်တမ်းတွင် 
ဦးစိန်လ  င် အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)ေြမငှားဂရန်အမျိးအစား ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ု
လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခေံြပာဆိသု ူေဒ ေအးြမတ်ြမတ်ေထွး[၁၂/မဂဒ(ိင်ု)၀၀၁၅၄၃]ထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးသန်းလွင် 
[၁၂/အလန(ိင်ု)၀၀၀၈၈၆]က ဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ှင့ ်
ပတ်သက်၍ ကနǥ်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမ ှ(၇)ရက် 
အတွင်း က ု်ပ်ထသံို ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါေကာင်းှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ပီးေြမာက်သည်အထ ိ
ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
 ေဒ သက်သက်မွန် ဦးသုထက်ေကျာ်လွင် ေဒ ကည်လြပည့်ဝန်း ေဒ သက်သက်မွန် ဦးသုထက်ေကျာ်လွင ် ေဒ ကည်လြပည့်ဝန်း
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန အထက်တန်းေရှေန တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန အထက်တန်းေရှေန အထက်တန်းေရှေန
 (စ်-၁၀၆၀၅/၂၀၁၅) (စ်-၄၉၅၀၂/၂၀၁၈) (စ်-၅၁၉၂၄/၂၀၁၉) (စ်-၁၀၆၀၅/၂၀၁၅) (စ်-၄၉၅၀၂/၂၀၁၈) (စ်-၅၁၉၂၄/၂၀၁၉)

တိုက်(၄)၊ အခန်း(၃၁)၊ ပထမထပ်၊ မိြပအိမ်ရာ(ေတာင်)ဘက်ြခမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ (၈)မိုင်မီးပွိင့်အနီး၊ တိုက်(၄)၊ အခန်း(၃၁)၊ ပထမထပ်၊ မိြပအိမ်ရာ(ေတာင်)ဘက်ြခမ်း၊ (၆)ရပ်ကွက်၊ (၈)မိုင်မီးပွိင့်အနီး၊ 
မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၅၃၄၇၅၃၊ ၀၉-၇၅၀၃၉၈၄၀၆မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၅၃၄၇၅၃၊ ၀၉-၇၅၀၃၉၈၄၀၆

အများသိေစရန်ေကညာချက်အများသိေစရန်ေကညာချက်
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိရɪာှင့်အုိးအိမ်ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနတွင် ဗုိလ်မှးကီး 

ေဇာ်မင်းဦး [၈/တတက(ိုင်)၁၂၅၁၅၁]အမည်ေပါက်သည့် ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)
မိနယ်ရှိ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၆/ဘီ)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈၅)၊ အကျယ်အဝန်း 
ေပ(၈၀x၈၀)ရှိ ပါမစ်ေြမအမျိးအစား ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ေသာ 
အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်ကိ ုဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်လက်ေရာက်ရယူဝယ်ယူပိုင်ဆိုင ်
ထားပီး၊ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ေဒ သ ာဝင်း[၁၂/တမန(ိင်ု)၀၂၀၇၅၇]က ဝန်ခကံတ ိ
ြပလျက် ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရန ်
သေဘာတသူြဖင့ ်ေရာင်းချသည့ပ်စ ည်း၏ တန်ဖိုးေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ ုစရန်ေငအွြဖစ် 
ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုမ ကိ ုကနǥ်ကွက်လိပုါက ဤသတင်းစာ 
ေကညာချက်ပါသည့ေ်နǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုသံည့ ်စာချပ်စာတမ်းမရူင်းများြဖင့ ်
လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။  သတ်မှတ်ရက်အတွင်း   ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရှိပါက 
ေရာင်းဝယ်မ ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိ 
ေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးရန်ပိုင်စိုးဦးရန်ပိုင်စိုး

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၅၉၁)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၁၅၉၁)
အမှတ်(၁၃၇၇)၊ အခန်း(ဘီ)၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ (၄၀)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၃၇၇)၊ အခန်း(ဘီ)၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်း၊ (၄၀)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၂၉၄၉၉၇၅ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၂၆၂၉၄၉၉၇၅

ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ (၁၆၆)လမ်း၊ အမှတ်(၇၁)၊ ရန်ကုန်မိ၊ တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ (၁၆၆)လမ်း၊ အမှတ်(၇၁)၊ 
ေြမတိုင်းရပ်ကွက် (၃၄/အီး-၁)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၂၅)ဟုေခ တွင်ေသာ ေြမတိုင်းရပ်ကွက ်(၃၄/အီး-၁)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၂၅)ဟုေခ တွင်ေသာ 
ဧရိယာေပ(၃၅x၇၀)ရှိ ှစ်(၉၀)ဂရန်ေြမှင့် ၎င်းေြမေပ ရှိ (၈)ထပ်တိုက်၏ ဧရိယာေပ(၃၅x၇၀)ရှိ ှစ်(၉၀)ဂရန်ေြမှင့် ၎င်းေြမေပ ရှိ (၈)ထပ်တိုက်၏ 
ေြမရှင်အကျိးခံစားခွင့်ရရှိေသာ ဧရိယာေပ(၁၆x၇၀)ရှိ ေြမညီထပ်(ဘယ်) ေြမရှင်အကျိးခံစားခွင့်ရရှိေသာ ဧရိယာေပ(၁၆x၇၀)ရှိ ေြမညီထပ(်ဘယ်) 

တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
အထက်ပါေြမှင့ေ်ြမညတီိက်ုခန်းကိ ုတရားဝင်အေမဆွက်ခပံိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချ 

ပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း အဆိြုပသမူျားြဖစ်ေသာ ေဒ ေအးမွန်ရည်[၁၂/ကတန(ိင်ု)၀၀၇၈၅၅]
ှင့် ေမာင်ေကာင်းဟိန်းသာ[၁၂/ကတန(ိုင်)၁၃၇၉၁၂]တိုထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွက 
ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖုိးေငွ၏တစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ စရန်ေငွအြဖစ် ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ 
ကနǥ်ကွက်လိုသူများ ယေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လုံေလာက် ခိုင်မာေသာ ပိုင်ဆိုင်မ  
အေထာက်အထားအြပည့်အစုံြဖင့ ်လူကိုယ်တိုင ်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ အား ဥပေဒှင့်အညီ 
ပီးဆံုးသည်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာ 
အပ်ပါသည်။                   လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-     လ ဲအပ် န်ကားချက်များအရ-

ေဒ ြဖြဖဝင်းေဒ ြဖြဖဝင်း
အထက်တန်းေရှေနအထက်တန်းေရှေန

(စ်-၃၄၃၀၀/၂၂-၉-၂၀၁၁)(စ်-၃၄၃၀၀/၂၂-၉-၂၀၁၁)
အမှတ်(၁၃/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ (၁၆၄)လမ်း၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။အမှတ်(၁၃/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ (၁၆၄)လမ်း၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်။

ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၄၉၉၈၂၈၊ ၀၉-၄၄၂၅၂၁၉၂၆ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၄၉၉၈၂၈၊ ၀၉-၄၄၂၅၂၁၉၂၆

သစ်သစ်

ေတာေတာ

မှန်မှန်

လ င်လ င်

အသုံးအသုံး

ဝင်ဝင်

အစ်အစ်

ထာထာ

ဝ

ရ

ထိန်းထိန်း

သိမ်းသိမ်း

ကက



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

ဗိုလ်မှးေကျာ်ဇင်ဖိး၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်ခိုင်၊ ေဒ ဇင်မျိးြမတ်တို၏ဗိုလ်မှးေကျာ်ဇင်ဖိး၊ ေဒ ြမင့်ြမင့်ခိုင်၊ ေဒ ဇင်မျိးြမတ်တို၏
လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဟုဆိုပီး တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန လ ဲအပ် န်ကားချက်အရဟုဆိုပီး တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန 

(စ်-၈၄၆၄/၂၀၁၂)ေဒ တင်တင်လ  င်(LL.B) ၏ (၂၆-၁၁-၂၀၂၁)ရက်စွဲပါ (စ်-၈၄၆၄/၂၀၁၂)ေဒ တင်တင်လ  င်(LL.B) ၏ (၂၆-၁၁-၂၀၂၁)ရက်စွဲပါ 
ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ-၂၃ တွင် ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ-၂၃ တွင် ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း 

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကို ေအာက်ပါအတိုင်း ကနǥ်ကွက်ပါသည်အများသိေစရန်ေကညာြခင်းကိ ုေအာက်ပါအတိုင်း ကနǥ်ကွက်ပါသည်
ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၀)ရပ်ကွက်၊ (၁)လမ်း၊ အမှတ်(၂၄)ဟ ု

ေခ တွင်ေသာ ေြမဧရိယာ (အလျားxအနံ)(၄၀'x၆၀')ေြမကွက်မှာ ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ 
ေဒ ကျင်၊ ေဒ လှဝင်း၊ ေဒ စိန်တင်တို အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ပီး   ထိုေြမကွက်ေပ တွင် 
၃ ခန်းတဲွေနအမ်ိကိ ုေဒ ကျင်၏ ခင်ပွန်း ဦးေရာက်လန်းက ေနအမ်ိတည်ေဆာက်ခဲပ့ါသည်။

ေနအိမ်၏ ၃ ခန်းတွဲ ေနအိမ်အနက် အလယ်ခန်းကို အာမခံအြဖစ်ထားရှိ၍ 
ဦးေရာက်လန်းက ခယ်မြဖစ်သ ူေဒ လှဝင်း၏သမီး ေဒ ြမင့ြ်မင့ခ်ိင်ုထမှံ ေင(ွ၁၀)သန်ိးကိ ု
ရယူပီး ေနအမ်ိခန်းအား တစ်ှစ် အပ်ံှခဲပ့ါသည်။ ထိသုို အပ်ံှထားစ် ေဒ လှဝင်း၏သမီး 
ေဒ ြမင့်ြမင့်ခိုင်က ၎င်း၏မိခင ်ေဒ လှဝင်းမှာ ကျန်းမာေရးမေကာင်းသြဖင့ ်အခင်းြဖစ ်
အခန်းကိ ုအမ်ိငှားတင်ပီး အမ်ိလခကိ ုသုံးစဲွခွင့ြ်ပရန် ေမတ ာရပ်ခခံျက်အရ လမူ ေရးအရ 
ဦးေရာက်လန်းက သေဘာတညူခီဲပ့ါသည်။ တစ်ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်ေသာအခါ သက်ဆိင်ုရာ 
ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးမှတစ်ဆင့ ်ေဒ ြမင့ြ်မင့ခ်ိင်ုသို အေကာင်းကားရာ ေဒ ြမင့ြ်မင့ခ်ိင်ု 
က အြခားသတူစ်ဦးအား ထပ်မငှံားရမ်းထားသည့အ်တွက် တစ်ှစ်ထပ်မေံစာင့ဆ်ိင်ုးေပးပါ 
ရန် ေြပာဆိုသည်ကိ ုဦးေရာက်လန်းက သေဘာတူညီခဲ့ပါသည်။

ယခအုခါ လမူ ေရးအရ ေင(ွ၁၀)သန်ိးရယူပီး ေဒ လှဝင်းေနမေကာင်းသည့အ်တွက် 
ေခတ ေနထိင်ု ခွင့ြ်ပခဲေ့သာ အမ်ိခန်းကိ ုေဒ လှဝင်း၏ သားသမီးများက ဦးေရာက်လန်းပိင်ု 
ေနအိမ်အား ေရာင်းချရန် စီစ်ေနြခင်းကုိ လံုးဝကနǥ်ကွက်ပါသည်။ ေဒ လှဝင်း၏ သားသမီး 
များသည ်ဦးေရာက်လန်းတည်ေဆာက်ထားေသာ ေနအိမ်ှင့် အေမွဆိုင်ေြမကွက်ကိ ု
အလွဲသုံးစားြပ ေရာင်းချမည်ဆိုပါက    ဦးေရာက်လန်းှင့ ် သားသမီးများက  လုံးဝ 
ကနǥ်ကွက်ပါေကာင်းှင့ ်ြဖစ်ေပ လာမည့ ်ဆိုးကျိးဟသူမ ကိ ု၎င်းတိုသာ ခစံားရမည်ြဖစ် 
ေကာင်း သက်ဆိုင်သူ အများသိေစရန် ကနǥ်ကွက်ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးသာထွန်း(B.A,R.L)ဦးသာထွန်း(B.A,R.L)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၉၀၁)(၃၀-၅-၈၀)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၉၀၁)(၃၀-၅-၈၀)
အမှတ်(၂၀၂)၊ ဥက ာ(၇)လမ်း၊ ဂ/ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။အမှတ်(၂၀၂)၊ ဥက ာ(၇)လမ်း၊ ဂ/ရပ်ကွက်၊ ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်။

ဖုန်း-၀၁-၉၆၉၉၄၈၄၊ ၀၉-၄၂၁၁၃၉၃၅၇ဖုန်း-၀၁-၉၆၉၉၄၈၄၊ ၀၉-၄၂၁၁၃၉၃၅၇

MY DAY(Education)MY DAY(Education)
- အစိုးရှင့်    In’t   ေကျာင်းတက်မည့ ်
 ကေလးများအတွက ်Pre kg မှ G4 ထိ 
 က မ်းကျင်ဝါရင့်ဆရာမများမ ှ  တစ်ဦး 
 ချင်း (သုိ) ဝုိင်းဖဲွ အိမ်အေရာက် သင်ကား 
 ေပးေနပါသြဖင့ ်    ယုံကည်စိတ်ချစွာ 
 အပ်ံှုိင်ပါသည်။  Ph:09-407513045Ph:09-407513045

“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”“ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန်ေကညာြခင်း”
ရန်ကန်ုမိ၊ ေဒါပုံမိနယ်၊ ယမုနံာ(၂)ရပ်ကွက်၊ စြံပ(၁)လမ်း၊ တိက်ုအမှတ်(၁၈၄)၊ ေြမည(ီA)[မျက်ှာမလူ င်(ညာ)

ဘက်]၊ အကျယ်အဝန်း ေပ(၁၂ ၁
၂ x၄၇)ရိှ တိက်ုခန်းှင့ ်ယင်းတိက်ုခန်း၌ တွယ်ကပ်တပ်ဆင်ထားေသာ အကျိးခစံားခွင့် 

အရပ်ရပ်တုိကုိ တုိက်ခန်းအမည်ေပါက်ပုိင်ဆုိင်သူ ကန်ထုိက်တာ ဦးေအာင်ေကျာ်လွင်[၁၂/ပဘတ (ုိင်)၀၂၈၁၁၇]

ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးခင်ေမာင်ြဖ[၁၂/တမန(ိုင်)၀၉၅၃၇၈]က အပီးအပိုင်ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်း 

အဝယ်ြပလုပ်သည် ့တန်ဖိုးေငွအနက် တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 

သိုပါ၍ အဆိုပါတိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အကျိးသက်ဆိုင်ခံစားခွင့်ရှိပါက မည်သူမဆို 

အေထာက်အထားမူရင်းများှင့်တက ွဤေကညာစာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံသို လာေရာက် 

ကနǥ်ကွက်ိင်ုပါသည်။ ထိသုတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည့တ်ိင်ုေအာင် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)ေဒ မာမာသိန်း(LL.B)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၇၉၂)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန (စ်-၈၇၉၂)

အမှတ်(၃၇)၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ အမှတ်(၃၇)၊ အိုးကုန်းလမ်း၊ အိုးကုန်းရပ်ကွက်၊ တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ 

ဖုန်း-၀၉-၅၀၆၄၉၅၉ဖုန်း-၀၉-၅၀၆၄၉၅၉

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုမိ၊ သာေကတမိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ်(၇)၊ လေူနရပ်ကွက်အမှတ်(၇)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၉၁၃/ခ)၊ ဧရိယာ ေပ(၄၀x၆၀)စတုရန်းေပရှိ ဦးတင်ေဖ(AC-၀၃၇၆၁၉)၊ 
ဦးခင်ေမာင်(CF-၀၉၂၁၈၈)၊ ဦးေအာင်ိုင်(TKA-၀၅၃၈၇၄)တို အမည်ေပါက် ှစ်(၆၀)
ဂရန်ေြမကွက်အနက်မှ ဦးတင်ေဖအမည်ြဖင့် မှတ်သားတည်ရှိေသာ မခွဲမစိတ်ရေသးေသာ 
ဧရိယာ ေပ(၁၃x၆၀)စတုရန်းေပရှိ ေြမကွက်ှင့ ်ယင်းေြမကွက်ေပ ရှိ ရန်ကုန်မိ၊ သာေကတ 
မိနယ်၊ (၇)အေရှရပ်ကွက်၊ ေအာင်သေြပ(၁၁)လမ်းအေနာက်၊  အမှတ်(၉၁၃/ခ)ဟေုခ တွင်ေသာ 
ေြမကွက်ှင့်အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင ်
ထားပီး တရားဝင်လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သည်ဟ ုဝန်ခကံတြိပသ ူဦးေဇာ်ြမင့[်၁၂/သကတ 
(ိင်ု)၀၈၂၄၇၉]၊ ေဒ ေရɫ စင်ဝင်း[၉/မရတ(ိင်ု)၁၁၂၃၁၉]တိုထမှံ က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွဦးသက်ုိင်စုိး 
[၁၂/သကတ(ုိင်)၁၇၆၉၈၄]မှ အပီးအြပတ်ဝယ်ယူရန် စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသကုိ ေပးေချ 
ထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤေကညာပါသည့်ေနǥမ ှ(၇)ရက်အတွင်း တိကျ 
ခိင်ုလုေံသာ စာရɪက်စာတမ်းမရူင်းများှင့တ်ကွ က ု်ပ်ထသံို ကိယ်ုတိင်ုလာေရာက် ကနǥ်ကွက်ိင်ု 
ပါသည်။ သတ်မှတ်ေနǥရက်ေကျာ်လွန်သည့အ်ထ ိကနǥ်ကွက်မည့သ်မူရိှပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ု
ဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာ 
အပ်ပါသည်။             ဦးသက်ိုင်စိုး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးသက်ိုင်စိုး၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးဝင်းမင်းစိုး LL.B,WIPO (Switzerland) ဦးဝင်းမင်းစိုး LL.B,WIPO (Switzerland) 
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၆၆၄)
Ph:09-450023651,09-793568375Ph:09-450023651,09-793568375

Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ Level(၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈)၊ တာဝါ(၂)၊ HAGL Myanmar Center Tower၊ အမှတ်(၁၉၂)၊ 
ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ကမ ာေအးဘုရားလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

ကီး  ြမန် သစ် ပင်    စိုက် ပျိး လ င်      စွမ်း အင် လည်း ရ   ြပည် လည်း လှကီး  ြမန် သစ် ပင်    စိုက် ပျိး လ င်      စွမ်း အင် လည်း ရ   ြပည် လည်း လှ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း

ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၁/၂၀၂၁)ေကာ်ြငာစာအမှတ ်(၁/၂၀၂၁)

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းတွင် လစ်လပ်လျက်ရိှေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 
ရာထူးများအတွက ်ယှ်တွဲေဖာ်ြပပါသတ်မှတ်အရည်အချင်းှင့ ်ကိုက်ညီသူများသည ်ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး၊ ြမန်မာ့
ေရနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်ေငွလပ်ုငန်း၊ ုံးအမှတ်(၄၄)၊ ေနြပည်ေတာ်သုိ ၁၅-၁၂-၂၀၂၁ ရက်(ဗဒု ဟူးေနǥ)(ေလ ာက်လ ာပတ်ိရက်)
မတိုင်မီ ုံးချနိ်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ စာတိုက်မှတစ်ဆင့်ြဖစ်ေစ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-်
 စ် ခန်ထားမည့် ရာထူး  လစာ န်း အနိမ့်ဆုံး လစ်လပ်ေနရာ စ် ခန်ထားမည့် ရာထူး  လစာ န်း အနိမ့်ဆုံး လစ်လပ်ေနရာ
    ပညာအရည်အချင်း ကျား  ကျား/မ    ပညာအရည်အချင်း ကျား  ကျား/မ
 (က) ဘူမိေဗဒလက်ေထာက(်၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.Sc(Geology)(Q)/(Hons;) ၆ ၂
  (ဘူမိေဗဒ)  B.Sc(Geology)+
    DAG(Petroleum Geology)
 (ခ ) သုေတသနလက်ေထာက(်၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.Sc (Geology/IC/Chemistry/  ၁
  (သုေတသန)  Zoology/Botany)(Q)/(Hons;)  
 (ဂ ) ဘူမိူပေဗဒလက်ေထာက(်၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.Sc(Geology)(Q)/(Hons;) ၂
  (ဘူမိူပေဗဒ)  B.Sc(Geology)+DAG(Petroleum
    Geology (or) Geophysicist)
    B.E(EC)  ၂
 (ဃ) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ(၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.Tech (MP) ၁
  (တွင်းတူး) (ဘူမိူပေဗဒ) 
 ( င ) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ(၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.Tech (MP) ၂
  (စက်မ )(ဘူမိူပေဗဒ) 
 ( စ ) တိုင်းထွာေရး(၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.Tech (Civil) ၁
  (ဘူမိူပေဗဒ)  
 (ဆ) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ(၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.E (Mechanical/ Petroleum/  ၅
  (တူးေဖာ်ေရး)   Mining/EC/ EP/ Civil / MT)  
 (ဇ ) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ(၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.E (Mechanical/ Mechatronic) ၁၆
  (စက်မ ) 
 (ဈ) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ(၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.E (Mechanical/ Civil/ EC) ၄
  (ပိုက်လိုင်း)  
 (ည) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ(၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.E (Civil) ၄ ၁
  (ေဆာက်လုပ်ေရး)
 (ဋ ) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ(၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.E (EP) ၇ ၁
  (လ ပ်စစ်) 
 (ဌ ) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ(၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.E (Mechanical/ Mechatronic) ၅
  (သယ်ပို) 
 (ဍ ) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ(၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.E (IT/ EC) ၁
  (IT)
 ( ဎ ) အငယ်တန်းအင်ဂျင်နီယာ(၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.E (IT/ EC) ၂
  (ဆက်သွယ်ေရး)
 (ဏ) ဒု-ကီးကပ်ေရးမှး ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.E ၇
  (ပစ ည်းစီမံ) 
 (တ) စာရင်းကိုင(်၂) ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ B.Com/ B.Act/ B.Ecom(Eco)/  ၄ ၅
  (ဘ  ာေရး)  B.Ecom(Stats)
 (ထ) တိုင်းထွာေရး(၄) ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀ A.GTI (EP/ EC)/ B.Sc (Geology) ၄
  (ဘူမိူပေဗဒ) 
 ( ဒ ) စက်မ က မ်းကျင(်၄) ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀ A.GTI ၁၅
  (တူးေဖာ်ေရး)
 (ဓ ) စက်မ က မ်းကျင(်၄) ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀ A.GTI (MP/ MT/ EP/ EC) ၂၂ ၈
  (ထုတ်လုပ်ေရး)
 (န ) ေရနံက မ်းကျင(်၄) ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀ A.GTI ၂၄
  (ထုတ်လုပ်ေရး) 
 ( ပ ) စက်မ က မ်းကျင(်၄) ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀ A.GTI (MP/ MC/ MT/ CNC) ၆၀
  (စက်မ ) 
 ( ဖ ) စက်မ က မ်းကျင(်၄) ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀ A.GTI (Civil) ၂
  (ေဆာက်လုပ်ေရး)
 ( ဗ ) လ ပ်စစ်က မ်းကျင(်၄)(ြဖနǥ်) ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀ A.GTI (EP) ၈
  (လ ပ်စစ်)
 (ဘ) စက်မ က မ်းကျင(်၄)(စက်ြပင)် ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀ A.GTI (MP/ MT/ CNC ) ၃၀
  (သယ်ပိုစက်ြပင)်  
 ( မ ) စက်မ က မ်းကျင(်၄) ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀ A.GTI (EC/ IT) ၃
  (ဆက်သွယ်ေရး) 
  (ဆက်သွယ်ေရးှင့ ်IT) 
 (ယ) စက်မ က မ်းကျင(်၄)(IT) ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀ A.GTI (EC/ IT) ၄
  (ဆက်သွယ်ေရးှင့ ်IT)
 ( ရ ) စက်မ က မ်းကျင(်၅) ၁၆၂၀၀၀-၂၀၀၀-၁၇၂၀၀၀ THS/ ITC ၄၃
  (တူးေဖာ်ေရး/ထုတ်လုပ်ေရး/
  ပိုက်လိုင်း)  
 (လ) ေရနံက မ်းကျင(်၅) ၁၆၂၀၀၀-၂၀၀၀-၁၇၂၀၀၀ THS ၃၀
  (ထုတ်လုပ်ေရး)  
 (ဝ ) ဂေဟဆက်(၅) ၁၆၂၀၀၀-၂၀၀၀-၁၇၂၀၀၀ THS/ ITC ၄
  (ပိုက်လိုင်း)  
    စုစုေပါင်း ၃၁၈ ၁၈စုစုေပါင်း ၃၁၈ ၁၈
၂။ ေလ ာက်ထားသူများသည-်
 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။ 
 ( ခ ) ၃၁-၁၂-၂၀၂၁ ေနǥတွင် အသက်(၃၅)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သူ၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက အသက်(၄၀)ှစ်ထက် 

မကီးသူြဖစ်ရမည်။ 
 ( ဂ ) ေဒသမေရɪး တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။
 (ဃ) ကိုယ်လက်အဂ   ါြပည့်စုံပီး ကျန်းမာသန်စွမ်းသူြဖစ်ရမည်။
 ( င ) အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။
၃။ သတ်မှတ်ထားေသာ ေလ ာက်လ ာပုစံြံဖင့သ်ာ ေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်ပီး ေလ ာက်လ ာပုစံကံိ ုလ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီး 
ဌာန၏ Website ြဖစ်ေသာ www.moee.gov.mm ှင့် Facebook Page (@MOEEmyanmar)တိုမှ Download ရယူ၍ 
ေလ ာက်ထားိင်ုပါသည်။ ေလ ာက်လ ာတွင်ပါရိှေသာ အချက်များကိ ုြပည့စ်ုစွံာြဖည့စွ်က်၍ ေအာက်ပါအေထာက်အထားများ 
ပူးတွဲပါရှိရမည-်

 (က) ပညာအရည်အချင်းလက်မှတ ်မိတ မှန် 
 ( ခ ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ 
 ( ဂ ) အသက်အေထာက်အထားအတွက် တက သိလ်ုဝင်လက်မှတ် (သိုမဟတ်ု) အေြခခပံညာ အထက်တန်းေအာင်လက်မှတ် 

မိတ မှန်

 (ဃ) ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်မတုိင်မီ (၁)လအတွင်း ထုတ်ေပးထားသည့် အကျင့်စာရိတ  ေကာင်းမွန်ေကာင်း ရပ်ကွက်/
ေကျးရɪာအပ်ုချပ်ေရးမှးံုး၏ ေထာက်ခခံျက်ှင့ ်ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း သက်ဆုိင်ရာမိနယ်ရဲစခန်း၏ ေထာက်ခ ံ
ချက် မိတ မှန်

 ( င ) ဝန်ထမ်းမဟတ်ုပါက သက်တမ်းရိှေသာ အလပ်ုသမားမှတ်ပုတံင်ကတ်ြပား မတိ  (သိုမဟတ်ု) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြဖစ်ပါက 
သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန/အဖွဲအစည်း၏ ခွင့်ြပချက ်မူရင်း 

 ( စ ) ၃ လ အတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ ကာလာဓာတ်ပုံ ၃ ပုံ (ေကျာဘက်တွင ်အမည်ှင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား
အမှတ်ေရးသားရန)်

မှတ်ချက်။ စာေမးပဲွေြဖဆိရုန် လာေရာက်သည့အ်ချန်ိှင့ ်လေူတွစစ်ေဆးရန် လာေရာက်သည့် အချန်ိတိုတွင် ပူးတဲွတင်ြပထား 
သည့်အမှတ်စ်(က)မှ (စ)ထိ မိတ မှန်များ၏မူရင်းများကိ ုတင်ြပရပါမည်။

၄။ သတ်မှတ်ထားသည့စ်ာရɪက်စာတမ်းများ မြပည့စ်ုလံ င်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ သတ်မှတ်ရက်ထက် ေနာက်ကျေရာက်ရိှလ င် 
ေသာ်လည်းေကာင်း ေလ ာက်လ ာများကိ ု(လုံးဝ)လက်ခံစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။
၅။ ေရးေြဖစာေမးပဲွကိ ု၂၆-၁၂-၂၀၂၁ ရက်(တနဂ  ေေွနǥ)နနံက် ၉:၀၀ နာရမှီ ၁၁:၀၀ နာရထီ ိသတ်မှတ်ထားသည့စ်ာစစ်ဌာန 
များတွင် တစ်ပိင်တည်းကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး အဂ  လပ်ိစာှင့ ်အေထေွထ ွဗဟသုတုဘာသာရပ်များကိ ုေြဖဆိရုမည်ြဖစ်ပါသည်။
၆။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါစာစစ်ဌာနများတွင ်ေြဖဆိုရမည်ြဖစ်ပါသည-်
 (က) လစာ န်း ၂၁၆၀၀ဝ-ိ၂၀၀ဝိ-၂၂၆၀၀ဝ ိတန်း ရာထူးအတွက ်ေလ ာက်ထားသူများသည ်
   အထက(၇)၊ ေနြပည်ေတာ်
 (ခ ) လစာ န်း ၁၈၀၀၀ဝိ-၂၀၀ဝိ-၁၉၀၀၀ဝိ တန်း ရာထူးအတွက ်ေလ ာက်ထားသူများသည ်
   အထက(၇)၊ ေနြပည်ေတာ်
   သာေကတကမ်းလွန်အေြခစိုက်စခန်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး
   ြပည်ေရနံေြမ၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး
   မန်းေရနံေြမ၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး
   ေချာက်-လမ်းရɪာေရနံေြမ၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး
၇။ လစာ န်း ၁၆၂၀၀ဝ-ိ၂၀၀ဝ-ိ၁၇၂၀၀ဝ ိတန်း ရာထူးအတွက် ေလ ာက်ထားသမူျားသည် ေရးေြဖ ေြဖဆိရုန်မလိဘု ဲလေူတွ 
စစ်ေဆးြခင်းကိ ုေဖာ်ြပပါစာစစ်ဌာနများတွင ်ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။
၈။ ေဖာ်ြပပါစာစစ်ဌာနများအနက် မိမိတိုေြဖဆိုလိုသည့် စာေြဖဌာန(၁)ခုကိုသာ ေလ ာက်လ ာတွင် ေဖာ်ြပရမည်ြဖစ်ပီး 
အဆိုြပသည့်စာစစ်ဌာနတွင်သာ ေြဖဆိုခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပါသည်။ 
၉။ ေလ ာက်ထားသမူျားအနက် သတ်မှတ်ထားသည့အ်ချက်အလက်များှင့ြ်ပည့စ်ုေံသာ ေြဖဆိခွုင့ ်ရရိှသအူမည်စာရင်းအား 
ေဖာ်ြပပါ Website ှင့် Facebook Page တိုတွင် ကိတင် ေကညာေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး ေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပားများကိ ု၂၃-၁၂-
၂၀၂၁ ရက်(ကာသပေတးေနǥ)၌ အဆိုြပသည့်စာေြဖဌာနတွင ်ထုတ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ရာ လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ထုတ်ယူ
ရပါမည်။ 
၁၀။ လစာ န်း ၂၁၆၀၀ဝ-ိ၂၀၀ဝိ-၂၂၆၀၀ဝ ိတန်း ရာထူးှင့် လစာ န်း ၁၈၀၀၀ဝိ-၂၀၀ဝိ-၁၉၀၀၀ဝိ တန်း ရာထူးအတွက ်
ေရးေြဖေအာင်ြမင်သူများစာရင်းှင့် လူေတွေြဖဆိုရမည့် ေနǥရက်/အချနိ်ကိုလည်းေကာင်း၊ လစာ န်း ၁၆၂၀၀ဝိ-၂၀၀ဝိ-
၁၇၂၀၀ဝ ိတန်း ရာထူးအတွက ်လူေတွေြဖဆိုရမည့ ်ေနǥရက်/အချနိ်ကို လည်းေကာင်း စာစစ်ဌာန၊ ေဖာ်ြပပါ Website ှင့် 
Facebook Page တိုတွင် ထတ်ုြပန်ေကညာသွားမည် ြဖစ်ပီး အဆိြုပေြဖဆိခုဲသ့ည့စ်ာစစ်ဌာန၌ လေူတွစစ်ေဆးြခင်းြပလပ်ုမည် 
ြဖစ်ပါသည်။
၁၁။ ေရးေြဖစာေမးပဲွလာေရာက်ေြဖဆိရုာတွင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ လေူတွစစ်ေဆးရန် လာေရာက်သည့်အခါတွင်လည်းေကာင်း 
မိမိစရိတ်ြဖင် ့လာေရာက်ကရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၁၂။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း၊ ုံးအမှတ်(၄၄)၊ ဖုန်းနံပါတ် ၀၆၇-၃၄၁၁၃၃၉ သို 
ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းမှ ေလ ာက်လ ာပုံစံလ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းမ ှေလ ာက်လ ာပုံစံ
သို

ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး
ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်း၊ 
လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန
ုံးအမှတ်(၄၄)၊ ေနြပည်ေတာ်။ 
                                                                                                စာေြဖဌာန --------------------

၁။ ေလ ာက်ထားသည့ ်ရာထူး/အမှတ်စ်
 (က) ----------------------------------------------------------------------------------------------
 ( ခ ) ---------------------------------------------------------------------------------------------
 (လစာ န်းတူ ရာထူး ၂ ေနရာေလ ာက်ထားိုင်သည)်
၂။ ေလ ာက်ထားသူ
 (က) အမည်-----------------------------------------------------------------------------------------
 ( ခ ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကဒ်ြပားအမှတ ်----------------------------------------------------------------
 ( ဂ ) ေမွးသက ရာဇ်(ရက်၊ လ၊ ှစ်)         ----------------------------------------------------------------
  (ခရစ်သက ရာဇ်ြဖင့်ေဖာ်ြပရန)်
 (ဃ) လူမျိးှင့်ကိုးကွယ်သည့်ဘာသာ ------------------------------------------------------------------
 ( င ) ပညာအရည်အချင်း/ခုှစ် ------------------------------------------------------------------
 ( စ ) ေနရပ်လိပ်စာ အြပည့်အစုံ -----------------------------------------------------------------------
  ဖုန်းအမှတ် ------------------------------------------------------------------------------------
 (ဆ) လက်ရှိအလုပ်အကိုင(်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအတွက)် ----------------------------------------------------
  ရာထူး၊ ဌာန၊ လစာ န်း --------------------------------------------------------------------------
 (ဇ ) ဖခင်အမည်        --------------------------------------------------------------------------
  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ ်---------------------------------------------------------------
  အလုပ်အကိုင် ------------------------------------------------------------------------------
 ( ဈ ) အမိအမည် ------------------------------------------------------------------------------
  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ ်---------------------------------------------------------------
  အလုပ်အကိုင် ------------------------------------------------------------------------------
 (ည) အိမ်ေထာင်ရှိလ င် ဇနီး/ခင်ပွန်းအမည် -------------------------------------------------------------
  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ ်  --------------------------------------------------------------
  အလုပ်အကိုင် ------------------------------------------------------------------------------
 (ဋ ) လုပ်ကိုင်ခဲ့ဖူးေသာအလုပ်အကိုင်များ --------------------------------------------------------------
  ( တ်ထွက်ေြပာင်းေရɫ ခဲ့လ င် အေကာင်းြပချက်ေဖာ်ြပရန)်
၃။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ေဖာ်ြပပါစာရɪက်စာတမ်း(မိတ )များ  ပူးတွဲတင်ြပပါသည-်
 (က) ပညာအရည်အချင်းလက်မှတ ်မိတ မှန် 
 ( ခ ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ 
 ( ဂ ) အသက်အေထာက်အထားအတွက် တက သိလ်ုဝင်လက်မှတ်(သိုမဟတ်ု)အေြခခပံညာ အထက်တန်းေအာင်လက်မှတ် 

မိတ မှန်
 (ဃ) အကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း ရပ်ကွက်/ေကျးရɪာအပ်ုချပ်ေရးမှးုံး၏ ေထာက်ခခံျက် ှင့ ်ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း 

သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ရဲစခန်း၏ ေထာက်ခံချက် မိတ မှန်
 ( င ) ဝန်ထမ်းမဟတ်ုပါက သက်တမ်းရိှေသာ အလပ်ုသမားမှတ်ပုတံင်ကတ်ြပားမတိ  (သိုမဟတ်ု) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြဖစ်ပါက 

သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာန/အဖွဲအစည်း၏ ခွင့်ြပချက်မူရင်း 
 ( စ ) ၃ လ အတွင်း ိက်ုကူးထားေသာ ကာလာဓာတ်ပု ံ၃ ပု ံ(ေကျာဘက်တွင် အမည်ှင့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ် 

ေရးသားရန)်
၄။ အလုပ်ခန်ǥထားြခင်းခံရပါက  အနည်းဆုံး ၃ ှစ်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး  ေဒသမေရɪးသွားေရာက ်တာဝန် 
ထမ်းေဆာင်ိုင်ပါသည်။ 
၅။ အထက်ေဖာ်ြပပါအချက်အလက်များ မှန်ကန်ေကာင်း ကိုယ်တိုင်ဝန်ခံကတိြပပါသည်။

 လက်မှတ် ------------------
 အမည် ------------------
 ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ ် ------------------
 ဖုန်းအမှတ် ------------------

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
မွန်ြပည်နယ်၊ ေရးမိ၊  အထက(ခွဲ)၊ 

ကေလာ့ကီး၊    ေကျာင်းဝင်နံပါတ် 

(၄၆၇၉)၊    ဆ  မတန်း (သင်ိုးသစ)်မှ 
ေမာင်လင်းလင်းေဇာ်၏ဖခင်အမည်မှန်
မှာ   ဦးသိုက်ေထာ  [၁၀/ရမန (ိုင်) 
၂၄၅၄၁၂] ြဖစ်ပါေကာင်း။ ဦးသိက်ုေထာဦးသုိက်ေထာ

သစ်

ေတာ

နဲǥ

သစ်

ပင်

ချစ်

ခင်

တဲ့

လူ

မျိး

သစ်

ပင်

ကို

ှစ်

စ်

စိုက်

ေရɫ 

တိုက်

ကို

စိုး

ဓာတ်ပုံ
(၁.၁ x ၁.၃ လက်မ)

ေသွးသည် ေသွးသည် 

အသက်အသက်



ိုဝင်ဘာ ၃၀၊  ၂၀၂၁



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆပ်ိကမ်း)မိနယ်၊ ေြမတိင်ုးရပ်ကွက်အမှတ် 

(၁၆၈)၊ အပိုင်း(၄)၊ ဦးတုတ်ကီးလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၃၅၉)၊ ဧရိယာ 
(၄၀x၆၀)ေပ၊ (၂၄၀၀)စတုရန်းေပရှိ ေြမချပါမစ်ေြမကွက်ှင့ ် ယင်း 
ေြမကွက်ေပ ရှိ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကိ ုဗိုလ်ကီးသနǥ်ဇင ်
[၁၂/ဥကမ(ိင်ု)၀၀၉၁၀၁]အမည်ေပါက်ပီး ဆက်စပ်စာချပ်များြဖင့ ်ပိင်ုဆိင်ု 
ပီး တရားဝင်လ ဲေြပာင်း ေရာင်းချပိုင်ခွင့ ်ရှိသည်ဟု ဝန်ခံကတိြပသူ 
ေဒ ြမင့်ြမင့်ေဝ [၁၂/တမန(ိုင်)၀၅၀၇၁၈]ထံမှ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွေဒ ချိ 
ွယ်ဦး[၁၂/ဒပန(ိင်ု)၀၄၀၆၆၈]မှ အပီးအြပတ်ဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိ 
တစ်ေဒသကို ေပးေချထားပီးြဖစ်ပါ၍ ကနǥ်ကွက်လိုသူများရှိပါက ဤ 
ေကညာပါသည့်ေနǥမ ှ(၇)ရက်အတွင်း တိကျခိုင်လုံေသာ စာရɪက်စာတမ်း 
မူရင်းများှင့်တကွ က ်ုပ်ထံသို ကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါ 
သည်။ သတ်မှတ်ေနǥရက်ေကျာ်လွန်သည်အထိ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက 
အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင ်
ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

ေဒ ချိွယ်ဦး၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ေဒ ချိွယ်ဦး၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ဇင်မာဦး(LL.B) ေဒ ဇင်မာဦး(LL.B) 

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၀၂၈)တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၅၀၂၈)
အမှတ်(၄၂၀)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၄၂၀)၊ ဗိုလ်ချပ်လမ်း၊ ဗမာေအးရပ်ကွက်၊ 
ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-5195418ေဒါပုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ Ph:09-5195418

(၁၇-၈-၂၀၂၁)ရက်ထုတ်ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၉)ပါ (၁၇-၈-၂၀၂၁)ရက်ထုတ်ေကးမုံသတင်းစာ စာမျက်ှာ(၂၉)ပါ 
ေကညာချက်ကို ြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာချက်ကိ ုြပန်လည်ုပ်သိမ်းေကာင်း အများသိေစရန် 

ေကညာြခင်းေကညာြခင်း
 ဦးထွန်းမင်းလတ်၏သမီး မြမတ်မေနာြဖသနǥ် ှင့် သား ေမာင်ဟန်ထူးေဇယျ 

တို၏ သဘာဝအပ်ုထန်ိးသမူခိင် ေဒ ေဌးေဌးယ်[၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၂၅၉၂၄]အမှတ်(၁၉)၊ 
(၂၈)လမ်း၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ ပန်းဘဲတန်းမိနယ်ေနသူ၏  န်ကားချက်အရ ေကညာပါ 
သည်။

ဦးထွန်းမင်းလတ်၏ကျန်ရှိေသာ ပစ ည်းများအေပ  ဦးထွန်းမင်းလတ်၏ ညီမ 
ြဖစ်သူ ေဒ သက်သက်ထွန်းှင့ ်ခင်ပွန်း ဦးရန်ေဇာ်ိုင်တိုှင့် ှစ်ဦးှစ်ဖက်သေဘာတူ 
ေကျနပ်စွာ ညိ  င်းကပီး စာချပ်စာတမ်းများအား လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကပါသည်။ 

(၁၇-၈-၂၀၂၁)ရက်စဲွပါ ေကညာချက်အား ှစ်ဦးှစ်ဖက်ေြပလည်သွားပီးြဖစ်၍ 
သက်ဆိုင်ရာဌာနများြဖစ်သည့ ်ရင်းှီးြမပ်ှံမ ှင့် ကုမ ဏီများ  န်ကားမ ဦးစီးဌာန၊ 
အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ကန်ုးလမ်းပိုေဆာင်ေရး ဝန်ကီးဌာန၊ 
ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီှင့် ေမှာ်ဘီမိနယ် ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန 
များသုိ ေပးပုိထားေသာ ကနǥ်ကွက်စာများကုိပါ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းစာများတင်သွင်းေပး 
မည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းစာေကညာချက်ှင့်တကွ ြပန်လည်ုပ်သိမ်းြခင်းကုိ အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။
လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ  လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ေဌးေဌးယ်  ေဒ ဥမ ာဝင်း  ဦးညီလင်းေဖေဒ ေဌးေဌးယ်  ေဒ ဥမ ာဝင်း  ဦးညီလင်းေဖ
(မြမတ်မေနာြဖသနǥ်(၁၁)ှစ်ှင့်  (စ်-၁၃၈၇၁)  (စ်-၃၅၃၂၆)(မြမတ်မေနာြဖသနǥ်(၁၁)ှစ်ှင့်  (စ်-၁၃၈၇၁)  (စ်-၃၅၃၂၆)
ေမာင်ဟန်ထူးေဇယျ(၉)ှစ်တို၏  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန    အထက်တန်းေရှေနေမာင်ဟန်ထူးေဇယျ(၉)ှစ်တို၏  တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန    အထက်တန်းေရှေန
သဘာဝအုပ်ထိန်းသူမိခင်)  အမှတ်-၂၀၃၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခလံမ်း၊သဘာဝအုပ်ထိန်းသူမိခင်)  အမှတ်-၂၀၃၊ ပထမထပ်၊ မဟာဗ လပန်းǪခလံမ်း၊
 ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
 ဖုန်း-၀၁၈-၃၇၇၄၀၆ ဖုန်း-၀၁၈-၃၇၇၄၀၆

“ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ “ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ 
ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၅၇)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၁၃၅၃)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၅၇)၊ ေြမကွက်အမှတ(်၁၃၅၃)၊ 

ချမ်းြမသာစည်လမ်း၊ အုတ်တံတိုင်းခတ်ပီး ေပ(၃၃x၆၀)ရှိ ဦးဒီလုံး ချမ်းြမသာစည်လမ်း၊ အုတ်တံတိုင်းခတ်ပီး ေပ(၃၃x၆၀)ရှိ ဦးဒီလုံး 
အမည်ေပါက်ေြမချပါမစ်အား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို အမည်ေပါက်ေြမချပါမစ်အား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း”ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း”
အထက်ေဖာ်ြပပါေြမကွက်ှင့ယ်င်းေြမကွက်ေပ ရိှေနအမ်ိအား ဆက်စပ်စာချပ် 

ြဖင့် ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်သ ူေဒ ု(ုခ)ေဒ ုုရ[ီ၁၂/သဃက(ိုင)်၀၉၂၄၂၀]က အ ပ်အရှင်း 
ကင်းစွာ လက်ရိှထားပုိင်ဆုိင်၍ လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှေကာင်း ဝန်ခံကတိြပသည့် 
အတွက် ေဒ ဝင်းေဌး[၁၂/သဃက(ုိင်)၀၉၃၅၃၀]မှ အပီးအပုိင်ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖုိးေငွ 
အနက် စရန်ေငအွချိကိ ုေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါအေရာင်းအဝယ်ကိ ုပိင်ုေရး 
ဆုိင်ခွင့်ရိှသူ ကနǥ်ကွက်လုိသူများက ဤေကာ်ြငာသည့်ေနǥမှစ၍ (၁၄)ရက်အတွင်း ခုိင်လံုေသာ 
စာချပ်မူရင်းအေထာက်အထားများြဖင့ ် က ်ုပ်ထံလာေရာက ် ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 
သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက် 
ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးသန်းထွန်း(B.Sc,H.G.P,D.B.L,D.M.L)ဦးသန်းထွန်း(B.Sc,H.G.P,D.B.L,D.M.L)
အထက်တန်းေရှေန (စ်-၁၀၆၁၆)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၁၀၆၁၆)

အမှတ်(၁၁၄)၊ (ေြမညီ)၊ ကန်ေတာ်လမ်း၊ ေလးေထာင့်ကန်ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၁၄)၊ (ေြမညီ)၊ ကန်ေတာ်လမ်း၊ ေလးေထာင့်ကန်ရပ်ကွက်၊ 
သဃ  န်းက န်းမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၃၃၂၆သဃ  န်းက န်းမိနယ်။ ဖုန်း-၀၉-၅၁၈၃၃၂၆

(၁-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ေနǥထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ-၂၇ပါ (၁-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ေနǥထုတ် ေကးမုံသတင်းစာ၊ စာမျက်ှာ-၂၇ပါ 
ဦးေမာင်ေမာင်သန်း၏ လ ဲအပ်ချက်အရ အထက်တန်းေရှေန ဦးေမာင်ေမာင်သန်း၏ လ ဲအပ်ချက်အရ အထက်တန်းေရှေန 

ေဒ ှင်းချယ်ရီ(စ်-၄၉၄၀၄)၏ေကညာချက်ကို ေဒ ှင်းချယ်ရီ(စ်-၄၉၄၀၄)၏ေကညာချက်ကိ ု
ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်းြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာြခင်း

ရန်ကုန်မိ၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ (ဆ+က)ရပ်ကွက်၊ ခုိင်သဇင်လမ်း၊ တုိက်အမှတ် 
(၇၈)ေန ဦးထွန်းြမင့်(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်အမှတ်[၁၂/တမန 
(ိင်ု)၀၆၈၉၀၈]ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ လ ဲအပ်ချက်အရ ေအာက်ပါအတိင်ုး ြပန်လည်ရှင်းလင်း 
ေကညာအပ်ပါသည-်

ယာ်အမှတ် YGN BB 3537 (အြဖေရာင)်၊ TOYOTA COROLLA TAXI (၁)စီး 
သည် ဦးထွန်းြမင့်၏ ကုိယ်ပုိင်ကားသာြဖစ်ပီး မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  သက်ဆုိင် 
ြခင်းမရှိပါေကာင်းှင့် မဟုတ်မမှန်ေြပာဆိုြခင်းများ မြပလုပ်ရန်၊ ထိုသိုြပလုပ်ပါက 
ဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပန်လည်ရှင်းလင်းေကညာ 
အပ်ပါသည်။ 
လ ဲအပ် န်ကားသူ               လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ               လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ဦးထွန်းြမင့်  ေဒ အိမွန်ေကျာ် ဦးရန်ိုင်(ေြမာင်းြမ)ဦးထွန်းြမင့ ် ေဒ အိမွန်ေကျာ် ဦးရန်ိုင်(ေြမာင်းြမ)
 (LL.B,D.I.L)      LL.B,(RASU); (LL.B,D.I.L)      LL.B,(RASU);
 အထက်တန်းေရှ ေန C.WIPO(Geneva), အထက်တန်းေရှ ေန C.WIPO(Geneva),
 (စ်-၅၀၄၇၂/၂၀၁၈) C.Eng:Dip.Eng(U.K): (စ်-၅၀၄၇၂/၂၀၁၈) C.Eng:Dip.Eng(U.K):
  C.Arabic IV (Cairo)  C.Arabic IV (Cairo)
   တရားလ တ်ေတာ်ေရှ ေန    တရားလ တ်ေတာ်ေရှ ေန 
    (စ်-၂၈၁၉/၈-၁၁-၁၉၈၄)    (စ်-၂၈၁၉/၈-၁၁-၁၉၈၄)
     အမှတ်(၅၂)(ေြမညီ)၊ ၁၅၇လမ်း၊ တာေမွမိနယ်။      အမှတ်(၅၂)(ေြမညီ)၊ ၁၅၇လမ်း၊ တာေမွမိနယ်။ 
                        ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၈၂၁၄၈၆                        ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၈၂၁၄၈၆

ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏ဥတုရာသီ  ေတာကိုမှီ၏



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ အုန်းပင်အိမ်ရာ(၂)၊ တိုက်အမှတ် 

(၃၄)၊ အခန်း(၀၂)၊ ေြမညီထပ်ဟုေခ တွင်ေသာ တိုက်ခန်း၏ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်

အားလုံးကိ ုတရားဝင်ဝယ်ယကူာ လက်ရိှထား အကျိးခစံားခွင့ရိှ်ပီး လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ု 

ခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပသထူမှံ က ု်ပ်၏ မတ်ိေဆကွ ယုံကည်၍ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် 

စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချပီးြဖစ်ပါေသာေကာင့် ကနǥ်ကွက်မည့်သူများရိှပါက 

ဤေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း ပုိင်ဆုိင်မ စာရɪက်စာတမ်းမူရင်းများှင့်တကွ 

က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည့်တိုင ်

ေအာင် ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

SAYA MYINT & Associates(GANDAWIN)SAYA MYINT & Associates(GANDAWIN)

ေဒ လှလှေထွး တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၄၂၇)ေဒ လှလှေထွး တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၆၄၂၇)

ဦးစိုးေဇာ်ေဇာ် အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၉၄၉)ဦးစိုးေဇာ်ေဇာ် အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၈၉၄၉)

ေဒ ေနြခည်စိုး အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၇၇၆)ေဒ ေနြခည်စိုး အထက်တန်းေရှေန(စ်-၄၉၇၇၆)

အမှတ်(၈၃/၈၅)၊ ဒုတိယထပ်၊ အခန်း(၁၄)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ အမှတ်(၈၃/၈၅)၊ ဒုတိယထပ်၊ အခန်း(၁၄)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ 

ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကာ်ြငာ
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ေယာမင်းကီးလမ်း၊ တိက်ုအမှတ်(၃၀-ဘ)ီ၊ အခန်း(စ-ီ၅)၊ 

အကျယ်အဝန်း (၁၅'x၅၀')အကျယ်ရိှ ေဟာင်ေကာင်(၂)လ ာတိက်ုခန်းှင့ ်၎င်းှင့ဆ်က်စပ် 

လျက်ရှိေသာ အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးကို တရားဝင်လက်ရှိထားပိုင်ဆိုင်သူ 

ဦးေအာင်မိုး[၁၂/ဒဂန(ိုင်)၀၁၇၈၆၀]ထံမှ ပိုင်ဆိုင်မ  အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်း၍ ြပန်လည် 

လ ဲေြပာင်းေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်ေကာင်း ဝန်ခကံတြိပေြပာကားလာသြဖင့ ်က ု်ပ်၏မတ်ိေဆ ွ

က အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန်အတွက် စရန်ေငအွြဖစ်(ေရာင်းဖိုးေင၏ွ တစ်စတ်ိတစ်ေဒသကိ)ု

ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကနǥ်ကွက်လုိသူများရိှပါက ဤေကာ်ြငာချက်ပါသည့်ေနǥမှ (၇)ရက် 

အတွင်း က ု်ပ်ထခံိင်ုလုေံသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်လာေရာက် 

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့် သတ်မှတ်ရက်ြပည့်ေြမာက်၍ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ုပီးြပတ်သည်အထိ ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ဦးဝင်းဖိးသိန်းဦးဝင်းဖိးသိန်း

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၁၂၇)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၅၁၁၂၇)

ဖုန်း-၀၉-၅၀၀၀၃၄၉ဖုန်း-၀၉-၅၀၀၀၃၄၉

တိုက်(၄/၆)၊ အခန်း(၁၂)၊ ေရɫ အုန်းပင်အိမ်ရာ(၄)၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တိုက်(၄/၆)၊ အခန်း(၁၂)၊ ေရɫ အုန်းပင်အိမ်ရာ(၄)၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ေဒ ေွသီလဲ့ဝင်း[၉/မဟမ(ိုင်)၀၀၇၅၉၃]ှင့် ေဒ ေွသီလဲ့ဝင်း[၉/မဟမ(ိုင်)၀၀၇၅၉၃]ှင့် 

အများသိေစရန်ေကညာြခင်းအများသိေစရန်ေကညာြခင်း
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ အမရပူရမိနယ်၊ ယ်ေတာ်ေကျးရɪာအုပ်စု၊ ကွင်း/

အကွက်(၆၀၇)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၄၃) "သန်ိးထိက်ုစ"ံ "သန်ိးထိက်ုစ"ံ စက်သုံးဆေီရာင်းဝယ်ေရးေန ဦးေအာင် 

ဝင်းထွန်း(ဘ)ဦးစန်ိဝင်း[၉/ မဟမ(ိင်ု)၀၀၇၅၁၀]၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ ေဒ ေသွ ီ

လဲဝ့င်း(ဘ)ဦးခင်လွန်းေမာင်[၉/မဟမ (ိင်ု)၀၀၇၅၉၃]ှင့ ်အများသေိစရန် ေကညာအပ်ပါ 

သည်။

ေဒ ေွသီလဲ့ဝင်းသည ်ခင်ပွန်းြဖစ်သ ူဦးေအာင်ဝင်းထွန်းအား (၂၅-၁၁-၂၀၂၁)

ရက်ေနǥထုတ် မ ေလးေနǥစ်သတင်းစာပါ စာမျက်ှာ(၂၁)တွင် အက ်ုပ်၏မိတ်ေဆွ 

ဦးေအာင်ဝင်းထွန်းကိ ုအေကာင်းြပချက်များစွာြဖင့ ်စွပ်စွဲပီး၊ ခင်ပွန်းအြဖစ်မ ှစွနǥ်လ တ် 

ေကာင်းှင့ ်(၂၆-၁၁-၂၀၂၁)ရက်ေနǥထုတ် မ ေလးေနǥစ်သတင်းစာပါ စာမျက်ှာ(၂၂)

တွင် "သူရိန်စံ" Co.,Ltd"သူရိန်စံ" Co.,Ltdှင့် သက်ဆိုင်ြခင်းမရှိေကာင်းတိုကိ ုေဒ ေွသီလဲ့ဝင်းဘက်မ ှ

တစ်ဖက်သတ်ေကညာခဲ့ပါသည်။

အထက်ပါအေကာင်းကိစ များှင့်ပတ်သက်၍ အက ်ုပ်မိတ်ေဆွမှ ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းေကညာအပ်သည်မှာ-

"သူရိန်စံ"Co.,Ltd."သူရိန်စံ"Co.,Ltd. အား (၂၀-၈-၂၀၁၄)ရက်တွင် စတင်တည်ေထာင်ခဲ့ပီး၊ 

ဦးေအာင်ဝင်းထွန်းသည် မန်ေနဂျင်းဒါိက်ုတာအြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ခဲ့ပီး၊ ေဒ ေသွလီဲဝ့င်း 

သည် ဒါိက်ုတာအြဖစ် ေဆာင်ရɪက်ခဲပ့ါ သည်။ ယခလုက်ရိှအချန်ိထ ိဦးေအာင်ဝင်းထွန်းှင့ ်

ေဒ ေသွလီဲဝ့င်းတိုမှာ တရားဝင်ကွာရှင်းြပတ်စထဲားြခင်းမရိှသည့အ်တွက် "သန်ိးထိက်ုစ"ံ "သန်ိးထိက်ုစ"ံ 

စက်သုံးဆီေရာင်းဝယ်ေရးဆိုင်များှင့ ်၎င်းဆိုင်များအတွက ်အသုံးြပေသာ စက်သုံးဆီ 

သယ်ယာ်များှင့် အြခားေမာ်ေတာ်ယာ်များ "သူရိန်စံ" Co.,Ltd."သူရိန်စံ" Co.,Ltd.ှင့် အြခားေသာ (၂)

ဦးပုိင်(ေရɫ ေြပာင်းုိင်ေသာ၊ မေရɫ ေြပာင်းုိင်ေသာ)ပစ ည်းများှင့်ပတ်သက်၍ ဦးေအာင်ဝင်းထွန်း 

၏ခွင့်ြပချက်မရှိဘဲ၊ မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ကမ  ေရာင်းချြခင်း၊ ေပါင်ှံြခင်း၊ 

ေပးကမ်းလှဒါန်းြခင်း၊ ငှားရမ်းြခင်း၊ လဲလှယ်ြခင်း၊ အြခားတစ်နည်းနည်းြဖင့် လ ဲေြပာင်း 

ေပးကမ်းြခင်းကိ ုမြပလပ်ုိင်ုေကာင်းကိ ုေဒ ေသွလီဲဝ့င်းှင့ ်အများသေိစရန် ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးေအာင်ဝင်းထွန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-ဦးေအာင်ဝင်းထွန်း၏ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ အိအိေဝ(အထက်တန်းေရှေန)ေဒ အိအိေဝ(အထက်တန်းေရှေန)

(စ်-၅၃၅၉၉)၊ (၃၁-၈-၂၀၂၀)(စ်-၅၃၅၉၉)၊ (၃၁-၈-၂၀၂၀)

Ph:09-261446441,09-447530077Ph:09-261446441,09-447530077

အမည်ေြပာင်းအမည်ေြပာင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ကန်ေတာ်ကေလး၊ 

(၉၁)လမ်းေန အဖ-ဦးရဲလွင်ဦး[၁၂/

စခန(ိုင်)၀၅၉၂၇၉]၊ အမိ- ေဒ ခင် 

ဇာနည်[၁၂/မဂတ(ိုင်)၀၉၃၄၀၃]

တို၏ သမီးြဖစ်သ ူမသွန်းရတလွီင်ဦး 

အား ယုယလွင်ဦးဟု အမည်ေြပာင်းလဲ 

ေခ ဆိုရန် အသိေပးအပ်ပါသည်။

ြမန်မာ့ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးမ အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ြမန်မာ့ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးမ အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ 

ကုမ ဏီလီမိတက်၏ (ဆ  မ)အကိမ် ကုမ ဏီလီမိတက်၏ (ဆ  မ)အကိမ် 

ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝးှင့် ဒါိုက်တာအဖွဲှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝးှင့ ်ဒါိုက်တာအဖွဲ

ေရɪးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲ(Virtual Meeting)ေရɪးချယ်တင်ေြမာက်ပွ(ဲVirtual Meeting)

ဖိတ်ကားြခင်းဖိတ်ကားြခင်း
ြမန်မာ့ခရီးသွားလုပ်ငန်းဖွံဖိးမ  အများှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ကုမ ဏီ 

လီမိတက် (Myanma Tourism Development Public Co., Ltd)၏ (ဆ  မ)

အကိမ်ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝးှင့် ဒါုိက်တာအဖဲွ ေရɪးချယ် 

တင်ေြမာက်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုေအာက်ပါအစအီစ်အတိင်ုး ကျင်းပြပလပ်ု 

မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အစုရှယ်ယာရှင်များမ ှမပျက်မကွက ် (မပျက်မကွက)် 

ပါဝင်တက်ေရာက်ေပးပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါသည-်

ကျင်းပမည့်ေနǥရက ် - ၂၈-၁၂-၂၀၂၁(အဂ   ါေနǥ)

ကျင်းပမည့်အချနိ ် - နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ

  (နံနက်(၉:၃၀)နာရီတွင်ဝင်ေရာက်

  စာရင်းေပးသွင်းရပါမည်။)

ကျင်းပမည့်စနစ ် - Virtual Meeting (ZOOM App)

ဆက်သွယ်ရန်ဆက်သွယ်ရန်

(၁) တံတားဦးုံး

 မိုင်တိုင်အမှတ်(၅၀၄/၄)၊ တံတားဦး- မိသာကားလမ်းေဘး၊ 

တတံားဦးမိနယ်၊ ေကျာက်ဆည်ခိင်ု၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး။ 

ဖုန်းနံပါတ်-၀၉-၂၀၀၁၆၂၂၊ ၀၉-၄၀၂၅၈၀၆၆၆

(၂) ရန်ကုန်ုံး 

 အမှတ်(၄)၊ ကန်ုသည်လမ်းှင့ ်စ ကူးလမ်းေထာင့၊် (၃)ရပ်ကွက်၊ 

ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ အေရှပုိင်းခုိင်၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး။

 ဖန်ုးနပံါတ်-၀၁-၂၀၃၈၆၈၊ ၀၉-၂၆၂၁၈၄၉၄၇၊ ၀၉- ၂၆၁၀၁၈၉၀၆

အစည်းအေဝးဖိတ်စာများကုိ သက်ဆုိင်ရာ စာရɪက်စာတမ်းများ ပူးတဲွ၍ 

အြမန်အေချာပိုြဖင့ ်ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ပီး အစည်းအေဝး

ပါဝင်တက်ေရာက်ုိင်ေရးအတွက် ZOOM Meeting Link ကုိ email ြဖင့် 

ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

တန်ဖိုးြမင့်တိုက်ခန်းများ တန်ဖိုးြမင့်တိုက်ခန်းများ 

ေရာင်းချမည်ြဖစ်ေကာင်းေကညာချက်ေရာင်းချမည်ြဖစ်ေကာင်းေကညာချက်
၁။ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီး 

ဌာနက ေဆာက်လုပ်ထားေသာ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ချမ်းေအးသာဇံ 

မိနယ်၊ စိတ ရမဟီရပ်ကွက်၊ ၂၆ လမ်းှင့် ၂၇ လမ်းကား၊ ၇၃ လမ်းှင့် ၇၄ 

လမ်းကား၊ သရီမိဂ  လာအမ်ိရာစမီကံန်ိး၊ (၁)ခန်းတဲွ (၇)ထပ်အေဆာက်အဦ 

(ဓာတ်ေလှကားပါ၊ ကားပါကင်မပါ)ရှိ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အခန်းများအား 

ေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်ပါသည-်

 (က) ဒုတိယထပ် ၁၆၈၂ သိန်း

 (ခ) တတိယထပ် ၁၆၈၂ သိန်း

 (ဂ) စတုတ ထပ် ၁၆၈၂ သိန်း

 (ဃ) ပɥ မထပ် ၁၆၈၂ သိန်း

 (င) ဆ  မထပ် ၁၆၈၂ သိန်း

၂။ ဝယ်ယူလိုသူများအေနြဖင့် ေကာ်ြငာပါသည့်ေနǥမှစ၍ မိြပှင့ ်

အိမ်ရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ ုံးအမှတ်(၄၀)၊ ေနြပည်ေတာ်သုိ လပ်ိမ၍ူ စုစံမ်း 

ဝယ်ယူိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

  မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

  ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

  ဖုန်း-၀၆၇-၄၀၇၇၀၁  ဖုန်း-၀၆၇-၄၀၇၇၀၁

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
မွန်ြပည်နယ်၊ ေရးမိနယ်၊ အထက 

(ခွဲ)၊ ကေလာ့ကီး၊ ေကျာင်းဝင်အမှတ ်
(၄၇၀၉)၊ ဆ  မတန်းမှ ေမာင်ဝင်းသရူန်ိ 
ခနǥ်၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးြမတ်မွန် 
[၁၀/ရမန(ုိင်)၁၆၁၀၅၂]ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးြမတ်မွန်ဦးြမတ်မွန်

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
မွန်ြပည်နယ်၊ ေရးမိနယ်၊ အစင်စံ 

ြပေကျးရɪာ (မူလတန်းလွန်)ေကျာင်း 
သတ မတန်း(သင်ုိးသစ်) မှ ေမာင်ေန 
ဝန်းငယ်၏ ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးဝင်း 
ိုင်ဦး[၁၀/ရမန(ိုင်)၁၅၆၇၂၉]ြဖစ်ပါ 
ေကာင်း။                ဦးဝင်းိုင်ဦးဦးဝင်းိုင်ဦး

မိခင်အမည်မှန်မိခင်အမည်မှန်
မွန်ြပည်နယ်၊ ေရးမိ၊ အထက(ခဲွ)၊ 

ကေလာ့ ကီး ၊ ေကျာင ်းဝင ်နံပါတ  ်
(၄၈၄၉)၊ ဆ  မတန်း(သင်ိုးသစ်)မှ 
ေမာင်စိုးပိုင်ဦး၏ မိခင်အမည်မှန်မှာ 
ေဒ ဇင်မာဦး[၁၀/ရမန(ုိင်)၁၉၉၈၀၂]
ြဖစ်ပါေကာင်း။             ေဒ ဇင်မာဦးေဒ ဇင်မာဦး

သစ်  ေတာ  နဲǥ  သစ်  ပင်  ချစ်   ခင်   တဲ့  လူ  မျိး  သစ် ပင်  ကို   ှစ်   စ်  စိုက်  ေရɫ   တိုက်  ကို  စိုးသစ်  ေတာ  နဲǥ  သစ်  ပင်  ချစ်   ခင်   တဲ့  လူ  မျိး  သစ် ပင်  ကို   ှစ်   စ်  စိုက်  ေရɫ   တိုက်  ကို  စိုး



ိုဝင်ဘာ  ၃၀၊  ၂၀၂၁

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၄၄/စက်မ ဇုန်)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေတာင်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၁၄၄/စက်မ ဇုန်)ရပ်ကွက်၊ 
ြမဝတီမင်းကီးလမ်းှင့် ဂုဏာလမ်းေထာင့်၊ အမှတ်(၃၄) ဟုေခ တွင်သည့် ြမဝတီမင်းကီးလမ်းှင့ ်ဂုဏာလမ်းေထာင့်၊ အမှတ်(၃၄) ဟုေခ တွင်သည့် 

ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၁၄၄/စက်မ ဇုန်)၊ လူေနရပ်ကွက်(-)၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၁၄၄/စက်မ ဇုန်)၊ လူေနရပ်ကွက(်-)၊ 
ေြမကွက်အမှတ် (၃၄)၊ ဧရိယာ(၂.၀၇၉)ဧကရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမ အမျိးအစား ေြမကွက်အမှတ ်(၃၄)၊ ဧရိယာ(၂.၀၇၉)ဧကရှိ ှစ်(၆၀)ဂရန်ေြမ အမျိးအစား 

ေြမကွက်ှင့်ဆက် ယ်သည့် အကျိးခံစားခွင့် အရပ်ရပ်တို အနက်မှ ေြမကွက်ှင့်ဆက် ယ်သည့် အကျိးခံစားခွင့ ်အရပ်ရပ်တို အနက်မှ 
တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးသည့် ဧရိယာ(၁.၀၀) ဧကအား တရားဝင်မခွဲမစိတ်ရေသးသည့ ်ဧရိယာ(၁.၀၀) ဧကအား 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအတွက် ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းအတွက ်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာြခင်းအများသိေစရန် ေကညာြခင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါ ေြမကွက်ှင့်ဆက် ယ်သည့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တုိမှာ 
ရန်ကုန် မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၊ မိြပစီမံကိန်းှင့်ေြမစီမံခနǥ်ခွဲမ ဌာန
ရှိ မိေြမစာရင်း မှတ်တမ်းတွင် ေဒ ခင်ငိမ်းြမင့[်၁/မညန(ိုင်)၀၈၃၄၀၆]အမည်ြဖင့ ်
မှတ်သားတည်ရှိပီး ေဒ ခင်ငိမ်းြမင့်မှ မိမိအမည်ေပါက် ပိုင်ဆိုင်ေသာ ေြမကွက်ြဖစ ်
ေကာင်း၊ ေရာင်းချပိုင်ခွင့်၊ စီမံခနǥ်ခွဲ ပိုင်ခွင့်ရှိေကာင်း၊ အ ပ်အရှင်းကင်းရှင်းေကာင်း 
ဝန်ခံေြပာဆို၍ ေရာင်းချလိုေကာင်း ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွမှ ဝယ်ယူရန် 
သေဘာတညူသီည့အ်တွက် ေရာင်းေကးေင၏ွ တစ်စတ်ိ တစ်ေဒသကိ ု(စရန်ေင)ွအြဖစ် 
ေရာင်းချသူထ ံေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။

အဆုိပါ အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကုိ ကနǥ်ကွက်လုိပါက ယေနǥမှစပီး (၇)ရက် 
အတွင်း ခုိင်လံုေသာ စာရɪက်စာတမ်း စာချပ်စာတမ်းမူရင်းအေထာက်အထားများြဖင့် 
က ု်ပ်ထံသုိ လာေရာက် ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်မည့်သူမရိှပါက အဆုိပါ  အေရာင်း 
အဝယ်ကို  ဥပေဒှင့်အညီ တရားဝင်သည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်
ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။   

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ချိသဲေမ(LL.B,D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၇)ေဒ ချိသဲေမ(LL.B,D.B.L) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၄၀၇)

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၇၀၄၉၊ ၀၉-၇၉၉၆၁၅၂၀၃ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၀၇၀၄၉၊ ၀၉-၇၉၉၆၁၅၂၀၃

ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၄၃)၊ ေခမာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ်(၈၈၁)ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ(်၄၃)၊ ေခမာလမ်း၊ ေြမကွက်အမှတ(်၈၈၁)
ဟုေခ တွင်ေသာ ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧက၊ အကျယ်အဝန်း(၄၀x၆၀)ေပရှိ ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ှင့် ဟုေခ တွင်ေသာ ဧရိယာ(၀.၀၅၅)ဧက၊ အကျယ်အဝန်း(၄၀x၆၀)ေပရှိ ှစ်(၆၀) ဂရန်ေြမကွက်ှင့ ်

ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ေနအိမ်အပါအဝင် ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ေသာ ယင်းေြမကွက်ေပ တွင် ေဆာက်လုပ်ထားေသာ ေနအိမ်အပါအဝင် ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်ေသာ 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကို ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းအကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်တိုအား အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ြခင်းကိ ုကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း

အထက်ေဖာ်ြပပါ အိမ်ေြမသည် ဦးဌီေအာင်(ခ)ဦးေဌးေအာင်အမည်ေပါက်ြဖစ်ပီး အရပ်ကတိစာချပ်ြဖင့် ဝယ်ယူထားပီး 
လက်ဝယ်ထားပိင်ုဆိင်ုပီး ေရာင်းချပိင်ုခွင့ရိှ်သဟူ ုဝန်ခကံတြိပသ ူေဒ ဝင်းသစ်ွယ် [၁၄/မမန(ိင်ု)၁၅၄၆၀၄]ထမှံ က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆ ွ
ြဖစ်သူ ဦးတင်လ  င်မင်း [၈/မသန(ိုင်)၀၇၉၇၇၈]က  အပီးအပိုင်လ ဲေြပာင်းဝယ်ယူရန်အတွက ် စရန်ေငွေပးေချထားပီးြဖစ်ပါသည်။ 
ပိင်ုေရးဆိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအေနြဖင့ ်ကနǥ်ကွက်လိပုါက ခိင်ုမာေသာ စာရɪက်စာတမ်း အေထာက်အထား(မရူင်း)များှင့တ်ကွ က ု်ပ်တိုထသံို 
(၇)ရက်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့်အညီ 
ဆက်လက် ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများတရားလ တ်ေတာ်ေရှေနများ

 ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး ေဒ ေဆွေဆွ ဦးြမင့်သန်း ေဒ သီရိလ  င် ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး
 (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆) (စ်-၃၀၀၃) (စ်-၆၉၆၃) (စ်-၁၅၂၆၀) (စ်-၁၆၃၅၆)

Zaluckpwint Real Estate & Law Firm 2013@gmail.comZaluckpwint Real Estate & Law Firm 2013@gmail.com
စာချပ်စာတမ်း(အထူး)ဝန်ေဆာင်မ ေပးသည်။စာချပ်စာတမ်း(အထူး)ဝန်ေဆာင်မ ေပးသည်။

ုံးခွဲ-အမှတ်(၁၁၉၄)၊ ပင်လုံလမ်းမ၊ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ုံးခွဲ-အမှတ်(၁၁၉၄)၊ ပင်လုံလမ်းမ၊ (၃၅)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။
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ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ လ  င်သာယာ(အေရှပုိင်း)မိနယ်၊ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်၊ (ယခင်(၁၀)

ရပ်ကွက်)၊   ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(သကတ-၂)၊   ေအာင်မင်းေခါင်လမ်း(ယခင် 

ေကျာက်စိမ်းလမ်း)၊ ေြမကွက်အမှတ်(၂၄၃/က)၊ ေြမအကျယ် (၂၀x၆၀)ေပ၊ (ဦးြမင့်ေဆွ 

အမည်ေပါက် ေြမငှားစာချပ်မူရင်း)ရှိ  ေြမကွက်ှင့် ယင်းေြမေပ ရှိ အိမ်အပါအဝင် 

(ေရမီးစု)ံှင့ ်အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ်တိုကိ ုအဆင့ဆ်င့စ်ာချပ်များြဖင့ ်တရားဝင်လက်ရိှ 

ပိုင်ဆိုင်သ ူဦးဝင်းုိင ်[၁၂/ရပသ(ုိင)်၀၃၃၀၂၀]ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွ ဦးဝင်းုိင် [၁၂/

ဥကတ(ိင်ု)၀၃၀၂၇၄]ှင့ ်ေဒ ေအးေအးသန်း [၁၂/စခန(ိင်ု)၀၄၅၂၇၇]တိုက ဝယ်ယရူန် 

စရန်ေငွတစ်စိတ်တစ်ေဒသေပးေချပီးြဖစ်ပါသည်။ ကနǥ်ကွက်လုိသူရိှပါက ခုိင်လံုေသာ 

အေထာက်အထားများှင့်(၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ုိင်ပါေကာင်း အများ 

သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်အား 

ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရလ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ေဒ ညိမာေထွး(စ်-၁၄၆၇၂)ေဒ ညိမာေထွး(စ်-၁၄၆၇၂)

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနတရားလ တ်ေတာ်ေရှေန

အမှတ်(၇၉/ခ)၊ ခေရလမ်း၊ (၁၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။ အမှတ်(၇၉/ခ)၊ ခေရလမ်း၊ (၁၅)ရပ်ကွက်၊ လ  င်သာယာမိနယ်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၉၄၀၀၄ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၉၄၀၀၄

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
ရန်ကုန်မိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်၊ ေြမတိုင်းရပ်ကွက်အမှတ်(၆၉)၊ 

ေြမကွက်အမှတ်(၁၂၈၄)၊ မဏစိည်သလူမ်းမှင့ ်ေစာမွန်လှလမ်းေထာင့၊် အမှတ်(၁၂၈၄)
ဟုေခ တွင်ေသာ ပါမစ်ေြမအမျိးအစား ေဒ ေအးြမတ်မွန် (EG -၀၃၂၄၃၂)၊ [၁၄/လမန(ုိင်) 
၀၀၁၈၆၇]အမည်ြဖင့်ရှိေသာ အကျယ်အဝန်း အလျား ၄၀ ေပ x အနံ ၆၀ ေပ အနက်မှ 
ေြခရင်းဘက်အြခမ်း အလျား ၂၀ ေပ x အန ံ၆၀ ေပ ေြမအပါအဝင် အကျိးခစံားခွင့အ်ရပ်ရပ် 
အားလုံးကို တရားဝင်ပုိင်ဆုိင်ေရာင်းချပုိင်ခွင့်ရိှသူ ဦးေဌးလွင် [၉/ညဥန(ုိင်)၁၅၁၃၉၆]
ထံမှ က ု်ပ်၏မိတ်ေဆွြဖစ်သူ ေဒ ပပမွန်မှ ဝယ်ယူရန်အတွက် အေရာင်းအဝယ်အြဖစ် 
စရန်ေငတွစ်စိတ်တစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်ရာ ယင်းေြမကွက်ှင့်ပတ်သက်၍ ပုိင်ဆုိင် 
အကျိးခံစားခွင့်ရိှသူ မည်သူမဆုိ ခုိင်လံုေသာအေထာက်အထားှင့်တကွ ဤေကာ်ြငာ 
ပါသည့်ရက်မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ်ုပ်ထံလာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်းှင့ ်
သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်သည်အထ ိကနǥ်ကွက်မည့်သူမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်အား 
ဥပေဒှင့်အညီ ပီးစီးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများ 
သိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
  ေဒ လွင်မာဦး(LL.B) ေဒ ေနာ်အိေ ဖူးသစ်ဦး(LL.B)  ေဒ လွင်မာဦး(LL.B) ေဒ ေနာ်အိေ ဖူးသစ်ဦး(LL.B)
 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၁၁) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၆၇၄) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၁၁) အထက်တန်းေရှေန(စ်-၅၂၆၇၄)

အမှတ်(၁၁၇၄)၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်းမကီး၊ (၅၁)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၁၇၄)၊ ဘုရင့်ေနာင်လမ်းမကီး၊ (၅၁)ရပ်ကွက်၊ 
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉- ၂၅၉၆၈၆၀၈၈ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်။ ဖုန်း-၀၉- ၂၅၉၆၈၆၀၈၈

ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း
 ေဒ ယ်ေမု[၁၃/ကတန(ိုင်)၀၀၈၃၁၇]၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ 

ရန်ကုန်မိ၊ ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ (၁၃)ရပ်ကွက်၊ ေကာလိယ(၂၆)လမ်း၊ 

အမှတ်(၁၇၇/က+ခ)(၆)ထပ်တိုက် အေဆာက်အဦ၏ (၃)လ ာ၊ အကျယ်အဝန်း 

(၁၈x၅၁)ေပရှိ တိုက်ခန်းှင့် အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုအား ပိုင်ဆိုင် 

ထားသူ ေဒ ပိုးအိြဖ [၁၂/ဥကတ(ိုင်)၁၈၈၇၅၇] ကိုင်ေဆာင်သူမှ လ ဲေြပာင်း 

ေရာင်းချခွင့်ရှိသူဟု ဝန်ခံကတိြပ၍ ေရာင်းချရန်ကမ်းလှမ်းသြဖင့် က ်ုပ်၏ 

မတ်ိေဆမှွ အပီးအပိင်ုဝယ်ယရူန် စရန်ေငတွစ်စတ်ိတစ်ေဒသ ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ 

ကနǥ်ကွက်လိပုါက တိက်ုခန်းှင့ပ်တ်သက်သည့ ်မရူင်းစာရɪက်၊ စာတမ်းအေထာက် 

အထားများှင့်တကွ ဤေကညာပါသည့်ေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း က ု်ပ်ထံသုိ 

ြဖစ်ေစ၊ က ်ုပ်၏မိတ်ေဆွထံသိုြဖစ်ေစ လာေရာက်ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း 

အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာေရာက် 

ကနǥ်ကွက်ြခင်းမရှိပါက အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကို ဥပေဒှင့်အညီ ဆက်လက်

ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။

လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားသူ လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-

ေဒ ယ်ေမု ေဒ ကည်ကည်လ  င်(LL.B)ေဒ ယ်ေမု ေဒ ကည်ကည်လ  င်(LL.B)

[၁၃/ကတန(ိုင်)၀၀၈၃၁၇] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၀၁)[၁၃/ကတန(ိုင်)၀၀၈၃၁၇] တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၂၂၀၁)

 အမှတ်(၂၃၁)၊ ၃-လ ာ(ေအ)၊ ငုဝါလမ်း၊  အမှတ်(၂၃၁)၊ ၃-လ ာ(ေအ)၊ ငုဝါလမ်း၊ 

 ေစာေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊  ေစာေြမာက်ရပ်ကွက်၊ အလုံမိနယ်၊ 

 ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၇၉၃၅၆၆၃၁၅ ရန်ကုန်မိ။  ဖုန်း-၀၉-၇၉၃၅၆၆၃၁၅

ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ဦးေရခဲလမ်း၊ အမှတ်-၈၃ ဟု ရန်ကုန်မိ၊ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ ဦးေရခဲလမ်း၊ အမှတ်-၈၃ ဟု 
ေခ တွင်ေသာ ဦးထွန်းတင် အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမှင့် ေခ တွင်ေသာ ဦးထွန်းတင် အမည်ေပါက် ပါမစ်ေြမှင့ ်

၎င်းေြမေပ ရှိ (၆)ထပ်တိုက်၏ ဒုတိယထပ်/၄ လ ာ၊ ဧရိယာ ေပ(၂၀x၄၀)ရှိ ၎င်းေြမေပ ရှိ (၆)ထပ်တိုက်၏ ဒုတိယထပ်/၄ လ ာ၊ ဧရိယာ ေပ(၂၀x၄၀)ရှိ 

တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်တိုက်ခန်းအေရာင်းအဝယ်ှင့်စပ်လျ်း၍ ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်
အထက်ပါေြမှင့တ်ိက်ုခန်းကိ ုတရားဝင်ေနထိင်ုပိင်ုဆိင်ု၍ ေရာင်းချပိင်ုခွင့ ်

ရိှေကာင်း ဝန်ခံအဆုိြပသူ ေဒ ြမြမဝင်း[၁၂/မရက(ုိင်)၁၁၆၂၉၃]ထံမှ က ု်ပ်၏ 
မိတ်ေဆွက ဝယ်ယူရန် ေရာင်းဖိုးေငွ၏ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကို စရန်ေငွအြဖစ ်
ေပးေချထားပီးြဖစ်၍ ကနǥ်ကွက်လုိသူများ ယေနǥမှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လံုေလာက် 
ခိင်ုမာေသာ ပိင်ုဆိင်ုမ အေထာက်အထားအြပည့အ်စုြံဖင့ ်လကူိယ်ုတိင်ု လာေရာက် 
ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ 

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက အေရာင်းအဝယ်ကစိ အား ဥပေဒှင့အ်ည ီ
ပီးဆုံးသည်အထ ိဆက်လက်ေဆာင်ရɪက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အများသေိစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။ 

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ-
ေဒ ြဖြဖဝင်းေဒ ြဖြဖဝင်း

အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၄၃၀၀/၂၂-၉-၂၀၁၁)အထက်တန်းေရှေန (စ်-၃၄၃၀၀/၂၂-၉-၂၀၁၁)
အမှတ်-(၁၃/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ ၁၆၄လမ်း၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်-(၁၃/ေအ)၊ ပထမထပ်၊ ၁၆၄လမ်း၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊ 

တာေမွမိနယ်။  ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၄၉၉၈၂၈၊ ၀၉-၄၄၂၅၂၁၉၂၆တာေမွမိနယ်။  ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၄၉၉၈၂၈၊ ၀၉-၄၄၂၅၂၁၉၂၆

ကိုရဲလွင်ဦး(ခ)ကိုရဲြမတ်ကိုရဲလွင်ဦး(ခ)ကိုရဲြမတ်
B.A (BUSINESS MANAGEMENT)B.A (BUSINESS MANAGEMENT)

DIPLOMA IN TESOL (ENGLAND)DIPLOMA IN TESOL (ENGLAND)

DIPLOMA IN ENGLISH LANGUAGE TEACHINEDIPLOMA IN ENGLISH LANGUAGE TEACHINE

METHODOLOGY (Y.I.E)METHODOLOGY (Y.I.E)

ADVANCED CERTIFICATE IN ENGLISH (THE BRITISH COUNCIL)ADVANCED CERTIFICATE IN ENGLISH (THE BRITISH COUNCIL)

အသက်(၄၁)ှစ်အသက်(၄၁)ှစ်
ရန်ကန်ုမိ၊ ကျေီတာ်ရပ်ကွက်၊ တိက်ုအမှတ်(၈၇)၊ (၅-လ ာ)(ဘယ်)၊ ေရေကျာ်လမ်းမကီးေန 

ဦးခင်ေမာင်ြမင့-်ေဒ ခင်ြမင့်ေအးတုိ၏ တစ်ဦးတည်းေသာသား၊ ဦးေဇာ်ဝင်း-ေဒ စန်းစန်းဦး၊ 

ဦးတင့်ေဆွ-ေဒ စိုးစိုးေအာင်တို၏ တူ၊ စုစံေဇာ်ဝင်း၊ အိယမုံေဇာ်ဝင်း၊ ယွန်းပိုပိုေအာင်၊ 

ဘုန်းြမင့်စံတို၏အစ်ကိ ုကိုရဲလွင်ဦး(ခ)ကိုရဲြမတ်သည ်၂၇-၁၁-၂၀၂၁ (စေနေနǥ) ည ၇:၃၀ 

နာရီတွင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့် ၂၈-၁၁-၂၀၂၁ (တနဂ  ေွေနǥ) ညေန ၃ နာရီတွင် ေရေဝး 

သုသာန်၌ သ  ဂ ဟ်ပီးြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ 

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်းကနǥ်ကွက်ိုင်ေကာင်းေကညာြခင်း
 ရန်ကန်ုမိ၊ ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)၊ ၂၉ရပ်ကွက်၊ ေအာင်မာဃလမ်း၊ 

အမှတ်(၁၅၀)ရိှ ေြမဧရယိာ ၂၈၀၀ စတရုန်းေပှင့ ်အေဆာက်အဦအပါအဝင် 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အား ေြမအမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်သ ူေဒ ေဝမာဟန် 

[၁၂/စခန(ုိင်)၀၂၀၆၆၇]ထံမှ ဝယ်ယူရန်အတွက် စရန်ေငွအချိေပးေချပီး

ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ကနǥ်ကွက်လိသုမူျား(၇)ရက်အတွင်း အေထာက်အထားခိင်ုလု ံ

စွာြဖင့် က ်ုပ်ထံသို ကနǥ်ကွက်ိုင်ပါသည်။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ပါက 

အေရာင်းအဝယ်ကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီပီးဆုံးသည်အထ ိေဆာင်ရɪက်မည်ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

 ေဒါက်တာတင်ေအာင်ဟိန်းေဒါက်တာတင်ေအာင်ဟိန်း

 [၁၂/တမန(ိုင်)၀၉၈၉၈၈] [၁၂/တမန(ိုင်)၀၉၈၉၈၈]

 ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၅၆၄၂ ဖုန်း-၀၉-၅၀၇၅၆၄၂

လူသားတို၏    ကျန်းမာေရး    အိုဇုန်းလ ာကို    ထိန်းသိမ်းေပးလူသားတို၏    ကျန်းမာေရး    အိုဇုန်းလ ာကို    ထိန်းသိမ်းေပး

ရာသီဥတုြပင်းထန်ြခင်းှင် ့ ရာသီအကူးအေြပာင်းကာလ၌  တိရစ ာန်များတွင်  ကူးစက်ေရာဂါများ 

ကျေရာက်ြဖစ်ပွားိင်ုပီး ပျက်စီးဆံုး ံးမ များြဖစ်ေပ ေစိင်ုပါသြဖင့် ကူးစက်ေရာဂါကိတင်ကာကွယ် 

ိုင်ေရးအတွက ်ေအာက်ပါအတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရɪက်ိုင်ပါရန ်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

(၁) တိရစ ာန်ေမွးြမေရးǪခံများ၏ ဇီဝလုံǪခံမ ကို အထူးဂုြပေဆာင်ရɪက်ရန်၊

(၂) ေမွးြမေရးǪခံများတွင ်ပိုးသတ်သန်ǥစင်ြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုစနစ်တကျပုံမှန်ေဆာင်ရɪက်ရန်၊

(၃) တိရစ ာန်ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများကိ ုပုံမှန်ထိုးှံကရန်၊

(၄) ေရာဂါြဖစ်သည်ဟ ုသံသယြဖစ်ေသာ တိရစ ာန်များကို သီးြခားခွဲထားရန်၊ 

(၅) တရိစ ာန်များတွင် ကူးစက်ေရာဂါဟ ုသသံယြဖစ်ဖွယ်ေတွရိှရပါက နီးစပ်ရာေမွးြမေရးှင့် 

 ကုသေရးဦးစီးဌာနှင် ့ဆက်သွယ်၍ ေဆးကုသမ အြမန်ေဆာင်ရɪက်ရန်၊

(၆) ေရာဂါြဖစ်တိရစ ာန်ကုိ အြခားတိရစ ာန်များှင့်ေဝးရာတွင် သီးြခားချည်ေှာင်ထားရန်ှင့် 

 လ တ်ေကျာင်းြခင်း၊ အြခားေနရာသို ေမာင်းှင်ေရɫ ေြပာင်းြခင်းမြပရန်၊

(၇) တရိစ ာန်အေသေကာင်များကိ ုစားေသာက်ြခင်းမြပရန်ှင့် စနစ်တကျေြမြမပ်ဖျက်ဆီးရန်၊

(၈) တိရစ ာန်များ  ပံုမှန်မဟုတ်ဘဲ  ုတ်တရက်ေသဆံုးြခင်းှင့်  တိရစ ာန်ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ 

 ထူးြခားြဖစ်စ်များရိှပါက သက်ဆိင်ုရာအပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၊ ေမွးြမေရးှင့်ကသုေရးဦးစီးဌာန 

 ှင့် ြမန်မာိုင်ငံေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ထံသို ဆက်သွယ်အေကာင်းကားပူးေပါင်း

 ေဆာင်ရɪက်ရန်၊

(၉) ေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့်  ေရာဂါစူးစမ်းရှာေဖွြခင်းလုပ်ငန်းများတွင ်သက်ဆိုင်ရာ 

 ဌာန၊ အဖွဲအစည်းများှင် ့ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရɪက်ရန်။

ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေမွးြမေရးတိရစ  ာန်ကူးစက်ေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရး အသိေပး  းေဆာ်ချက်



ိုဝင်ဘာ   ၃၀၊   ၂၀၂၁

ဖတ်စရာယေနǥ

စာမျက်ှာ  ၁၂

စာမျက်ှာ  ၁၄

မုံရɪာမိအတွင်း အကမ်းဖက်ေဖာက်ခွဲေရးလုပ်ငန်းှင့် 

လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်မ များ ကျးလွန်ေနေသာ

မုံရɪာ သံမဏိ PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်အဖဲွများအား 

လက်နက်/ခဲယမ်းများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ

မဟာေအာင်ေြမမိနယ် ရဲမွန်ေတာင်ရပ်ကွက်ရှိ

အမှတ်(၂၇)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းခွဲအား 

အကမ်းဖက်သမားများက လက်ပစ်ဗုံးြဖင့ ်ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီး

၁။ ိုင်ငံေရး 
 (က)  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကိ ုတရားမ တမ အြပည့်ကျင့်သုံးပီး ဒီမိုကေရစီှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု

အေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

( ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရးသေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါအတုိင်း 

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး 

( ဂ )  လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိက်ုေသာ ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒကိ ုကျင့သ်ုံးပီး ိင်ုငမံျားအကား ငမ်ိးချမ်းစွာ အတယှူ်တဲွေနထိင်ု 

ေရး“မူ”ကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင့်သုံးေရး 

၂။ စီးပွားေရး 
(က)  စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ် ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရɪက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ခ )  ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ ်တည်ငိမ်ေအာင်ေဖာ်ေဆာင်ပီး  ိုင်ငံတကာရင်းှီးြမပ်ှံမ များကို ဖိတ်ေခ ၍ တိုင်းရင်းသား ြပည်သ ူ

တစ်ရပ်လုံး၏ စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်တည်ေဆာက်ေရး 

( ဂ )  ြပည်တွင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကုိ အားေပးကူညီပီး ုိင်ငံေတာ်၏ ထုတ်ကုန်များစွာထုတ်လုပ်ုိင်သည့် အလုပ်အကုိင် အခွင့် 

အလမ်းများ ေဆာင်ရɪက်ေဖာ်ေဆာင်ေရး 

၃။ လူမ ေရး 
(က)  စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်ရှင်သန်ထက်ြမက်ေရး 

( ခ )  တိင်ုးရင်းသားလမူျိးအေပါင်းတို၏  ဓေလထ့ုံးတမ်းအစ်အလာများကိ ု ေလးစားလိက်ုနာပီး အမျိးသားယ်ေကျးမ  စိက်ုလက ဏာ 

များ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး 

( ဂ ) တစ်မျိးသားလုံး ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ပညာရည်ြမင့်မားေရး

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဦးတည်ချက် ၉ ရပ်

ရန်ကုန်   ိုဝင်ဘာ   ၂၉

၂၀၂၂ ခုှစ် ေမလတွင် ြပန်လည်ကျင်းပမည့ ် (၃၁) 

ကိမ်ေြမာက ်   ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲ၏   ပိုက်ေကျာ်ြခင်း 

အားကစားနည်းတွင ်ပါဝင်မည့် ပိင်ပွဲအမျိးအစား 

များ အတည်ြပထုတ်ြပန်လိုက်ပီြဖစ်သည်။

ဆီးဂမ်ိးပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွတွင် သုံးေယာက်တဲွ 

ပိင်ပွဲ၊          သုံးေယာက်တွဲအသင်းလိုက်ပိင်ပွဲ၊ 

ေလးေယာက်တွဲပိင်ပွဲ အမျိးသား၊ အမျိးသမီးပွဲစ် 

ေြခာက်ခု ပါဝင်မည်ြဖစ်သည်။ ယခင်က အမျိးသား၊ 

အမျိးသမီးပဲွစ် စစုေုပါင်း ရှစ်မျိး ထည့သွ်င်းကျင်းပ 

ရန် စီစ်ထားေသာ်လည်း အိမ်ရှင်ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ 

က ှစ်ေယာက်တဲွပဲွစ်များ ေလ ာခ့ျခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ 

ဆီးဂမ်ိးပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွတွင် ပိင်ပဲွအမျိးအစား 

ေြခာက်မျိး ထည့်သွင်းကျင်းပမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

ပိင်ပဲွဝင်ိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ်အမျိးသားပဲွစ်ှစ်ခှုင့ ်

အမျိးသမီးပွဲစ် ှစ်ခုသာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့်ရ 

မည်ြဖစ်သည်။

စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၃ သို  

ေနြပည်ေတာ်    ိုဝင်ဘာ    ၂၉

CRPH ှင့် NUG အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖွဲများသည ်အလုံးစုံ 

ပျက်သ်ုးေရး ဦးတည်ချက်များြဖင့ ်PDF အမည်ခအံကမ်းဖက် 

အဖွဲကို  ဖွဲစည်း၍   အချိေသာေဒသများတွင ်  ေအးချမ်းစွာ 

ေနထိုင်ကေသာ  ြပည်သူများကိ ု အေကာင်းြပချက်မျိးစုံြဖင့ ်

စွပ်စဲွသတ်ြဖတ်ြခင်း၊ ုိင်ငံပုိင်အေဆာက်အအံုများ၊ အများြပည်သူ 

ှင့်သက်ဆိုင်ေသာ  ေဆးုံများ၊  ေကျာင်းများ၊  ေနအိမ်များ၊ 

ေကျးရɪာများ၊ ေဈးများ၊ ိင်ုငပံိင်ုဘဏ်များ၊ ပဂု လကိပိင်ုဘဏ်များ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာုံးများ၊  ိုင်ငံေတာ်ပိုင်ပစ ည်းများ၊  ပုဂ လိကပိုင ်

ပစ ည်းများှင့ ်                   စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ သို  

မတ် ၁၄ ရက်က လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ် ေရɫ နဂါးဓာတ်ေြမဩဇာစက်ု ံမီး  မ ။

မန်ယူအသင်းှင့် ပွဲစ်တွင် သေရတစ်မှတ်သာရရှိခဲ့ေသာ်လည်း
အမှတ်ေပးဇယားထိပ်တွင် ချယ်လ်ဆီး ဆက်လက်ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့

ပရီမီယာလိဂ်ပဲွစ်(၁၃)ရဲ အေကာင်းဆံုး 

ပဲွစ်ေတွထဲက တစ်ပဲွြဖစ်တ့ဲ ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းနဲǥ  မန်ယူအသင်းတိုရဲ  ပွဲစ်ကို 

ိုဝင်ဘာ ၂၈ ရက်ညပိုင်းက ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းရဲ အမ်ိကွင်း စတမ်းဖိုဒ်ဘရစ်ချ်မှာ 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ  တစ်ဖက်တစ်ဂိုးစီ 

သေရရလဒ်သာ    ထွက်ေပ ခဲ့ေပမယ့် 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းဟာ  ပရီမီယာလိဂ ်

အမှတ်ေပးဇယားထိပ်မှာ    ဆက်လက် 

ဦးေဆာင်ခွင့်ရရှိေနဆဲပဲြဖစ်ပါတယ်။

အကိတ်အနယ်ရှိခဲ့

အဲဒီပွဲစ်မှာ   အိမ်ရှင်ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းက တီမိုဝါနာ၊ အိုဒိုအီ၊ ဇီယက်ချ်၊ 

ဂျမိ်းစ်၊  ေဂျာ်ဂျင်ဟို၊  ူဒီဂျာ၊  ချာလိုဘာ၊ 

သီယာဂိုေဆးလ်ဗားနဲǥ   အလွန်ဆိုတိုလို  

ကစားသမားေတွကို ၃-၄-၂-၁ ကစား 

ကွက်နဲǥ ပဲွထွက်လာခ့ဲကာ  မန်ယူအသင်း 

က ဆန်ချိ၊  ရက်ရ ဖိုဒ်၊  ဘူိဖုာနန်ဒက်စ်၊ 

တွမ်မေီနး၊ မာတစ်၊ ဖရက်ဒ်၊ ဘစ်ဆာကာ၊ 

တဲလ်လက်စ်၊ လင်ဒီေလာ့ဖ်နဲǥ ဘိုင်လီတို 

ကိ ု အားြပလျက် ၄-၃-၁-၂ ကစားကွက်နဲǥ 

ပွဲထွက်လာခဲ့တာေကာင့်    ပိင်ပွဲဟာ  

အကိတ်အနယ်ရှိခဲ့ပါတယ်။

ှစ်သင်းစလံုးဟာ ပထမပုိင်း ပဲွကစား 

ချနိ်အတွင်း ဘယ်အသင်းကမ ှဂိုးမသွင်း 

ိင်ုခဲေ့ပမယ့ ်ဒတုယိပိင်ုးမှာ မန်ယအူသင်း 

က ဂျာဒန်ဆန်ချိရဲ ပဲွကစားချန်ိ မနိစ် ၅၀ 

မှာ သွင်းယူခဲ့တဲ့ သွင်းဂိုးနဲǥ ဦးေဆာင်ဂိုး           

စတင်ရရှိခဲ့ပါတယ်။ ချယ်လ်ဆီးအသင်း 

ဟာ  အိမ်ကွင်းမှာ  ိုင်ပွဲတစ်ပွဲရရှိေရး 

အတွက် ကိးပမ်းရင်း ပဲွကစားချန်ိ ၆၉ 

မိနစ်မှာရရိှခ့ဲတ့ဲ    ပင်နယ်တီသွင်းဂိုးနဲǥ      

ေချပဂိုးြပန်လည်ရရှိခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ သို  

အကမ်းဖက်သမားများ၏ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲ၊
မီး  ဖျက်ဆီးမ များေကာင့် စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ ၂၃ ခု ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရ

ဆီးဂိမ်းပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲတွင်
ပါဝင်မည့် ပိင်ပွဲအမျိးအစားများ

အတည်ြပ


